Ministerstvo 3kolstvi mladeze alavychovy CR vypracovalo pravidla, jejichZ respektovani bylonzmensit
rizika, ktera pro &t vyplyvaji z pouzivani internetu (setkani s pagradii, kontakt s lidmi nekalych umysl
ale i stazeni pntacovych vim). Podle ministerstva ,je Zadouci, aby byla vSeaobeozStena a dodrZzovana"
avyuzita i ve SkolachMinisterstvo Skolstvi, mladeZe daovychovy zvéejiuje tato pravidla v souladu
s usnesenim vliady’eské republiky a v navaznosti na &@vll. swtového kongresu proti komgimu
sexuélnimu zneuzivanitdv Jokohara.

Cely dokument je mozné vipodnim zrni piecist prostudovat resp. stdhnout na www.msmt.czapitéle
Prevence/Dokumenty a materialy. Dokument je vSakagvan zejména pro malétid(dokonce ,mensi, nez
malé*) a jejich rodie. Pro pouZiti na dnich Skolach, kde studuje nem&at plnoletych zZéka vSichni Zaci
jsou jiz ¢aste&né pravré odpowdni a schopnfadu nebezpg internetu rozeznat, sada pravidel v dané dikci
uz nehodi. Skola proto p&kud upravuije tato pravidla prékové kategorie zdkstudujicich na nasi Skole.

PRAVIDLA PRO ZAKY K BEZPE CNEJSIMU POUZIVANI INTERNETU

1. Nikdy nesdluj adresu svého bydl&ttelefonnicislo domi nebo adresu Skoly, kam chodi§, jména

a adresy rodii a rodinnych gislusniki i jejich telefonnicisla do prace, dkomu, s kym jsi se
seznamil/a proggdnictvim internetu. Se svymi osobnimi Udaji nakjago opravdu zralém
uvazeni, s daty jinych osob po jejich vyslovhémbgasu. Lehkovaznym poskytovaniréchto
Gdaji porusujes i ustanoveni zékona.

2. Neposilej nikomu po internetu fotografii, rodéiglo, ¢islo kreditni karty, PIN, nebo podrobnosti
o bankovnim &tu a vibec Zadné osobni udaje. VSechny mohou byt zneiuzéti osobou.

3. Nikdy nikomu, ani nejlepSimuftfteli, neprozrd heslo nebo jfthlaSovaci jméno své e-mailové
schranky nebo pigtace.

4. Velmi obezetn® zvaz osobni sdéizku s kym, s kym jsi se seznamil/a priednictvim internetu.
Pamatuj, Zze v takovychripadech skdo musi bezpodmikee védet, kam jdeS a pko | kdyz Ti
tvoji zakonni zastupci dovoli se s takovytavékem sejit, nechd na sclizku sam/sama a seje
se na bezpmém véejném mist.

5. Nikdy nepokr&uj v chatovani, kdyz se Ti bude zdat, Ze se tanbipap \ci, které ® budou
piivadét do rozpak nebo do podéeni z mozného trestnélimu ¢i zneuziti.

6. Neodpovidej na zlé, urazlivé, nevkusné nebo hrub®aiy. Neni Tvoje vina, Ze jsi tyto zpravy
dostal/a.

7. Uzivas-li @i praci s internetem @ita¢ nékoho jiného (i spolény s rodinnymi pislusniky) ¥z, ze
vystavujes jejich programy a data neb&zpmapadeni viry a tedy poskozeni, neb@eni.

8. Nikdy neotvirej soubory ilozené k elektronickym zpravam (e-ma), pokud pijdou od lidi
nebo z mist, které neznaS. Mohou obsahovat vino fgté programy, které by mohly ziti
dulezité informace a vyznamrposkodit software pidtace nebo vymazat data uloZzena \¢ipati.

9. Vzdy buf sdhm/sama sebou a nezkouSej si hratékaho, kym nejsi (na starsiho, na osobu jiného

pohlavi apod.).

10.Jestlize skterd webova stranka bude obsahovat up@nirize je ukena jen pro doste nebo jen
pro lidi od ukitého wku, tak ti, ktéi nevyhovuiji kritériim, nemaji takovou stranku dtav.

11.Provzdy si zapamatuj dalSi pravidlo: kdyZz ®kdo na internetu bude nabizeicn, co zni tak
lakaw, Ze se to nepodoba prayaewi mu — neni to pravda.



PRAVIDLA PRO RODI CE

K BEZPECNEJSIMU POUZIVANI INTERNETU JEJICH D ETMI
(Je zejmé, Ze tato pravidla budou uglavana individual®, zejména podledku dsti.)

1. Nechte se ditem pouit o sluzbach, které pouziva, a pdse jejich obsah. Tim zlepSite i svou
znalost internetu.

2. Hovoite s @¢tmi o nebezpé setkani o saméts rekym, s kym se seznamil po internetu. Nebé&zpe
je skut&né vysokeé.

3. Zajimejte se o internetové kamarady svyeti stejré jako se zajimate o jejich kamarady ve Skole.

4. Zakladem p komunikaci rodie s diktem je otevenost. B negijemnych zkuSenostech é&lig
s internetem nenfeSenim trestat dithebo mu dokonce branit pouzivat internet, ale gibrau,
jak se v budoucnu né&pemnym zkuSenostem vyhnout. Jak se ¢qati podobné situaci zachova,
uréuje, zda se mu diswii i v budoucnu.

5. Na misto s nevhodnym obsahem sizendit dostat zcela nahodou. Pro tytiigady neexistuje
stoprocentni ochrana a vyplati se spiSe vychovahtt tak, aby si podobné skdteosti
interpretovalo zfisobem odpovidajicim jehocku, protoZze s détem nentizete travit vSechen
volny ¢as.

6. Riziko vstupu na stranku s nevhodnym obsahem |4&itsjednak prosednictvim moZznosti
zabudovanych fimo do internetového prohlige, jednak prosgédnictvim specialnich program
obsahujicich neaptrzit aktualizovany seznam stranek pgti shevhodnych. Tyto programy byvaji
k dispozici zdarma. Rozsah ,cenzury” je vSak nuyte#iveé promyslet a pzpasobit Wku ditte,
aby si nenaslo k internetu ,jiné cegly”, kterych je dnes mimochodem dost.

7. Pohovdte s @&tmi 0 nebezpd vyuzivani peitace, v tmz ma rkdo z rodiny uloZenatdezita
data a programy, néppfi soukromém podnikani. Pohate o disledcich ztraty takovych
informaci.

8. Davejte si pozor na soubory, které&ditinternetu stahuje a uklada je na disk.

9. Sledujte, kolik¢asu di¢ u paiitace stravi. Nepohybuje se veégy virtualnich hercasgji nez na
hiisti? Nepohybuje se vic na chatu a nekomunikujensngmnimi osobami (skrytymi za
chatovymi gezdivkami)¢astji nez se svymi kamarady? Nepozorujetespanojevy gipominajici
zavislost na chatovasii pocitacovych hrach? Nedovolte, aby virtualni realita gitiliS pohltila!

10.0 radu pi vychow déti ke spravnému uzivani internetuibete pozadat pedagoga, vychovného
poradce ve Skole, psychologgpracovniky internetovych firem.



