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Ģ§k by mŊl 

 

¶ pojmenovat a popsat org§nov® soustavy 

¶ pojmenovat ļ§sti lidsk®ho tŊla 

¶ uplatŔovat hygienick® n§vyky a zvl§dat sebeobsluhu 

¶  uplatŔovat z§kladn² dovednosti a n§vyky souvisej²c² s preventivn² ochranou zdrav² a 
zdrav®ho ģivotn²ho stylu  

¶ pojmenovat a popsat funkci nejdŢleģitŊjġ²ch vnitŚn²ch org§nŢ 

¶ poskytovat prvn² pomoc pŚi drobnĨch ¼razech a pŚivolat l®kaŚskou pomoc  

¶ m²t osvojen® jednoduch® zpŢsoby odm²t§n² n§vykovĨch l§tek 

¶ reagovat pŚimŊŚenŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech  

¶ poznat propojenost ģiv® a neģiv® pŚ²rody  

¶ uv®st z§stupce ģivoļiġn® a rostlinn® Ś²ġe a popsat jejich z§kladn² ģivotn² podm²nky  

¶ zvl§dat p®ļi o pokojov® rostliny a zn§t zpŢsob p®ļe o drobn§ dom§c² zv²Śata  

 

¶ uplatŔovat z§sady ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed²  

 

¶ popsat vliv ļinnosti lid² na pŚ²rodu a posoudit, kter® ļinnosti pŚ²rodn²mu prostŚed² 

pom§haj² a kter® ho poġkozuj²  

 

¶ poznat z§kladn² rozdŊlen² l§tek a jejich vlastnosti  

 

¶ prov§dŊt jednoduch® pokusy se zn§mĨmi l§tkami 

 

¶ sezn§mit se s nerosty a horninami 
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tǌƝǊƻŘƻǾŠŘŀ - 5. ǊƻőƴƝƪ 

MŊs²c Uļivo PrŢŚez. 
T®mata 

Ļasov§ 
dotace 

Z§Ś² 

      

 

 

ROZMANITOST PřĉRODY 
Đvod: opakov§n² 4. roļn²ku (pŚ²rodniny ģiv® a neģiv®)  

ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ 

Kostra a pohybov§ soustava - ļ§sti lidsk®ho tŊla 

DĨchac² soustava - hlavn² org§ny a jejich fce. 

  

 

OSV- sebepozn§n² a 

sebepojet² 

 

2 

 

 

2 

2 

ř²jen 

 

 

Tr§vic² soustava ï hlavn² org§ny a jech fce 

Krevn² obŊh a srdce ï z§kladn² fce, prevence nemoc² 

Vyluļovac² soustava - z§kladn² fce jednotlivĨch 

org§nŢ 

Nervov§ soustava- z§kladn² fce 

Opakov§n² tematick®ho celku + sebehodnocen² 

 

OSV- sebepozn§n² a 

sebepojet² 

2 

2 

 

2 

2 

Listopad 

 

 

 

Z§klady prvn² pomoci, bŊģn® nemoci a prevence 

(vĨznam aktivn²ho pohybu), osobn² a intimn² hygiena, 

spr§vnĨ reģim dne (zdrav§ strava, pitnĨ reģim), 

jedovat® zlozvyky (kouŚen², drogy, gemblerstv²), 

osobn² bezpeļ²-formy n§sil²- agresivita,ġikanaé. 

Ochrana ļlovŊka za mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

Opakov§n² tematick®ho celku + sebehodnocen² 

ROZMANI TOST PřĉRODY 

Ģivoļichov®- stavba jejich tŊla, zpŢsob ģivota, uģitek 

Dom§c² zv²Śata (samec, samice, ml§dŊ)                

 2 

 

 

 

 

1 

1 

2 

 

Prosinec Prase a dom§c² skot 

Opak. t®matick®ho celku + sebehodnocen² 

Pt§ci ï stavba tŊla a zpŢsob ģivota 

Dom§c² pt§ci ï druhy a jejich uģitek 

 2 

 

2 

2 

Leden 

 

 

 

Pt§ci volnŊ ģij²c² - druhy, zpŢsob jejich ģivota 

Opakov§n² tematick®ho celku + sebehodnocen² 

Hmyz - stavba tŊla, zpŢsob ģivota 

Hmyz uģiteļnĨ 

Obt²ģnĨ a ġkodlivĨ hmyz 

Opakov§n² tematick®ho celku + sebehodnocen² 

 2  

 

2 

2 

2 

 

Đnor 

 

 

Rostliny - ģivot rostlin, rozdŊlen², ļ§sti rostlinn®ho 

tŊla - I. ļ§st 

Rostliny - ļ§sti rostlinn®ho tŊla - II.ļ§st 

Rostliny- ģivotn² prostŚed² rostlin, chr§nŊn® rostliny 

Opakov§n² tematick®ho celku + sebehodnocen² 

Neģiv§ pŚ²roda ï z§kladn² rozdŊlen² l§tek  

EV ï ekosyst®my 2 

 

2 

 

2 

2 

BŚezen 

 

 

Hmotnost l§tek 

Objem kapalin- vz§jemn® porovn§v§n² l§tek 

Opakov§n² tematick®ho celku+sebehodnocen²- 

 2 

2 

2 

Duben 

 

PŢda ï druhy pŢdy 

P®ļe o pŢdu, ochrana pŢdy,  jej² vĨznam 

EV ï lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho 

2 

2 
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 Opakov§n² tematick®ho celku+sebehodnocen²  

K§men z pŚesliļek a plavun²- uhl² 

Ģelezn§ ruda 

prostŚed²  

2 

2 

KvŊten 

 

 

Ropa a zemn² plyn 

Opakov§n² tematick®ho celku + sebehodnocen² 

Voda ï jej² vĨznam a vlastnosti, kolobŊh vody 

v pŚ²rodŊ- spodn² a povrchov§ voda 

Ochrana vody 

 

EV ï z§kladn² podm²nky 

ģivota 

2 

6 

 

 

 

Ļerven 

 

 

Vzduch - sloģen² vlastnosti 

VĨznam vzduchu pro ģivot, ochrana ovzduġ² 

ĻlovŊk a pŚ²roda- p®ļe o ģivotn² prostŚed², tŚ²dŊn² 

odpadu a jeho likvidace, ģiveln® pohromy a katastrofy, 

dŢleģit§ telefonn² ļ²sla 

Opakov§n² tematick®ho celku+sebehodnocen² 

 

EV ï vztah ļlovŊka 

k ģivotn²mu prostŚed² 

      - Lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² 

2 

2 

4 
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ROZMANITOST PřĉRODY 

ĐVOD ï opakov§n² 4. roļn²ku 

 

S dŊtmi si vypr§v²me o pŚ²rodŊ. Podle obr§zkŢ rozdŊlujeme pŚ²rodu ģivou a neģivou. DŊti 

hovoŚ² o vġem, co n§s obklopuje. 

 

Chlapci a dŊvļata, v pŚ²rodovŊdŊ se budete uļit o pŚ²rodŊ. Co je to pŚ²roda? 

HvŊzdy, Slunce, ZemŊ, hl²na, p²sek, kameny, voda, vzduch, rostliny a ģivoļichov®. PŚ²roda je 

vġechno kolem n§s kromŊ toho, co vytvoŚil ļlovŊk svĨma rukama.   

 

K pŚ²rodŊ patŚ² i ļlovŊk. Je jej² souļ§st². Bere z n² vġe, co potŚebuje ke sv®mu ģivotu: potravu, 

suroviny na vĨrobu n§strojŢ, materi§l na odŊv a obydl². ĻlovŊk se nauļil pracovat a svou 

prac² a rozumem pŚ²rodu ovl§d§ a mŊn². 
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ĐVOD ï opakov§n² 4. roļn²ku                                           PL 2

     

Uļitel  pŚeļte s dŊtmi ot§zky, aby se ujistil, ģe jim dŊti rozum². Pot® jiģ ģ§ci pracuj² 

samostatnŊ. Pokud zbyde ļas, obr§zek si mohou vybarvit. 

 

1.  Napiġ, co patŚ² do pŚ²rody.    

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

2.  Podtrhni pŚ²rodniny neģiv®. 

     Voda, ryba, p²sek, k§men, tr§va,  jabloŔ,  vļela,  vrabec,  zaj²c,  houba, sn²h, led. 

3.  Oznaļ (vybarvi) pŚ²rodniny ģiv®. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  Napiġ nŊkter® vĨrobky ļlovŊka. 

     _______________________________________________________________ 

6. ĻtyŚsmŊrka ï vyznaļ vġe, co patŚ² do ģiv® pŚ²rody, vypiġ zbyl§ slova, kter§ oznaļuj²    

n§zvy neģiv® pŚ²rody. 

vzduch, pŢda, horniny 

miner§ly, teplo, svŊtlo 

voda_______________ 
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ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ 

 

KOSTRA A POHYBOVĆ SOUSTAVA 

 
PŚeļteme si s dŊtmi uļebn² text. Na velk® kostŚe ukazuje nejdŚ²ve uļitel, pot® vybran² ģ§ci 

ļ§sti kostry (lebku, p§teŚ, hrudn²k, p§nev, horn² a doln² konļetiny). SpoleļnŊ si odpov²me na 

ot§zky pod textem a opŊt si uk§ģeme kosti a klouby na velk® kostŚe. 

 

Kosti v lidsk®m tŊle tvoŚ² kostru. 

Kostra slouģ² tŊlu jako opora a jako 

schr§nka vnitŚn²ch org§nŢ. M§ asi dvŊ 

stŊ kost². 

Kostra ļlovŊka m§ tyto z§kladn² ļ§sti: 

lebku, p§teŚ, hrudn²k, p§nev, horn² a 

doln² konļetiny. 

Na kostŚe a uvnitŚ lidsk®ho tŊla jsou 

svaly. Svaly maj² schopnost se 

natahovat i stahovat a t²m uv§d² do 

pohybu rŢzn® ļ§sti tŊla. Jejich pr§ci Ś²d² 

nervy. 

                            

Pohyb kost² umoģŔuj² tak® klouby. 

Kloub spojuje dvŊ kosti. PatŚ² sem 

napŚ²klad rameno, loket, koleno nebo 

kotn²k.  

Kosti, svaly, klouby a nervy tvoŚ² 

pohybov® ¼stroj².  

Zlomeninu kosti mŢģe zpŢsobit 

uklouznut² nebo p§d. V takov®m pŚ²padŊ zlomenou kost znehybn²me 

pŚiloģen²m dlahy a zranŊn®ho rychle doprav²me k l®kaŚi. 

 

 

Ot§zky:  

1. Jakou pln² kostra funkci? 

2. Vyjmenujte ļ§sti, kter® m§ kostra. 

3. Co pohybuje kostmi v tŊle? 

4. Jak® zn§ġ klouby v tŊle? 
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KOSTRA  A  POHYBOVĆ SOUSTAVA      PL 2 

Uļitel dŊtem vysvŊtl² postup pŚi vyplnŊn² pracovn²ho listu a nech§ je samostatnŊ pracovat. 

1.  DoplŔ a vybarvi ļ§sti kostry :  lebka,  hrudn²k,  p§teŚ,  horn² konļetina,   

     doln² konļetina,  p§nev 

 lebka 

 

                                      hrudn²k 

 p§teŚ 

 p§nev 

                                                    horn² konļetina 

                                                           doln² konļetina 

 

 

                                             2. Na obr§zku najdi a vyznaļ kost hrudn²   

                                                 a kosti kl²ļn². 

 

 

3. Spoj ļarou, co k sobŊ patŚ². 

    Pohyb kost² umoģŔuj²          natahuj² a stahuj² 

    Svaly se             klouby a svaly 

    Pohyb svalŢ Ś²d²                 nervy 

4. Napiġ, jakĨ ¼raz si zpŢsobil tento chlapec. 

    Chlapec si zlomil ruku_______________________ 
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DħCHACĉ SOUSTAVA 

V ¼vodu s dŊtmi zopakujeme uļivo z minul® hodiny. MŢģeme pouģ²t ot§zky pod textem. 

Pomoci n§m mŢģe opŊt velk§ kostra. 

 

DŢleģitou sloģkou potŚebnou k ģivotu je kysl²k. Je ve vzduchu, kterĨ vdechujeme. 

 

DĨch§me pl²cemi, kter® jsou uloģeny v hrudn²ku. PŚi 

nadechnut² proch§z² vzduch nejprve nosn² dutinou nebo 

¼sty, potom proud² hrtanem a prŢduġnic² do dvou 

prŢduġek. Ty vedou 

vzduch do obou polovin 

plic. Tam pŚech§z² kysl²k 

ze vzduchu do krve.                                                  

Krev rozn§ġ² kysl²k do 

cel®ho tŊla.  

 

DĨch§n²m tedy dod§v§me tŊlu 

potŚebnĨ kysl²k. MŊli bychom proto pracovat v m²stnostech 

s ļistĨm vzduchem, hodnŊ sportovat a pohybovat se na ļerstv®m 

vzduchu. DĨchac² soustavŊ ġkod² prach, vĨfukov® plyny 

z motorovĨch vozidel a kouŚen².  

 

PŚi rŢznĨch nehod§ch doch§z² ļasto k z§stavŊ dĨch§n².  

Je nutn® zav®st vļas umŊl® dĨch§n². Nej¼ļinnŊjġ² je dĨch§n² 

z ¼st do ¼st.  

 

 

Ot§zky:  

1. Co vġechno potŚebuje ļlovŊk k ģivotu? 

2. Kudy se do tŊla dost§v§ vzduch? 

3. KterĨ org§n umoģŔuje dĨch§n²? 

4. Co ġkod² dĨchac² soustavŊ? 

 

 

 



 

12 
 

kouŚen² 

DħCHACĉ SOUSTAVA                                                                               PL 3     

                          

K vypracov§n² jednotlivĨch ¼kolŢ je tŚeba si nejdŚ²v zopakovat probran® uļivo. Pot® uļitel 

nebo dobrĨ ļten§Ś pŚeļte ¼koly, vysvŊtl² je (pokud nŊļemu ģ§ci nerozum²) a nech§ ģ§ky 

samostatnŊ pracovat. Je nutn® ģ§ky upozornit na vyuģ²v§n² uļebn²ch textŢ, kde si odpovŊdi 

mohou naj²t. 

 

1. DoplŔ:  lev§ pl²ce, dutina nosn², prŢduġka, hrtan, prav§ pl²ce, prŢduġnice 

 

                                                dutina nosn² 

                                    hrtan 

               prŢduġnice 

                prŢduġka 

               prav§ pl²ce 

                   lev§ pl²ce 

 

2.  DoplŔ. 

K dĨch§n² potŚebujeme  vzduch . DĨch§me  pl²cemi.  

Pl²ce jsou uloģeny v  hrudn²ku. 

V plic²ch pŚech§z²  kysl²k ze vzduchu do krve. 

Krev rozn§ġ² kysl²k do cel®ho  tŊla. 

3. Spoj ļarou, co je spr§vn®. 

 DħCHĆNĉ: 

 

 

PROSPĉVĆ 

 

ĠKODĉ 

                v 

   

       

4. DoplŔ spr§vn® slovo. 

    PŚi tonut² doch§z² k z§stavŊ  dĨch§n².                

cviļen²   
a 

sport 
vĨfukov® 

plyny 

proch§zky do 

pŚ²rody 

do 

prach 

vŊtr§n² 
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TRĆVICĉ SOUSTAVA 

Ot§zkami z pŚedchoz² hodiny zopakujeme to, co jsme se jiģ nauļili. DobrĨ ļten§Ś nebo uļitel 

pŚeļte text. V hodinŊ mohou pomoci z§vŊsn® obrazy nebo rŢzn® encyklopedie. Tak® na 

obr§zku v uļebn²m textu si mohou dŊti demonstrovat prŢbŊh tr§ven². Ot§zkami pak 

zopakujeme probran® uļivo. 

 

Abychom mohli ģ²t a pracovat, mus²me j²st a p²t. Potravu zpracov§v§ 

tr§vic² soustava. M§ tyto z§kladn² ļ§sti: dutinu ¼stn², hltan, j²cen, 

ģaludek, tenk® stŚevo, tlust® stŚevo a koneļn²k.  

Tr§vic² ¼stroj² zaļ²n§ v ¼stech, kde zuby j²dlo rozmŊln² a sliny 

prom²s² tak, aby sousto bylo hladk® a kluzk®. Jazyk potom vsune 

potravu do hltanu. Pak proch§z² potrava j²cnem do ģaludku. Tam se 

prom²ch§ se ģaludeļn² ġŠ§vou. Ģluļ z jater 

pŚiprav² potravu k tr§ven². Je to proces (dŊj), 

kdy se zpracov§vaj² vġechny l§tky potŚebn® ke 

stavbŊ a vĨģivŊ tŊla. Tyto l§tky se v tenk®m 

stŚevŊ dost§vaj² do krve a t²m do cel®ho tŊla. 

Zbytek l§tek, kter® tŊlo nepotŚebuje, pŚech§z² do tlust®ho stŚeva a 

koneļn²kem z tŊla ven. 

Tr§vic² soustavŊ ġkod² pŚesolen§ a mastn§ j²dla a alkoholick® n§poje.  

 

              

 

 

V§ģnĨm onemocnŊn²m mŢģe bĨt infekļn² ģloutenka a z§nŊt slep®ho 

stŚeva. 

 

Ot§zky:  

1. Kde se potrava rozmŊlŔuje? 

2. Zopakuj, z ļeho se skl§d§ tr§vic² soustava. 

3. UveŅ pŚ²klady j²del, kter® ġkod² tr§vic² soustavŊ. 

4. Jak® l§tky nezbytn® pro zdrav² kaģd®ho z n§s, by mŊla obsahovat naġe potrava?    
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TRĆVICĉ SOUSTAVA                                                                                PL 4 

Ģ§ci pracuj² opŊt po pŚedchoz² pŚ²pravŊ ļi opakov§n². V prvn²m ¼kolu mohou ģ§ci pracovat 

za dikt§tu uļitele (napŚ. ĂVybarvi ¼sta ļervenŊ, j§tra hnŊdou, stŚeva ġedou barvouñ atd.) nebo 

doplŔuj² org§ny na linky tak, jak zn² ¼kol.  

Prvn² dva ¼koly ģ§ci vypracov§vaj² za pomoci uļebn²ch textŢ. Je nutn® jim to pŚipomenout. 

TŚet² ¼kol vypracuj² samostatnŊ a ve zbytku ļasu si o nŊm mohou spoleļnŊ pohovoŚit. 

 

1. DoplŔ: tlust® stŚevo, tenk® stŚevo, koneļn²k, ģaludek, j§tra, j²cen, dutina ¼stn², slep® stŚevo 

 

  dutina ¼stn² 

  

 j²cen 

                                                             j§tra 

       ģaludek 

 tenk® stŚevo 

 tlust® stŚevo 

 koneļn²k 

                                                        slep® stŚevo 

 

2. Spoj ļarou, co k sobŊ patŚ². 

dutina ¼stn²                prom²ch§n² potravy se ģaludeļn² ġŠ§vou   

ģaludek     prom²ch§n² potravy se slinami 

tenk® stŚevo                          vĨģivn® l§tky se dost§vaj² do krve 

tlust® stŚevo                odvod zbytkŢ z tŊla 

 

3. Podtrhni zdrav§ j²dla. VysvŊtli, ļ²m ġkod² ļlovŊku nezdrav® a nekvalitn² j²dlo. 

Hranolky, rajļata, jitrnice, kuŚec² maso, jablko, ļoļka, tvaroh, mrkev,  s§dlo, vejce, ml®ko, 

ryby,  tatarka,  brambŢrky,  brambory,  jogurt,  knedl²ky, celozrnn® peļivo 
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SRDCE A KREVNĉ OBŉH 

Zaļ§tek hodiny vŊnuje vyuļuj²c² kr§tk®mu opakov§n² pŚedeġl® hodiny. Pot® si s dŊtmi 

pŚeļte uļebn² text. N§vodnĨmi ot§zkami vede dŊti k vyhled§v§n² a opakov§n² pŚeļten®ho. 

Mohou si vypr§vŊt, co vġechno srdci ġkod². Pouģ²v§me n§zorn® pomŢcky ï model srdce, 

z§vŊsnĨ obraz, encyklopedie, video Byl jednou jeden ģivot. Ve voln®m ļase je dobr® dŊtem 

n§zornŊ uk§zat a vyzkouġet si oġetŚen² ģiln²ho a tepenn®ho krv§cen². 

 

Krev rozn§ġ² po cel®m tŊle kysl²k potŚebnĨ k dĨch§n² a 

vĨģivn® l§tky a odplavuje l§tky, kter® z tŊla mus² ven. Krev 

tvoŚ² ļerven® a b²l® krvinky. Ļerven® krvinky pŚen§ġej² 

kysl²k, b²l® krvinky pom§haj² tŊlu bojovat proti pŢvodcŢm 

nemoc². 

Motorem, kterĨ poh§n² krev v tŊle, je srdce. Je uloģen® t®mŊŚ 

ve stŚedu hrudn²ku.  

Srdce pracuje jako pumpa. Krev s kysl²kem a vĨģivnĨmi 

l§tkami vytlaļuje do trubic, kterĨm Ś²k§me tepny. ZpŊt do 

srdce se krev vrac² ģilami. Srdce pracuje bez pŚest§vky celĨ 

ģivot. Mus²me ho proto ġetŚit. NadmŊrn§ n§maha, kouŚen² a 

alkohol srdce poġkozuj².  

 

 

 

 

 

 

 

TŊģkĨm ¼razem je krv§cen² z tepny. Z r§ny stŚ²k§ krev. Zastaven² takov®ho krv§cen² mus² bĨt 

rychl®. Tepnu stlaļ²me nad poranŊnĨm m²stem a r§nu st§hneme tlakovĨm obvazem. Vol§me 

rychlou l®kaŚskou pomoc.  

 

 

Ot§zky: 

 1. KterĨ org§n poh§n² krev v naġem tŊle? 

 2. Co srdci ġkod²? 

 3. Kde proud² krev? 

 4. Zn§ġ telefonn² ļ²slo rychl® l®kaŚsk® pomoci? 
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SRDCE A KREVNĉ OBŉH                                                                          PL 5 

Uļitel dŊtem vysvŊtl² postup pŚi vyplnŊn² pracovn²ho listu a nech§ je samostatnŊ pracovat. 

Vedeme dŊti k samostatn®mu vyhled§v§n² v textu. 

 

1. Vybarvi ļervenou pastelkou srdce. 

 

                                   2. Spoj ļarou, co k sobŊ patŚ². 

 

                                                   srdce 

                     rozn§ġej² kysl²k 

 

                                       ļerven® krvinky 

                          poh§n² krev 

 

                                                                        b²l® krvinky 

                 niļ² z§rodky nemoc² 

 

 

 

3. DoplŔ slova: tepen, srdce, ģ²lami. 

Srdce  pracuje jako pumpa.  

Krev s kysl²kem a vĨģivnĨmi l§tkami vytlaļuje do tepen. Do srdce se krev vrac²  ģilami.  

 

4. Podtrhni potŚeby pro poskytnut² prvn² pomoci pŚi krv§cen² z tepny. 

Dlaha, tlakovĨ obvaz, pinzeta, oļn² kapky, n§plast, ġ§tek, nŢģky. 

 

5. Rychlou l®kaŚskou pomoc vol§me na telefonn² ļ²slo:  ____155__________ 
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VYLUĻOVACĉ SOUSTAVA 

Uļitel s dŊtmi zopakuje, co se dŊje s potravou v lidsk®m tŊle a vysvŊtl², jak tŊlo zpracov§v§ 

tekutiny. SpoleļnŊ si pŚeļtou kr§tkĨ srozumitelnĨ text. Na sobŊ mohou ukazovat uloģen® 

org§ny podle dikt§tu uļitele (srdce, ģaludek, p²ce, ledvinyé). Uļitel zdŢrazn² nutnost 

pŚ²jmu mnoģstv² tekutin pro zdrav². Ot§zkami pod textem s dŊtmi zopakujeme probran® 

uļivo. 

 

Vyluļovac² soustava odv§d² z tŊla ġkodliv® l§tky.  

TvoŚ² j² ledviny, moļovody, moļovĨ mŊchĨŚ a moļov§ 

trubice. KaģdĨ ļlovŊk m§ dvŊ ledviny. Jsou uloģeny po 

obou stran§ch p§teŚe v bŚiġn² dutinŊ. Ledviny pracuj² jako 

ļistiļka krve. Ġkodliv® l§tky z krve vyluļuj² moļ². Moļ 

z ledvin odv§dŊj² moļovody do moļov®ho mŊchĨŚe. Odtud 

odch§z² moļ moļovou trubic² z tŊla ven. Ledvin§m ġkod² 

alkohol, koŚenŊn§ j²dla a nachlazen². 

              

                                                                                   

 

 

 

 

  

                                       ģ²la a tepna              ledvina 

                                     moļovod 

 

                       moļovĨ mŊchĨŚ 

                                                                                                    moļov§ trubice  

Ot§zky:   

 

1. Vyjmenuj zpamŊti org§ny vyluļovac² soustavy. 

2. Kde jsou v tŊle ļlovŊka uloģeny ledviny? 

3. JakĨ je hlavn² ¼kol ledvin? 

4. Co vġechno ġkod² ledvin§m? 
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VYLUĻOVACĉ SOUSTAVA                                                                       PL 6 

Uļitel zjist², zda ģ§ci pochopili zad§n² ¼kolŢ a nech§ je pracovat samostatnŊ. Je dŢleģit®, 

aby ģ§ci pracovali s uļebn²m textem a nauļili se tak vyhled§vat potŚebn® zaj²mavosti. 

 

1. DoplŔ slova:  moļov§ trubice, ledvina, moļovĨ mŊchĨŚ,moļovod 

 

 

 ledvina 

 

 moļovod 

 

 

moļovĨ mŊchĨŚ 

moļov§ trubice 

 

 

2. DoplŔ: v ledvin§ch, moļovody,  moļovou trubic², v moļov®m mŊchĨŚi 

 

V ledvin§ch     se tvoŚ² moļ. 

Moļovody     odv§dŊj² moļ z ledvin. 

V moļov®m mŊchĨŚi    se moļ hromad². 

Moļovou trubic²  odch§z² moļ z tŊla ven. 

3.  Napiġ, co ġkod² ledvin§m. 

Ledvin§m ġkod² alkohol, koŚenŊn§ j²dla a nachlazen². 
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NERVOVĆ SOUSTAVA 

OpŊt n§m mŢģe pomoci s n§zorem velk§ kostra ļlovŊka, na kter® mŢģeme demonstrovat 

uloģen² mozku a uloģen² m²chy v p§teŚi. Pomoci mŢģe tak® z§vŊsnĨ obraz, na kter®m je 

vidŊt rozvod nervŢ po cel®m tŊle. 

DobrĨ ļten§Ś nebo uļitel pŚeļte kr§tkĨ text a ot§zkami pod textem zjist² porozumŊn². 

 

Ļinnost lidsk®ho tŊla Ś²d² mozek a m²cha. Mozek je 

uloģen v lebce, kde Ăplaveñ v mozkom²ġn²m moku a je 

tedy chr§nŊn pŚed n§razy. Povrchov® vrstvŊ mozku 

Ś²k§me mozkov§ kŢra. V n² je s²dlo lidsk®ho rozumu a 

myġlen². Z mozku vych§z² m²cha, kter§ je uloģena 

v p§teŚi.  

Z mozku a m²chy vych§z² mnoho vl§ken - nervŢ. Vedou 

do oļ², uġ², do srdce, do ģaludku, do stŚev, do kŢģe, 

zkr§tka do vġech ļ§st² naġeho tŊla (viz. obr§zek). 

Zpr§vy z naġeho okol² se dost§vaj² pomoc² tŊchto nervŢ 

do mozku a ten rozhoduje, jak bude ļlovŊk jednat. 

ř²k§me, ģe mysl².  

V mozku se jako ve sloģit®m poļ²taļi ukl§daj² informace. 

ĻlovŊk si pamatuje. S²dl² zde tak® naġe vŊdom² a emoce 

(city). V prŢbŊhu ģivota se mozek mŊn² a jeġtŊ 

zdokonaluje. 

 

 

 

 

Do mozku pŚiv§d² tepny okysliļenou krev. Mozkov§ tk§Ŕ potŚebuje velk® mnoģstv² krve. Jiģ 

deset sekund po pŚeruġen² pŚ²vodu krve do mozku doch§z² k jeho nevratn®mu poġkozen². 

Nervov® soustavŊ proto prosp²v§ pobyt na ļerstv®m vzduchu, klidn§ pr§ce, odpoļinek a 

vydatnĨ sp§nek. 

                              

 

 

 

Ot§zky:  

 

1. Kter® org§ny tvoŚ² nervovou soustavu? 

2. Zn§ġ z§kladn² funkci mozku? 

3. Kde je mozek uloģen? 

4. Jak se dost§vaj² informace z mozku do jinĨch ļ§st² naġeho tŊla? 

5. Jak mŢģeġ nervov® soustavŊ (mozku) ubl²ģit? 
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NERVOVĆ SOUSTAVA                                                                              PL 7 

Ģ§ci se pokus² pŚeļ²st si sami a porozumŊt zadanĨm ot§zk§m a ¼koly spln². Slabġ²m ģ§kŢm 

uļitel ¼kol vysvŊtl². Je nutn§ pr§ce s uļebn²m textem. Ģ§ci se tak uļ² vyhled§vat a z²sk§vat 

potŚebn® informace. 

 

1. Podtrhni to, co patŚ² do nervov® soustavy. 

Mozek, ģaludek, ledviny, m²cha, pl²ce, j§tra, nervy, srdce, tepny, ģ²ly, svaly, kosti. 

2. Napiġ, kter® org§ny tvoŚ² nervovou soustavu. 

Nervovou soustavu tvoŚ² mozek a m²cha. 

3. DoplŔ spr§vn® n§zvy. Obr§zek vybarvi.  

 

mozek 

m²cha 

    4. DoplŔ slova :  nervy,  p§teŚi,  lebce 

        Mozek je uloģen v   lebce . 

                nervy                                                                 M²cha je uloģena v  p§teŚi. 

        Z mozku a m²chy  vych§zej²  nervy. 

 

 

 

 

 

5. Co prosp²v§ nervov® soustavŊ? 

Nervov® soustavŊ prosp²v§ pobyt na ļerstv®m vzduchu, klidn§ pr§ce, odpoļinek a vydatnĨ 

sp§nek. 
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ZĆKLADY PRVNĉ POMOCI 

Na tabuli mŢģe uļitel pŚipravit kŚ²ģovku, kterou ģ§ci budou luġtit (jednotlivŊ, ve skupin§ch 

nebo vġichni spoleļnŊ. Tajenkou je ĐRAZ. Uļitel s dŊtmi pohovoŚ² o tom, co ¼raz je, co ho 

mŢģe zpŢsobit, jak® ¼razy znaj², popŚ²padŊ jak® ¼razy mŊli oni sami. Pot® si pŚeļtou uļebn² 

text (uļitel, dobrĨ ļten§Ś nebo vġichni jednotlivŊ). 

V t®to hodinŊ mŢģe uļitel tak® rozdŊlit ģ§ky do skupin, kaģd§ si po pŚeļten² textu vybere 

jedno poranŊn² napsan® na l²steļku a ve skupin§ch promysl² a ostatn²m pŚedvedou pŚ²padn® 

oġetŚen². O vġem vede uļitel se ģ§ky diskuzi. 

 

NeopatrnĨm jedn§n²m si mŢģeme zpŢsobit ¼raz. Dojde-li k ¼razu, je velmi dŢleģit® 

poskytnut² prvn² pomoci. 

Drobn§ poranŊn² zvl§dneġ oġetŚit s§m. NepotŚebujeġ navġtŊvovat l®kaŚe. PŚi lehk®m 

poranŊn², jako je napŚ. Ś²znut² noģem, odŚenina atd., staļ² vyļistit r§nu, zalepit ji n§plast², 

popŚ²padŊ ji obv§zat. PŚi opaŚen² zasaģen® m²sto mus²ġ chladit proudem studen® vody tak 

dlouho, dokud bolest nepŚestane. Pokud dojde k poranŊn² doma, je velmi dŢleģit® vŊdŊt, kde 

m§me l®k§rniļku.  

VŊtġ² poranŊn², jako jsou krv§cen² ģiln² a tepenn§, bodn® a stŚeln® r§ny nebo zasaģen² 

elektrickĨm proudem, naopak potŚebuj² pomoc l®kaŚe. Neģ vġak pŚijede l®kaŚ, mŊl(a) bys 

vŊdŊt, ģe: 

¶ Tepenn® krv§cen² zastav²ġ stlaļen²m m²sta nad krv§cej²c² r§nou. Tepnu stlaļ²ġ nejl®pe 

tlakovĨm obvazem, popŚ²padŊ ġ§tkem nebo kusem tv®ho odŊvu. 

¶ Pokud ļlovŊk, ke kter®mu pŚijdeġ, nedĨch§ a nehĨbe se, je v bezvŊdom², mus²ġ 

uvolnit dĨchac² cesty (z§klonem hlavy) a zah§jit pŚ²mou srdeļn² mas§ģ. Aģ zaļne 

dĨchat, poloģ ho do stabilizovan® polohy. 

¶ Od tŊģce zranŊn®ho neodch§zej a volej rychlou l®kaŚskou pomoc. 

K ¼razŢm ale tak® mŢģe doj²t dŢsledkem ġikany (vŊdom® ubliģov§n²), pohlavn²ho 

zneuģ²v§n² nebo tĨr§n². Je dŢleģit®, pokud se budeġ c²tit ohroģen, obr§tit se na rodiļe, pan² 

uļitelku nebo na linku dŢvŊry.  

 

 

                               
 

                                  

Ot§zky:  

 

1. V²ġ, co by mŊla obsahovat l®k§rniļka?     

2. Zn§ġ telefonn² ļ²slo prvn² pomoci? 

3. Zn§ġ telefonn² ļ²slo linky dŢvŊry? 

4. Vyzkouġej si s§m (a) poloģit spoluģ§ka do stabilizovan® polohy. 

 



 

22 
 

ZĆKLADY PRVNĉ POMOCI                                                                     PL 8 

S dŊtmi si prohl®dneme a pŚeļteme jednotliv® ¼koly, v pŚ²padŊ potŚeby vysvŊtl²me a 

nech§me dŊti samostatnŊ pracovat. K ¼kolu ļ. 4 ģ§ci nutnŊ potŚebuj² uļebn² texty, kde 

budou odpovŊŅ vyhled§vat. 

 

1. K jak®mu z§sahu je pŚipraven tento zranŊnĨ?  

 

    ZranŊnĨ je pŚipraven k umŊl®mu dĨch§n² (dĨch§n² z ¼st do ¼st). 

 

2. Ġkrtni nespr§vn§ slova: 

    R§ny se pŚ²mo prsty dotĨk§me - nedotĨk§me. 

    R§nu omyjeme - nech§me ġpinavou. 

    R§nu pŚekryjeme obvazem - nech§me odkrytou. 

 

3. DoplŔ chybŊj²c² slova ve vŊt§ch: 

    Zlomenou konļetinu se nejprve snaģ²me znehybnit pŚiloģen²m dlahy 

a znemoģn²me pohyb v kloubu nad a pod zlomeninou. PŚi poranŊn² kloubŢ, nejļastŊji to     

bĨv§ kotn²k nohy, staļ² nejprve pŚiloģit studenĨ obklad a obv§zat pruģnĨm obinadlem. 

    N§povŊda: znehybnit, dlahy, pohyb, obklad 

 

4. Najdi v textu, jak oġetŚ²ġ zranŊn®ho, neģ pŚijede l®kaŚ. 

Tepenn® krv§cen² zastav²m stlaļen²m m²sta nad krv§cej²c² r§nou. 

Pokud je ļlovŊk v bezvŊdom², mus²m uvolnit dĨchac² cesty (z§klonem hlavy) a zah§jit 

pŚ²mou srdeļn² mas§ģ. 

Od tŊģce zranŊn®ho neodch§z²m, ale vol§m rychlou l®kaŚskou pomoc. 

 

5. Napiġ ļ²slo telefonu rychl® l®kaŚsk® pomoci?                  155 

 

6. Nakresli nŊkter® potŚeby z l®k§rniļky. 
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ZDRAVħ ĢIVOTNĉ STYL 

V ¼vodu kr§tce pohovoŚ²me jeġtŊ o ¼razech, pot® ģ§ci hledaj² rozd²ly mezi nemoc² a 

¼razem. Uļitel smŊŚuje diskuzi k tomu, jak se chr§nit pŚed nemocemi. D§le jiģ hovoŚ² o 

zdrav®m ģivotn²m stylu. Ģ§ci mohou sami diskutovat o tom, co je to zdravĨ ģivotn² styl. 

N§sleduje ļten² textu a odpovŊdi na ot§zky pod textem. 

Ke zdrav®mu zpŢsobu ģivota potŚebujeme dĨchat ļerstvĨ 

vzduch, j²st vhodn® j²dlo a p²t hodnŊ tekutin. Naġemu tŊlu ġkod² 

kouŚen², alkohol, nadbyteļn§ tŊlesn§ hmotnost. Naopak mu 

prosp²v§ pobyt na ļerstv®m vzduchu. Naġe potrava by mŊla bĨt 
bohat§ na vitam²ny, ģiviny (cukry, tuky, b²lkoviny) a jin® l§tky 

potŚebn® pro naġe zdrav².  Dodrģovat z§sady zdrav®ho zpŢsobu 
ģivota tak® znamen§: 

¶ Udrģovat sv® tŊlo v ļistotŊ - R§no a veļer si pravidelnŊ ļist²me zuby. Ruce si myjeme 

pŚed kaģdĨm j²dlem a po pouģit² WC. Veļer se sprchujeme nebo koupeme v tepl® vodŊ. 

DennŊ si ļeġeme vlasy a pravidelnŊ je myjeme. Ļist® udrģujeme tak® nehty. 

¶ ĻistŊ a pŚimŊŚenŊ poļas² se obl®k§me. 

¶ J²me zdravŊ. 

¶ Peļujeme o sv® zdrav² pŚi pr§ci, z§bavŊ a odpoļinku - nedŊl§me a nepohybujeme se 

dlouhodobŊ ve zbyteļn®m hluku. Niļ²me t²m svŢj sluch. P²ġeme a ļteme pŚi spr§vn®m 

svŊtle. Chr§n²me t²m sv® oļi. Jsme opatrn² pŚi kaģd® ļinnosti, chr§n²me se t²m pŚed ¼razy. 

¶ Stran²me se prachu, ġp²nŊ i kouŚi - nepohybujeme se 

v zakouŚen®m prostŚed², nehrajeme si v bl²zkosti smetiġŠ. 

¶ VyhĨb§me se nadmŊrn® konzumaci alkoholu, kouŚen² nebo 

uģ²v§n² drog - dŢsledkem kouŚen² je smrteln® onemocnŊn², kter® se 

nazĨv§ rakovina. KouŚen²m ohroģujeme nejen sv® zdrav², ale i ty, 

kteŚ² s n§mi pracuj² nebo ģij² ve spoleļn® dom§cnosti. Uģ²v§n² 

drog, stejnŊ jako alkoholu bĨv§ n§vykov® a tak® mŢģe zpŢsobit 

smrt. 

¶ VyhĨb§me se delġ²mu pobytu na pŚ²m®m slunci - nos²me sluneļn² brĨle, na hlavŊ 

pokrĨvku (ġ§tek, kġiltovkué) a pouģ²v§me ochrann® kr®my. 

¶ Cviļ²me a sportujeme. 

Nemocem pŚedch§z²me preventivn²mi l®kaŚskĨmi prohl²dkami. Dalġ²m ze zpŢsobŢ 

ochrany pŚed nemocemi je oļkov§n². Oļkuje se napŚ. proti tetanu, tuberkul·ze, chŚipce nebo 

z§ġkrtu. 

Existuj² ale tak® nevyl®ļiteln® nemoci. Jednou z nich je napŚ. AIDS. Virus, kterĨ zpŢsobuje 

tuto nemoc, se jmenuje HIV. Tento virus se ġ²Ś² krv². VelkĨm nebezpeļ²m mohou bĨt 

odhozen® injekļn² stŚ²kaļky. Nikdy se jich nedotĨkejte! 

 

Ot§zky:  

1. Co znamen§, kdyģ se Śekne ĂĻistota, pŢl zdrav²?ñ 
2. Co znamen§, kdyģ se Śekne ĂZdravĨ ģivotn² styl?ñ 

3. Popiġte svŢj reģim dne (ļinnosti, kter® kaģdodennŊ prov§d²te). 

4. Jak se chr§n²ġ proti nemocem? 

5. Kter® potraviny jsou zdrav® a z ļeho se vyr§bŊj²? 
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ZDRAVħ ĢIVOTNĉ STYL                                                                          PL 9 

PŚed zapoļet²m samostatn® pr§ce uļitel vysvŊtl² pojem n§vykov® l§tky (¼kol ļ. 3). Ģ§ky 

nech§ samostatnŊ pracovat, slabġ²m ģ§kŢm mŢģe pomoci. St§le je nutn® zdŢrazŔovat pr§ci 

s uļebn²m textem. 

 

1. PŚeļti si dvojice j²del. 

ļerstv§ zelenina - vaŚen§ zelenina                     

tmav® peļivo - b²l® peļivo                                  

uzeniny - sĨry                                                       

brambory - knedl²ky                                              

ļokol§da - med                                                    

     ļerstv® ovoce - kompot          

                               

Vypiġ z dvojic j²del ta, kter§ m§ġ nejradŊji.          Vypiġ ta, kter§ jsou zdravŊjġ². 

-------------------------------------------------                  -------------------------------------------------      

-------------------------------------------------                  ------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------                  ------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------                  ------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------                  ------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------                  ------------------------------------------------- 

2. Uprav a napiġ vŊtu tak, aby byla z§sadou zdrav®ho ģivota. 

A) Sv® tŊlo neudrģujeme v ļistotŊ.        Sv® tŊlo udrģujeme v ļistotŊ. 

B) Obl®k§me se, jak chceme.       Obl®k§me se ļistŊ a pŚimŊŚenŊ podle poļas²._ 

C) J²me hodnŊ a jen to, co n§m chutn§.   J²me zdravŊ. 

D) Pohybujeme se v praġn®m a ruġn®m prostŚed².  Stran²me se prachu, ġp²nŊ i kouŚi . 

E) KouŚ²m a piju alkohol v mal®m mnoģstv². VyhĨb§me se nadmŊrn® konzumaci alkoholu,            

kouŚen² nebo uģ²v§n² drog. 

3. Vypiġ nŊjak® n§vykov® a zdrav² ġkodliv® l§tky?  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
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OPAKOVĆNĉ ï ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ                                        PL 10 

Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®ma ĂĻlovŊk a jeho zdrav²ñ ï zamŊŚ² se na ot§zky p²semn®ho 

opakov§n². VysvŊtl² ģ§kŢm postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². Ģ§ci 

samostatnŊ Śeġ² (podle potŚeby ï individu§ln² pŚ²stup). 

 

1. Jakou pln² kostra funkci? 

    Kostra slouģ² tŊlu jako opora a chr§n² vnitŚn² org§ny. 

 

2. Najdi na obr§zku a dopiġ na linky n§zvy org§nŢ.  

                                                              

                        N§povŊda: mozek, oko, nos, pl²ce, srdce, 

                                           j§tra, ģaludek, tenk® stŚevo, 

                                     tlust® stŚevo 

 

 

 

 

 

 

3. DoplŔ. 

K dĨch§n² potŚebujeme vzduch. DĨch§me kysl²k. Pl²ce jsou uloģeny v  hrudn²ku.  

V pl²c²ch pŚech§z²  kysl²k ze vzduchu do krve. Krev rozn§ġ² kysl²k do cel®ho  tŊla. 

4. Vypiġ j²dla, kter§ ġkod² tr§vic² soustavŊ. 

    ______________________________________________________________________ 

 

5. Dopiġ, jak se tak® tŊlo zbavuje ġkodlivĨch l§tek. DoplŔ chybŊj²c² p²smena. 

    Ġkodliviny, kter® se do tŊla dostanou potravou, vyluļuj² L E D V I N Y. 

    Z tŊla ven se dostanou M O Ļ ĉ. 

 

6. V²ġ, co Ś²d² pr§ci cel®ho tŊla? 

    Pr§ci cel®ho tŊla Ś²d² mozek.  
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                                                                                                                  PL 11 

7. P²smena ve slovech se prom²chala. RozluġtŊte n§zvy ļ§st² tŊla ļlovŊka a vypiġte je do  

kŚ²ģovky. 

 

 1. TEKOL 

 2. OCHIřB    

 3. AVALH    

4. OLDIDOCH 

5. YNITEĻNOK 

6. ONELOK 

 

 

V tajence je ukrytĨ n§zev ļ§sti tŊla ļlovŊka. Nakreslete ji do r§meļku. 

      

     

 

 

 

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    

 

 

 

  L O K E T   

   B ř I CH O  

  H L A V A   

CH O D I D L O   

K O N Ļ E T I N Y 

K O L E N O    

   J      
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ROZMANITOST PřĉRODY 

ĢIVOĻICHOV£ 

 

Po tŚ²dŊ na viditeln§ m²sta nebo rozh§zenŊ na tabuli um²st²me kartiļky s p²smeny. Ģ§ci 

hledaj² a spoleļnŊ sestavuj² n§zev SAVCI. S dŊtmi vedeme diskuzi na toto t®ma nebo si 

rovnou pŚeļteme uļebn² text. KromŊ zv²Śat na obr§zc²ch v uļebnici dŊti jmenuj² jin®, jim 

zn§m® savce. MŢģeme pouģ²t encyklopedii nebo PC a uk§zat si je na fotk§ch ļi obr§zc²ch. 

Z²skan® vŊdomosti zopakujeme ot§zkami pod textem nebo je pouģijeme k opakov§n² 

v ¼vodu n§sleduj²c² hodiny. 

 

ĻlovŊk je savec. Mezi savce patŚ² i pes, koļka, medvŊd nebo jelen. SavcŢm se rod² ģiv§ 

ml§Ņata a po narozen² se ģiv² mateŚskĨm ml®kem. Toto ml®ko saj² od svĨch maminek, proto 

dostali n§zev savci. MateŚsk® ml®ko je jejich prvn² vĨģivou. 

Org§ny savcŢ se od sebe pŚ²liġ neliġ². Vġichni maj²: 

ü Mozek, kterĨ Ś²d² pr§ci tŊla. 

ü Srdce, kter® poh§n² krev.  

ü Pl²ce, potŚebn® k dĨch§n². 

ü Ģaludek, kterĨ pŚij²m§ potravu. 

ü StŚeva, kter§ potravu vstŚeb§vaj². 

ü Ledviny, kter® odstraŔuj² z tŊla ġkodliv® l§tky. 

 

Kostra je u kaģd®ho savce trochu jin§. Jin§ je kostra ļlovŊka, jin§ 

jelena nebo koļky, jinou kostru m§ pes. 

 

Pokus se podle obr§zku vyjmenovat z§kladn² ļ§sti tŊla ļlovŊka a 

psa a popiġ, ļ²m se jejich tŊlo liġ². 

 

 

 

RŢzn² savci ģij² i rŢznĨm zpŢsobem ģivota. Jinak z²sk§vaj² potravu, pŚeļk§vaj² zimu, ģij² 

v rŢzn®m prostŚed².  

Porovnej zpŢsob ģivota 

kr§l²ka a zaj²ce. JakĨm 

zpŢsobem z²sk§vaj² potravu, 

kde ģij², jak® jsou rozd²ly ve 

stavbŊ jejich tŊla? 

 

 

Ot§zky: 

1. Jak se rod² savcŢm ml§Ņata? Ļ²m se po narozen² ģiv²? 

2. Z ļeho se skl§d§ tŊlo savcŢ? Popiġ napŚ²klad tŊlo liġky. 

3. Jak se liġ² ģivot zv²Śete ve voln® pŚ²rodŊ a zv²Śete dom§c²ho? 

4. Vyjmenuj 5 savcŢ dom§c²ch a 5 volnŊ ģij²c²ch. 
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ĢIVOĻICHOV£                                                                                          PL 12 

Ujist²me se, ģe dŊti rozum² zadanĨm ¼kolŢm a nech§me je samostatnŊ pracovat. 

PŚipomeneme pr§ci s textem. 

 

1. DoplŔ: 

SavcŢm se rod² ģiv§ ml§Ņata. 

Po narozen² saj² mateŚsk® ml®ko. 

Mezi savce patŚ² napŚ²klad  pes, koļka, medvŊd nebo jelen. 

 

2. DoplŔovaļka. Kdyģ spr§vnŊ dopln²ġ odpovŊdi na vġechny ot§zky, v tajence se dozv²ġ 

n§zev savce, kter®ho vid²ġ na obr§zku. 

1. 

    

 J  E  Ģ  E  K 
   

2. 

   

 J  E  L  E  N 
 

Zv²Śe s parohy 

 

3. 

  

 K  O  Z  A 

      

4. 

   

 T  E  L  E 

  

Ml§dŊ od kr§vy 

 

5. 

   

 O  V  C  E 

  

D§v§ n§m vlnu 

 

6. 

 

 V  E  V  E  R  K  A 
 

Lesn² savec v rezav®m koģ²ġku 

7.  Z  A  J  ĉ  C 

 

 

   

 

     

    

                                          1.                                    3.                                7.                                        

3. Nakresli jednoho savce dom§c²ho a jednoho volnŊ ģij²c²ho.    
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DOMĆCĉ  ZVĉřATA - ¼vod, stavba tŊla a uģitek 

K motivaci v ¼vodu hodiny mŢģe uļitel pouģ²t nahr§vky hlasŢ rŢznĨch dom§c²ch zv²Śat. 

Uļitel nebo dobrĨ ļten§Ś pŚeļte text a spoleļnŊ k nŊmu pohovoŚ². Ģ§ci pozn§vaj² zv²Śata na 

obr§zc²ch a hovoŚ² o nich. OpŊt mohou pracovat ģ§ci ve skupin§ch. Kaģd§ skupina dostane 

za ¼kol Ăz²skatñ informace o dan®m ģivoļichovi a pŚedstavit ho druhĨm skupin§m. Ty 

mohou h§dat, o jak® zv²Śe jde. 

 

V d§vn® minulosti lid® poznali, ģe se ml§Ņata nŊkterĨch zv²Śat daj² ochoļit. Prvn²m zv²Śetem, 

kter® vŊrnŊ prov§zelo ļlovŊka, byl pes. Pom§hal pŚi lovu a hl²dal. Lid® si ochoļili ml§Ņata 

divokĨch turŢ, koz, ovc², prasat, kon², kr§l²kŢ a koļek. ĻlovŊk zjistil, ģe tato zv²Śata mu 

pŚin§ġej² uģitek a tak vznikl chov dom§c²ch zv²Śat. V pŚ²rodŊ zŢstala volnŊ ģij²c² zv²Śata. 

Lid® je chod² lovit a v zimŊ pŚikrmovat. 

 

Dom§c² zv²Śata maj² tŊlo sloģeno ze stejnĨch z§kladn²ch ļ§st²: hlavy, krku, trupu, pŚedn²ch 

a zadn²ch konļetin. TŊlo pokrĨv§ srst.  

NŊkter§ z nich maj² na noh§ch paznehty, tŊm Ś²k§me sudokopytn²ci ï napŚ. kr§va nebo 

kopyta a lichokopytn²ci ï napŚ. kŢŔ. 

NŊkter§ dom§c² zv²Śata maj² na hlavŊ rohy, 

nŊkter§ zase na krku hŚ²vu a na ocase ģ²nŊ. 

V²ġ, o jakĨch zv²Śatech je Śeļ? 

 

VŊtġina dom§c²ch zv²Śat se ģiv² rostlinnou 

potravou ï tŊm Ś²k§me bĨloģravci. Pes a koļka 

se ģiv² masem ï to jsou masoģravci a nav²c ġelmy. Prase dom§c² je vġeģravec. 

Dom§c² zv²Śata d§vaj² lidem velkĨ uģitek. Chovaj² se pro maso, kŢģi, tuk, vejce, ml®ko a 

vlnu. KŢŔ slouģ² tak® jako taģn® a jezdeck® zv²Śe. Pes jako hl²daļ a pomocn²k pro policii a 

z§chrann® sloģky. Pom§h§ tak® lidem, kteŚ² jsou nevidom². V²ġ jak? 

Vyjmenuj podle obr§zkŢ dom§c² zv²Śata a Śekni, jakĨ uģitek ļlovŊku pŚin§ġej². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ot§zky: 

1. VysvŊtli, proļ si ļlovŊk ochoļil pŢvodnŊ volnŊ ģij²c² zv²Śata. 

2. Vyjmenuj dom§c² zv²Śata - savce, kter® zn§ġ a Śekni, jakĨ uģitek ļlovŊku pŚin§ġ². 

3. Jak® vĨrobky ļlovŊk um² udŊlat z ml®ka? 
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DOMĆCĉ ZVĉřATA, STAVBA TŉLA, UĢITEK                                   PL 13    

 

Uļitel ģ§kŢm vysvŊtl² ¼koly a pŚesvŊdļ² se o jejich pochopen². Ġikovn² ģ§ci mohou pracovat 

samostatnŊ, ostatn²m uļitel pom§h§. Prvn² ¼kol mohou vypracovat spoleļnŊ s uļitelem, 

zbyl® dokonļ² samostatnŊ. K doplnŊn² pracovn²ho listu je nutn® pouģ²t uļebn² text a 

vyhled§vat v nŊm informace. 

1. DoplŔ n§zvy ļ§st² tŊla konŊ.  Obr§zek vybarvi.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KŢŔ je:  sudokopytn²k  -  lichokopytn²k.   VysvŊtli, jak to pozn§me. 

2. DoplŔ. 

SavcŢm, kteŚ² se ģiv² masem Ś²k§me  masoģravci. 

Je to napŚ²klad  pes a  koļka . 

SavcŢm, kteŚ² se ģiv² rostlinou potravou Ś²k§me bĨloģravci. 

Je to napŚ²klad kr§l²k a  koza. 

SavcŢm, kteŚ² se ģiv² potravou jak rostlinou, tak masem Ś²k§me vġeģravci. 

A sem patŚ² prase. 

 

3. Spoj obr§zky se spr§vnou odpovŊd². Obr§zky vybarvi.  

               

 

 

 

 

 

d§v§ ļlovŊku maso, tuk a kŢģi 

pom§h§ ļlovŊku pŚi pr§ci, je 

taģnĨm a jezdeckĨm zv²Śetem 

d§v§ ml®ko, maso a kŢģi 

d§v§ vlnu, kŢģi, maso a ml®ko 

na sĨry 
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DOMĆCĉ  ZVĉřATA - samec, samice, ml§dŊ 

 

Ģ§ci pŚeļtou kr§tkĨ text. V hodinŊ mohou ģ§ci pracovat ve skupin§ch. Mohou si i 

zasoutŊģit. K obr§zku nebo n§zvu zv²Śete ģ§ci pŚiŚazuj² zbytek zv²Śec² rodiny. 

 

StejnŊ jako rodina ļlovŊka existuj² rodiny i u dom§c²ch 

zv²Śat. Tyto rodiny samozŚejmŊ vŊtġinou neģij² spoleļnŊ 

a spoleļnŊ se nestaraj² o ml§Ņata, ale je dŢleģit® ļleny 

zv²Śec²ch rodin zn§t. Jedn§ se o samce, samici a ml§dŊ. 

Pro v§s, ģ§ky p§t® tŚ²dy je toto t®ma pouze opakov§n²m. 

 

                          

ovce        beran           jehnŊ 

 

                                                             
kr§va        bĨk         tele 

 

 

 

 

 

prasnice                    vepŚ         sele 

 

 

 

 

koza         kozel         kŢzle 

 

 

 

kobyla      hŚebec        hŚ²bŊ 

 

 

 

 

koļka                kocour      kotŊ 
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DOMĆCĉ  ZVĉřATA - samec, samice, ml§dŊ                                          PL 14 

 

Nech§me ģ§ky pŚeļ²st zad§n² ¼kolŢ (potichu) a pot® samostatnŊ pracovat. PŚi pr§ci je moģn® 

zkontrolovat porozumŊn². V tomto pŚ²padŊ nen² nutn§ pr§ce s uļebn²m textem. 

 

1. DoplŔ ostatn² ļleny zv²Śec² rodiny: 

 

 

SAMEC 

 

SAMICE  

 

MLĆDŉ 

 

beran 

 

ovce 

 

jehnŊ 

 

pes 

 

fena 

 

ġtŊnŊ 

 

kocour 

 

koļka 

 

kotŊ 

 

bĨk 

 

kr§va 

 

tele 

 

kŢŔ 

 

kobyla 

 

hŚ²bŊ 

 

vepŚ 

 

prasnice 

 

sele 

 

 

2. Nakresli jednu zv²Śec² rodinu - samce, samici a ml§dŊ. 
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DOMĆCĉ  ZVĉřATA  - Prase a dom§c² skot 

V ¼vodu hodiny zopakujeme pomoc² ot§zek uļivo o dom§c²ch zv²Śatech, o jejich uģitku, 

stavbŊ tŊla, ml§Ņatech atd. a nyn² se budeme vŊnovat ĂnejprospŊġnŊjġ²m.ñ  

PŚeļteme si s dŊtmi text, prohl®dneme obr§zky a popov²d§me o vlastn²ch zkuġenostech 

s tŊmito zv²Śaty. Ģ§ci odpov²daj² na ot§zky pod textem, ļ²mģ si zopakuj² z²skan® vŊdomosti 

nebo tyto ot§zky pouģijeme v ¼vodu pŚ²ġt² hodiny jako opakov§n². 

 

V minul® hodinŊ jste se dozvŊdŊli, jak a proļ vznikla dom§c² zv²Śata, jak vypad§ stavba jejich 

tŊla a tak® jste si pŚipomnŊli, jakĨ uģitek z dom§c²ch zv²Śat ļlovŊk m§.  

Dnes si Śekneme nŊco v²ce o zv²Śatech, kter§ jsou ļlovŊku nejprospŊġnŊjġ².  

Prase dom§c² ļlovŊk vyġlechtil z prasete divok®ho. 

Rychle se rozmnoģuje a jedna praseļ² samice porod² 8 

aģ 10 ml§Ņat, kterĨm se Ś²k§ selata. Selata rychle 

rostou a pod kŢģ² se jim ukl§d§ s§dlo. NŊkter§ dospŊl§ 

prasata mohou v§ģit aģ 200 kg. Masu z prasete se Ś²k§ 

maso vepŚov® a d§ se upravovat nejrŢznŊjġ²mi 

zpŢsoby. Z vepŚov®ho masa se dŊlaj² v tov§rn§ch 

nejrŢznŊjġ² vĨrobky - vuŚty, p§rky, klob§sy, sal§my, 

jitrnice, tlaļenka a dalġ². D§le ļlovŊk z prasete 

zpracov§v§ kŢģi. TŊmto lidem se Ś²k§ koģeluzi a z kŢģe 

um² vyrobit boty, Śemeny nebo taġky. 

Skot dom§c² ï kr§va, bĨk a tele. Maso z tŊchto zv²Śat se nazĨv§ hovŊz² a telec² a nen² tak 

tuļn® jako maso vepŚov®. Telec² maso je dobŚe 

straviteln®, a proto je vhodn® pro dŊti a nemocn®. 

Skot vġak ned§v§ lidem jen maso. Velmi dŢleģit® a 

pro zdrav² ļlovŊka prospŊġn® je ml®ko. Ml®ko 

ļlovŊku d§v§ pouze kr§va. Ml®ko pijeme tepl® i 

studen®, sladk® i kysel® a dŊl§me z nŊj nejrŢznŊjġ² 

pokrmy ï jogurty, tvaroh a sĨry. Ml®ko je 

dŢleģitĨm zdrojem v§pn²ku, kterĨ ļlovŊk potŚebuje 

pro siln® kosti a zdrav®  

zuby. 

Zaj²mavost: SĨry z tvarohu  

dŊlaj² lid® uģ tis²ce let. Pod zem²   

archeologov® naġli rŢzn® star®  

cedn²ky na tvaroh, kter® prvn²  

vĨrobci sĨrŢ potŚebovali, aby  

z tvarohu dobŚe odkap§vala  

syrov§tka, a aby sĨry mohli dobŚe formovat. 

 

Ot§zky: 

1. Jak se nazĨv§ maso z prasete? JakĨ dalġ² uģitek m§ ļlovŊk z prasete? 

2. Jak se nazĨv§ maso z kr§vy? Jak se nazĨv§ ml§dŊ skotu? 

3. Co vġechno se vyr§b² z ml®ka? Proļ je ml®ko pro ļlovŊka dŢleģit® a zdrav®? 
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DOMĆCĉ  ZVĉřATA  - Prase a skot                                                        PL 15 

Uļitel si pŚeļte s ģ§ky zad§n² ¼kolŢ a pŚesvŊdļ² se, zda byly pochopeny. V opaļn®m pŚ²padŊ 

je vysvŊtl². Pot® je nech§ samostatnŊ pracovat. Slabġ² ģ§ky vede. PŚipomene pr§ci s textem! 

 

1. Popiġ tŊlo prasete 

 

 

 

 

 

 

 

2. JakĨ uģitek m§ ļlovŊk z prasete? 

    ĻlovŊk z prasete zpracov§v§ kŢģi, maso, s§dlo, 

 

3. Co se vyr§b² z kŢģe prasete?     

Z kŢģe se vyr§b² boty, Śemeny nebo taġky. 

4. Napiġ, jak se Ś²k§ jedn²m slovem kr§vŊ, bĨkovi a teleti.    Skot 

5. Spr§vnŊ spoj: 

 

 

 

maso telec² maso vepŚov® maso hovŊz² 

 

6. Najdi trojice slov, kter® k sobŊ vĨznamem patŚ². VysvŊtli proļ. Skupiny slov vybarvi  

stejnou barvou. 

 

 

 

 

 

 

prase 

tvaroh 

boty 
koģeluh 

kr§va 

ml®ko 
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Opakov§n² ï DOMĆCĉ ZVĉřATA                                                     PL 16 
 
Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®mata ï zamŊŚ² se na ot§zky p²semn®ho opakov§n². VysvŊtl² 

ģ§kŢm postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². Ģ§ci samostatnŊ Śeġ² (podle 

potŚeby ï individu§ln² pŚ²stup). U popisu tŊla kr§vy uļitel dŊtem Śekne n§zev Ăvemenoñ a 

vysvŊtl²éĐkol pro ġikovn® ģ§ky pln² ģ§ci, kteŚ² jsou s testem hotovi dŚ²v nebo tento ¼kol 

mohou udŊlat doma. 

 

1. Podtrhni spr§vn® slovo ve vŊtŊ 

    SavcŢm se rod² ml§Ņata            z vaj²ļek  -  ģiv§ . 

    Po narozen² ml§Ņata savcŢ       saj² mateŚsk® ml®ko ï lov² si sama potravu. 

 

2. Podtrhni n§zvy savcŢ. 

     pes,  jelen,  kuŚe,  ļlovŊk,  datel,  kapr,  kr§va,  husa,  kŢŔ 

3. Popiġ ļ§sti tŊla kr§vy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. KŢŔ je           sudokopytn²k   -  lichokopytn²k 
 

4. DoplŔ ostatn² ļleny zv²Śec² rodiny: 

 

SAMEC  

 

SAMICE  

 

MLĆDŉ 

 

beran 

 

ovce 

 

jehnŊ 

 

pes 

 

fena 

 

ġtŊnŊ 

 

kocour 

 

koļka 

 

kotŊ 

 

bĨk 

 

kr§va 

 

tele 

 

kŢŔ 

 

kobyla 

 

hŚ²bŊ 

 5. JakĨ uģitek m§ ļlovŊk z prasete dom§c²ho? 

maso, s§dlo, kŢģi 
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                                                                                                              PL 17 

Đkol pro ġikovn® ģ§ky 

 

Napiġ, jak§ dom§c² zv²Śata jsou na obr§zku. Obr§zek vybarvi. 

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

 

 

 

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    
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PTĆCI - stavba tŊla, zpŢsob ģivota 

Uļitel mŢģe jako motivaci do t®to hodiny pouģ²t rŢzn® obrazy, obr§zky pt§kŢ, encyklopedie 

nebo modely pt§kŢ. Uvede tak t®ma dalġ²ch hodin. NejdŚ²ve si prohl®dnou obr§zky 

v uļebnici a pohovoŚ² o nich nebo si pŚeļtou text a pot® o pt§c²ch pohovoŚ². Pod textem jsou 

ot§zky, kterĨmi uļitel zkontroluje porozumŊn² t®matu nebo je pouģije v ¼vodu pŚ²ġt² hodiny. 

 

Pt§ci jsou ģivoļichov®, jejichģ tŊlo je pokryto peŚ²m. 

Hlavn² ļ§sti ptaļ²ho tŊla jsou: hlava, krk, trup, kŚ²dla 

a nohy. Na hlavŊ maj² pt§ci zob§k. Zob§k m§ tvar 

podle toho, jakou potravou se pt§k ģiv². UmoģŔuje 

pt§kŢm potravu chytat, sb²rat, uġtipovat, trhat nebo 

cedit. 

 

 

Zob§k dravcŢ je ostrĨ,               Kachna m§ zob§k jako dvŊ 

pŚizpŢsobenĨ k tomu,                                      lģ²ce proti sobŊ, ļvacht§ zo- 

aby mohli trhat koŚist,                b§kem v bahnŊ tak dlouho, 

kterou drģ² v dr§pech.         aģ chytne nŊjakou larvu ļi  

             rybiļku. 

Na jaŚe si pt§ci stavŊj² hn²zdo, do kter®ho samiļka snese vaj²ļka. Neģ se mal§ pt§ļata 

vyl²hnou, mus² na nich samiļka sedŊt a zahŚ²vat je. Vyl²hl§ ml§Ņata jsou hol§, slep§ a 

neumŊj² l®tat. Bez svĨch ptaļ²ch rodiļŢ by umŚela hladem, proto je dospŊl² pt§ci mus² krmit. 

Krm² mlad® tak dlouho, dokud se jejich dŊti neopeŚ², nevzl®tnou a 

nezaļnou si potravu sh§nŊt samy. 

 

Zaj²mavost: SĨkora, kter§ m§ aģ 10 

ml§Ņat, spotŚebuje spoustu housenek, 

motĨlŢ, mġic a p²Ņalek. Zjistilo se, ģe  

sĨkora mus² pŚiletŊt aģ 400kr§t za den  

k hn²zdu, aby nakrmila sv§ hladov§  

ml§Ņata. 

Jsou ovġem i ml§Ņata, kter§ se p§r hodin po vyl²hnut² dovedou 

uģivit sama. NapŚ²klad kachŔata. Maj² hust® prachov® peŚ² a tak 

v doprovodu sv® kachn² maminky brzy opouġtŊj² hn²zdo a vypravuj² 

se na lov. 

Pt§ci pom§haj² lidem. Z pt§kŢ dom§c²ch m§ ļlovŊk maso, peŚ², 

vejce, s§dlo. Hmyzoģrav² pt§ci, kteŚ² ģij² volnŊ v pŚ²rodŊ, lov² 

rostlinn® ġkŢdce, napŚ. mġice. Sovy a dravci zase myġi a  hraboġe. 

Ot§zky: 

 

1. Popiġ tŊlo pt§ka. Ļ²m je pokryto jeho tŊlo? 

2. Jak se pt§ci rozmnoģuj²? 

3. Ļ²m jsou nŊkteŚ² pt§ci lidem uģiteļn²? 
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PTĆCI - stavba tŊla, zpŢsob ģivota                                                            PL 18 

Prvn² tŚi ¼koly pln² ģ§ci samostatnŊ, ļtvrtĨ mohou vyŚeġit spoleļnŊ s uļitelem. Ġikovn² ģ§ci 

si tajenku vyluġt² sami. 

1. Podtrhni n§zvy pt§kŢ. Opiġ je. 

Sova, sĨkorka, kŚeļek,  vlaġtovka,  myġ,  jeģek,  moucha,  holub,  vr§na,  orel,  k§nŊ,  

vrabec,  koroptev,  kachna,  ģ§ba,  kapr,  ģelva,  zmije,  datel. 

2. DoplŔ ļ§sti tŊla pt§ka a obr§zek vybarvi. 

 zob§k                               hlava 

               krk                                  kŚ²dlo 

                      tŊlo                           

                     nohy 

 ocas 

(hlava,  zob§k,  trup,  kŚ²dlo,  ocas, noha,  krk) 

3. DoplŔ. 

TŊlo pt§kŢ je pokryto peŚ²m. Samiļka sn§ġ² do hn²zda vaj²ļka. Z vaj²ļek se vyl²hnou   

ml§Ņata.  Rodiļe se o ml§Ņata staraj²  . 

4. DoplŔovaļka s  tajenkou.         

 K O  S        ĻernĨ pt§k.   

 K O  R  O P  T E  V Pt§k, kterĨ ģije na pol²ch.  

   V R A  B E  C 
Pt§k, kterĨ ģije bl²zko lidskĨch 

obydl². 

 D  A  T  E  L   ĠplhavĨ pt§k - doktor lesa.  

 

 

 

Nakresli pt§ka, kterĨ ti vyġel v tajence. 

Co o nŊm v²ġ? Vypr§vŊj. 
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DOMĆCĉ   PTĆCI 

Uļiteli mohou v ¼vodu hodiny opŊt pomoci obr§zky dom§c²ch pt§kŢ. Ģ§ci pohovoŚ² o 

svĨch znalostech a zkuġenostech s dom§c²mi pt§ky. SpoleļnŊ si nahlas pŚeļteme celĨ text a 

diskutujeme o nŊm. Uļitel mŢģe tuto hodinu vyuģ²t ke skupinov® pr§ci, kdy dŊti rozdŊl² do 

skupin a kaģd§ z nich m§ za ¼kol zjistit informace o dom§c²ch pt§c²ch. Informace si ģ§ci 

zjiġŠuj² v textu a pot® je pŚed§v§ dalġ²m spoluģ§kŢm. DŊti si tak procviļ² tich® ļten², 

porozumŊn² textu a komunikaci ve skupinŊ.   

Kur dom§c², holub dom§c², krŢta, husa dom§c² a kachna dom§c² jsou pt§ci, kteŚ² pŚed 

d§vnĨmi ļasy ģili volnŊ v pŚ²rodŊ. Lid® si je odvedli ke svĨm domovŢm a tito pt§ci na 

dvorech a dvorc²ch zdom§cnŊli. Proto se jim Ś²k§ dom§c² pt§ci nebo tak® drŢbeģ. 

DrŢbeģ poskytuje lidem velkĨ uģitek. Lid® ji chovaj² pro maso, vejce a peŚ². DrŢbeģ² maso je 

zdrav® a snadno straviteln®, proto si ho lid® obl²bili a ļasto ho zaŚazuj² do sv®ho j²deln²ļku.  

Holub dom§c² ģije na venkovskĨch dvorech 

v holubn²ku. Holubice klade dvŊ vejce, ze kterĨch se 

l²hnou holoubata. Nejzn§mŊjġ² je holub poġtovn², kterĨ 

dok§ģe domŢ trefit i z velk® d§lky, a proto dŚ²ve nos²val 

dŢleģit® vzkazy. 

Slepice a kohout se spr§vnŊ jmenuj² kur dom§c². Lid® z nich maj² 

vejce a maso. Slepice snese za rok aģ 200 vajec. Kdyģ m§ slepice 

kohouta, usad² se na vejc²ch, zahŚ²v§ je a z vajec se l²hnou kuŚata. 

Slepici, kter§ sed² na vejc²ch, se Ś²k§ kvoļna. 

Krocana s krŢtou chov§ ļlovŊk pro vĨborn® 

maso. Krocan mŢģe v§ģit aģ 20kg, krŢta je 

menġ². Ml§ŅatŢm se Ś²k§ krŢŠata. 

 

 

 

 

Husa s houserem poch§zej² z husy divok®. Od husy divok® se vġak uģ 

hodnŊ liġ². Jsou vŊtġ² a maj² b²l® peŚ². L®taj² jen zŚ²dka a dost tŊģko. 

Protoģe husa je vodn² pt§k m§ mezi prsty plovac² bl§nu a mast² si 

peŚ², aby se j² ve vodŊ nepromoļilo. Husa m§ vĨteļn® maso, peŚ² a 

tuk . V bŚeznu sn§ġ² vejce a vysed² z nich roztomil§ hous§tka. 

Kachna s kaļerem u n§s zdom§cnŊli pozdŊji neģ husa. I kachna je 

vodn² pt§k a ke sv®mu ģivotu potŚebuje vodu, aby se v n² mohla 

ļvachtat, zob§kem vodu cedit a vyb²rat z n² drobn® ģivoļichy a 

rostlinky. Kachna m§ jemn® maso a proto se chov§ na farm§ch ve 

velk®m. Ml§ŅatŢm se Ś²k§ kachŔata. 

 

Ot§zky:  

1. Kter® dom§c² pt§ky zn§te? Jak jim tak® Ś²k§me? 

2. JakĨ uģitek n§m poskytuje drŢbeģ?  

3. Co m§ mezi prsty kachna a husa dom§c²? Proļ? 
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DOMĆCĉ   PTĆCI                                                                              PL 19 

            

PŚi plnŊn² tŊchto ¼kolŢ pracuj² ģ§ci samostatnŊ. Slabġ²m ļten§ŚŢm uļitel zadanĨ ¼kol 

vysvŊtl². 

 

1. Vyber a podtrhni drŢbeģ. 

KrŢta, skŚivan, husa dom§c²,  achna dom§c², koroptev,  sova, vr§na, kur dom§c², orel, holub  

dom§c², kukaļka, vlaġtovka, stehl²k, hĨl . 

2. Napiġ n§zev tŊchto druhŢ drŢbeģe. 

 

                                              

__________________                             _________________        _______________ 

 

3. DoplŔ tabulku: 

samec samice ml§dŊ uģitek 

kohout slepice kuŚe vejce a maso 

krocan krŢta krŢtŊ vĨborn® maso 

houser husa house peŚ², maso, tuk 

kaļer kachna kachnŊ jemn® maso 

 

 4. Napiġ, kteŚ² z dom§c²ch pt§kŢ maj² plovac² bl§nu. 

                    husa dom§c², kachna dom§c²  

5. Vyhledej v uļebn²m textu vŊtu a doplŔ ji. 

Nejzn§mŊjġ² je holub  poġtovn² , kterĨ dok§ģe domŢ trefit i  z  velk®  d§lky ,  a proto dŚ²ve 

nos²val     dŢleģit® dopisy .  
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PTĆCI  VOLNŉ  ĢIJĉCĉ ï druhy a zpŢsob ģivota 
Po ¼vodn²m zopakov§n² uļebn² l§tky z pŚedeġl® hodiny si pŚeļteme text (uļitel nebo dobrĨ 

ļten§Ś). DŊti mohou pohovoŚit o svĨch moģnĨch setk§n²ch s tŊmito druhy pt§kŢ. Hodina 

mŢģe bĨt opŊt vedena jako skupinov§ pr§ce, kdy kaģd§ skupina vyhled§v§ zaj²mavosti o 

dan®m druhu a informace pŚedn§ġ² ostatn²m. K pr§ciËmohou pouģ²vat atlasy pt§kŢ nebo 

rŢzn® encyklopedie. 

Pt§kŢm, kteŚ² ģij² volnŊ v pŚ²rodŊ, Ś²k§me pt§ci volnŊ ģij²c².  

Nejv²ce pt§kŢ ģije v les²ch (napŚ. sojka, datel, kukaļka). Na bŚez²ch Śek a potokŢ, baģin a 

moļ§lŢ ģij² pobŚeģn² pt§ci (strnad, ļ§p). VŊtġinu ģivota ve vodŊ tr§v² vodn² pt§ci (kachna, 

labuŠ). Potravu sb²raj² buŅ na hladinŊ, nebo pod vodou. Dovedou se i pot§pŊt. Maj² prsty 

spojen® plovac²mi bl§nami, kter® jim umoģŔuj² lepġ² pohyb ve vodŊ. Pobl²ģ lidskĨch obydl² 

najdeme napŚ. kosa, vlaġtovku, ġpaļka. Mnoho pt§kŢ ģije na luk§ch a pol²ch (vr§na, ļejka 

chocholat§). 

 

PTĆCI  LESš 

 datel                    sojka        kukaļka 

 

PTĆCI POBřEĢNĉ 

                                             
 ļ§p b²lĨ          strnad r§kosn²k         bŚehouġ ļernoocasĨ 

 

VODNĉ PTĆCI 

  kachna divok§          labuŠ                          

 

PTĆCI LUK A POLĉ 

   vr§na                   ļejka chocholat§                                   

 

PTĆCI ĢIJĉCĉ U 

LIDSKħCH OBYDLĉ 
kos          vlaġtovka           ġpaļek             

Vejce sn§ġej² pt§ci do hn²zd. Ptaļ² hn²zda jsou rozmanit§. NŊkter§ hn²zda vypadaj² jako 

koġ²ļky (napŚ. hn²zdo kosa). Velc² pt§ci si stavŊj² hn²zda z vŊtv² a vyplŔuj² je travou (napŚ. 

ļ§p). Mnoho pt§kŢ hn²zd² v dutin§ch stromŢ (brhl²k). NŊkteŚ² pt§ci si vytes§vaj² silnĨm 

zob§kem hn²zda do kmenŢ stromŢ (datel). Jin² pt§ci si vyhrab§vaj² v zemi nory (ledŔ§ļek). 

Vlaġtovky si pŚilepuj² kousky bl§ta na zdi domŢ a tak tvoŚ² polokulovit§ hn²zda z hl²ny.  
  

vlaġtovka                    ledŔ§ļek                         r§kosn²k                  datel                        kos 

Pt§ci pom§haj² lidem. NŊkteŚ² chytaj² hmyz, jin² hub² myġi. A ti ostatn² n§m zpŚ²jemŔuj² pobyt 

v pŚ²rodŊ svĨm zpŊvem. Proto pt§ky chr§n²me. Stav²me pro nŊ budky a krm²tka, do kterĨch 

jim v zimŊ sypeme zrn² a jinou potravu. 

 

Đkol: Najdi v atlase nŊkter® druhy pt§kŢ. Zkus zjistit, kam sn§ġ² vejce kukaļka. PŚi vych§zce  

pozoruj, jak rŢzn² pt§ci ģij². 
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PTĆCI  VOLNŉ  ĢIJĉCĉ ï druhy a zpŢsob ģivota                                    PL 20 

Uļitel vysvŊtl² ģ§kŢm jednotliv® ¼koly a nech§ je samostatnŊ pracovat. K ¼kolu ļ. 1 

potŚebuj² ģ§ci uļebn² text, ve kter®m vyhled§vaj² potŚebn® informace. Pokud ģ§kŢm zbyde 

ļas, obr§zky si mohou vybarvit. 

 

1. Spoj n§zvy pt§kŢ s prostŚed²m, kde ģij². 

datel 

 
v lese 

 

ļejka 

ļ§p 
 

bŚehy rybn²kŢ a Śek 
 

kos 

labuŠ 

 
vodn² pt§ci 

 

bŚehouġ 

vlaġtovka 

 
louky a pole 

 

kachna 

vr§na 

 
u lidskĨch obydl² 

 

sojka 

 

2. DoplŔ n§zvy volnŊ ģij²c²ch pt§kŢ. 

 

 

 

 sĨkora                                                           baģant                                    straka  

3. Podtrhni ļarou spr§vnou odpovŊŅ. 

Ochrana pt§kŢ v pŚ²rodŊ    je nutn§    -    je zbyteļn§. 

Pt§kŢm hn²zda   niļ²me   -   neniļ²me. 

V dobŊ hn²zdŊn² pt§ky   plaġ²me    -    neplaġ²me. 

V zimŊ pt§kŢm    pom§h§me    -     nepom§h§me 

     Napiġ,  jak jim mŢģeme v zimŊ pomoci. 

 

Stav²me pro nŊ budky a krm²tka, do kterĨch jim v zimŊ sypeme zrn² a jinou potravu. 

 

4. Jak se jmenuje pt§k o kter®m Ś²k§me, ģe je doktor lesa?  

                                          datel 

             5. Nakresli krm²tko pro pt§ky    
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Opakov§n² ï PTĆCI                                                                                   PL 21 

Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®mata ï zamŊŚ² se na ot§zky p²semn®ho opakov§n². VysvŊtl² 

ģ§kŢm postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². Ģ§ci samostatnŊ Śeġ² (podle 

potŚeby ï individu§ln² pŚ²stup). 

Đkol pro ġikovn® ģ§ky pln² ģ§ci, kteŚ² jsou s testem hotovi dŚ²v nebo tento ¼kol mohou udŊlat 

doma. 

 

1. Popiġ ļ§sti tŊla pt§ka. 

 

 

 

 

 

 

 

    Napiġ n§zev pt§ka na obr§zku.    ļ§p 

2. Ļ²m je pokryto tŊlo pt§kŢ?    peŚ²m 

3. Jak se rod² ml§Ņata pt§kŢ?    ģiv§  -  z vaj²ļek 

4. Napiġ drŢbeģ, kterou zn§ġ? Kur dom§c², holub dom§c², krŢta, husa dom§c²,kachna  

dom§c² 

5. JakĨ uģitek m§ ļlovŊk:   

ze slepice -   maso, vejce 

z husy    - maso, s§dlo, peŚ² 

6. DoplŔ do tabulky n§zvy pt§kŢ podle prostŚed², ve kter®m ģij². 

   datel, ļ§p, labuŠ, ļejka, kos, bŚehouġ, kachna, vlaġtovka, sojka, vr§na 

v lese bŚehy rybn²kŢ 

a Śek 

vodn² pt§ci louky a pole lidsk§ obydl² 

datel ļ§p 

 

labuŠ ļejka kos 

sojka bŚehouġ 

 

kachna vr§na vlaġtovka 

7. Ļ²m jsou uģiteļn² volnŊ ģij²c² pt§ci? 

     lov² hmyz 



 

44 
 

                                                                                                                       PL 22 

Đkol pro ġikovn® ģ§ky 

 

Ve ļtyŚsmŊrce najdi n§zvy 9 pt§kŢ a vypiġ je na Ś§dek. 

Š Ǒ d t Ȍ p ł ő h ch s h 

e k o h o u t s s z l o 

Ɲ w d x ǌ ǵ l a t ȇ e l 

h a v r a n z ł r ǌ p u 

g x ch i l Ş ǻ e a j i b 

ő c e b a r v g k k c q 

e Ȍ ǻ c v Ş Ȍ d a a e r 

x Ǒ ǌ a e Ɲ u l e t a d 

v l a Ǒ t o v k a i o ǵ 

 

ļ§p, holub, slepice, kohout, havran, datel, vlaġtovka, vrabec, straka 

 

 

 

 

 

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    
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HMYZ ï stavba tŊla, zpŢsob ģivota 
T®ma hodiny si ģ§ci sloģ² sami. Uļitel na viditeln§ m²sta poloģ² 4 kartiļky s p²smenky. Ģ§ci 

chod² po tŚ²dŊ, p²smena si zap²ġ² nebo zapamatuj² a v lavici z nich skl§daj² slovo. Nejrychlejġ² 

ģ§k mŢģe bĨt odmŊnŊn jedniļkou nebo pochvalou. Nyn², kdyģ ģ§ci znaj² t®ma hodiny, si 

spoleļnŊ pŚeļteme text. MŢģe sp²ġe jen uļitel nebo rychlĨ ļten§Ś (podle ļasu). Obr§zky si 

prohl®dneme a o hmyzu pohovoŚ²me. Ot§zkami uļitel zjist², jak ģ§ci textu porozumŊli nebo 

je pouģije v ¼vodu pŚ²ġt² hodiny jako opakovac². 

Hmyz m§ nejv²ce z§stupcŢ v ģivoļiġn® Ś²ġi. Na svŊtŊ je velk® mnoģstv² hmyz²ch druhŢ. PatŚ² 

k nim napŚ²klad moucha, kobylka zelen§, vļela, mravenec, vosa, blecha, veġ, rŢzn® druhy 

broukŢ, motĨlŢ a dalġ².  

Hmyz ģije vġude kolem n§s: v naġich dom§cnostech (mol), v lese (mravenec), na louce 

(kobylka), u vody (v§ģka), na pol²ch (mandelinka bramborov§) i v zahrad§ch (vosa). 

TŊlo hmyzu se skl§d§ ze tŚ² vĨraznĨch ļ§st². Jsou to hlava, hruŅ a zadeļek.  

Na hlavŊ m§ hmyz sloģen® oļi ï napŚ²klad oko mouchy. To se 

skl§d§ z velik®ho mnoģstv² d²lkŢ. NŊkter® druhy hmyzu maj² oļi 

jednoduch®. 

Dalġ²m dŢleģitĨm org§nem na hlavnŊ jsou tykadla. To jsou 

org§ny ļichu a hmatu. 

Hmyz m§ kusadla, kterĨmi ukusuje a ģvĨk§ potravu a bodav® 

¼stroj², kterĨm saje rŢzn® ġŠ§vy. 

Na hrudi hmyzu jsou blanit§ kŚ²dla. KŚ²dlŢm broukŢ se Ś²k§ krovky. NŊkter® druhy kŚ²dla 

nemaj². D§le z hrudi vyrŢstaj² tŚi p§ry nohou. DĨchac²mi org§ny hmyzu jsou vzduġnice, 

bohatŊ rozvŊtven® trubice a trubiļky. 

           

     sloģen® oļi                     tykadla            kusadla                  bodav® ¼stroj²           krovky broukŢ 

Rozmnoģov§n² 

Samiļky hmyzu nakladou vaj²ļka. Z vaj²ļek se l²hnou larvy. Larvy se zakukl² a z kukly se 

nakonec vyl²hne dospŊlĨ hmyz. 

                                

       vaj²ļka a larva               kukla         dospŊlĨ hmyz  

 

Ot§zky: 

1. Pozn§ġ hmyz na obr§zku? Popiġ jeho tŊlo.  

2. Co m§ hmyz na hlavŊ? 

3. Ļ²m jsou dŢleģit§ pro hmyz tykadla? 

4. Kolik p§rŢ nohou m§ hmyz? 

5. Jak se nazĨvaj² kŚ²dla broukŢ? 

6. Ļ²m hmyz dĨch§? 
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HMYZ ï stavba tŊla, zpŢsob ģivota                                                           PL 23 

 

Ģ§ci si potichu pŚeļtou jednotliv® ¼koly a pokud maj² dotaz a ot§zce nerozum², uļitel jim 

¼koly vysvŊtl². Samostatn§ pr§ce je opŊt nutn§ s pomoc²  uļebn²ho textu. 

 

1. Popiġ tŊlo mouchy (nohy, tykadla, hlava, kŚ²dla, zadeļek, hruŅ) 

2.  

 

 tykadla 

 hlava 

 hruŅ 

 kŚ²dlo 

 zadeļek konļetina 

 
 

 

2. DoplŔ: 

 

Samiļky hmyzu nakladou   vaj²ļka. 

Z vaj²ļek se vyl²hnou     larvy. 

Larvy se    zakukl². 

Z kukly se vyl²hne    dospŊlĨ hmyz. 

 

3. Podtrhni spr§vn® slovo: 

Hmyz m§   3 p§ry nohou -  4 p§ry nohou. 

Oļi hmyzu jsou  jednoduch®  -  sloģen®.  

KŚ²dla broukŢ se nazĨvaj²   krovky  -  blanit§ kŚ²dla. 

 

4. Spoj ļarou, kde ģije tento hmyz: 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZAHRADA  

POLE 

LES 

VODA 

DOMĆCNOST 

LOUKA  

vosa 

mol 

v§ģka 

mandelinka 
bramborov§ 

mravenec 

kobylka 
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HMYZ  - uģiteļnĨ 

Uļitel nebo dobrĨ ļten§Ś ļte text, ostatn² sleduj² a poslouchaj². SpoleļnŊ pohovoŚ²me o 

pŚ²padnĨch vlastn²ch znalostech ļi zkuġenostech. 

V t®to hodinŊ mŢģe uļitel pouģ²t obrazy, obr§zky nebo odbornĨ film o vļel§ch (ve ġkole 

dostupnĨ - moc pŊknĨ!!).  

Ot§zky pod textem pouģijeme k upevnŊn² znalost². 

Hmyz mŢģeme v pŚ²rodŊ rozdŊlit na uģiteļnĨ, ġkodlivĨ a obt²ģnĨ. Dnes si budeme pov²dat o 

prvn² skupinŊ ï O hmyzu uģiteļn®m. 

Mezi uģiteļnĨ hmyz patŚ²: slun®ļko sedmiteļn®, ļmel§k, mravenec a vļela. 

Slun®ļko sedmiteļn® je velmi uģiteļn®. Je 

pŚirozenĨm nepŚ²telem mġic. DospŊl® 

slun®ļko je schopn® za den seģrat nŊkolik 

des²tek mġic.  

 

Mravenci si stav² v lese mraveniġtŊ. Jsou velmi uģiteļn² hlavnŊ t²m, ģe 

dok§ģ² zahubit velk® mnoģstv² ġkodliv®ho lesn²ho hmyzu.  

Ļmel§ci jsou velmi dobŚ² a ġikovn² opylovaļi i 

sbŊraļi. Um² vĨbornŊ opylovat i rostliny s dlouhĨmi 

¼zkĨmi kvŊty, do kterĨch vļely nedos§hnou.   

 

 

Nejv²ce uģitku pŚin§ġ² ļlovŊku vļela. D§v§ ļlovŊku med a 

opyluje kvŊty bylin a stromŢ. Vļely ģij² ve velkĨch rodin§ch. 

V ¼lu je jedna matka ï kr§lovna, nŊkolik set vļel²ch samcŢ ï 

trubcŢ a nŊkolik tis²c dŊlnic. 

Đkolem trubcŢ je oplodnit vļel² samiļku. Vļel² matka klade 

vaj²ļka, ze kterĨch se l²hnou nov® vļely. 

Vļel² dŊlnice sb²raj² dlouhĨm sos§ļkem z kvŊtŢ sladkou ġŠ§vu, 

z kter® pak tvoŚ² med. Vļely maj² na tŊle jemn® chloupky. Jak se 

prod²raj² kvŊty, usazuj² se jim mezi chloupky jemn§ pylov§ 

zrnka. DŊlnice pŚen§ġej² pyl z kvŊtu na kvŊt a t²m rostlinky 

opyluj². Kdyby to nedŊlaly, kvŊty by uschly a opadaly. Nevyrostly by z nich ģ§dn® plody. 

Nebyly by ani tŚeġnŊ, ani jablka, ani jahody, maliny ļi borŢvky.  

 

 

 

Ot§zky:  

1. Jmenuj uģiteļnĨ hmyz a Śekni ļ²m je ļlovŊku prospŊġnĨ. 

2. Kdo vġechno ģije v ¼lu? 

3. JakĨ ¼kol maj² vļely-dŊlnice? Ļ²m jsou vļely uģiteļn®? 
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HMYZ -  uģiteļnĨ                                                                                        PL 24 

SpoleļnŊ si mŢģeme pŚeļ²st zad§n² ¼kolŢ. Ģ§ci si mohou ot§zky tak® pŚeļ²st sami, a pokud 

jim neporozum², uļitel je vysvŊtl². Je nutn®, aby ģ§ci pouģ²vali uļebn² text. 

1. Podtrhni, kterĨ hmyz je uģiteļnĨ. Vypiġ na Ś§dek. 

Veġ, mol, ļmel§k, mravenec, blecha, vļela,  kom§r, vosa, moucha,   

slun®ļko sedmiteļn®, mandelinka bramborov§. 

__________________________________________________________________  

2. Ļ²m se ģiv² slun®ļko sedmiteļn®?    Ģiv² se mġicemi. 

3. Napiġ, ļ²m je ļlovŊku uģiteļn§ vļela. 

    D§v§ ļlovŊku med a opyluje kvŊty bylin a stromŢ  

4. Jak se nazĨv§ obydl² vļel, kter§ pro nŊ ļlovŊk stav²? 

Đl 

5. Vyhledej v uļebn²m textu vŊty a doplŔ spr§vn§ slova. 

Vļely ģij² ve  velkĨch rodin§ch  .  

V ¼lu je jedna  matka ï kr§lovna   a nŊkolik tis²c   dŊlnic  . 

Vļel² matka klade  vaj²ļka  , ze kterĨch se l²hnou nov®  vļely. 

Vļel² dŊlnice sb²raj² z kvŊtŢ  sladkou    ġŠ§vu,  ze kter® pak tvoŚ²   med. 

6. Nakresli slun®ļko sedmiteļn®. 

 

 

 

. 
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Obt²ģnĨ a ġkodlivĨ  hmyz 

V t®to hodinŊ ģ§ky sezn§m²me s pojmem ġkodlivĨ a obt²ģnĨ hmyz. SpoleļnŊ pohovoŚ²me o 

rozd²lech nebo spoleļnĨch znac²ch. PŚeļteme si text a diskutujeme nad obr§zky. Kaģd® z dŊt² 

mŢģe Ś²ci sv® zkuġenosti s t²mto hmyzem. Ot§zkami pod uļebn²m textem zkontrolujeme 

nabyt® vŊdomosti nebo je pouģijeme k opakov§n² t®matu v dalġ² hodinŊ. 

Hmyz² ġkŢdci  

V lese - napŚ²klad lĨkoģrout, kterĨ se ģiv² lĨkem, coģ je vrstva 

stromu hned pod kŢrou. LĨko zajiġŠuje rozv§dŊn² vody a ģivin ve 

stromŊ. Strom zaļne usychat a nakonec uhyne. 

Na poli  je to mandelinka bramborov§, kter§  

oģ²r§ listy brambor, rajļat, paprik. 

          

 

V zahrad§ch ġkod² bŊl§sek zelnĨ. Jeho  

housenky si pochutn§vaj² na listech sal§tŢ a  

t²m dŊlaj² zahr§dk§ŚŢm velk® starosti.  

V domŊ ļlovŊku ġkod² mol ġatn². Je to malĨ motĨlek. PŚitahuj² ho vlhk§ 

a tepl§ m²sta, hlavnŊ tmav§ z§kout² skŚ²n², kde je m§lo vzduchu. 

Samiļky kladou vaj²ļka na vlnŊn® l§tky ļi koberce, ze kterĨch se pak 

vyl²hnou housenky. A pr§vŊ ony zpŢsobuj² ġkody lidem na obleļen².  

NŊkterĨ hmyz je trapiļem lid² i zv²Śat, Ś²k§me mu hmyz obt²ģnĨ. PatŚ² sem napŚ²klad blecha. 

Dalġ²m nepŚ²jemnĨm zv²Ś§tkem, kter® tr§p² lidi, je tak® veġ dŊtsk§. Vaj²ļka vġ² se nazĨvaj² 

hnidy a po zjiġtŊn² napaden² osoby je velmi dŢleģit® je vġechny dŢkladnŊ odstranit. K tomu 

slouģ² rŢzn® pŚ²pravky a ġamp·ny. Zvl§ġtŊ nebezpeļn® je kl²ġtŊ, kter® ģije ve vysok® tr§vŊ. 

PŚichyt² se na kŢģi a saje krev. MŢģe pŚen§ġet velmi nebezpeļn® onemocnŊn² ï kl²ġŠov§ 

encefalitida (z§nŊt mozkovĨch blan). Proti tomuto onemocnŊn² se mŢģeme d§t oļkovat. Na 

vych§zky do pŚ²rody se chr§n²me vhodnĨm obleļen²m a mŢģeme pouģ²t i rŢzn® spreje proti 

tomuto hmyzu.  

            
    blecha             hnida   veġ dŊtsk§            kl²ġtŊ             ov§d          kom§r           srġeŔ          vosa 

Mezi obt²ģnĨ hmyz mŢģeme zaŚadit i uģiteļnou vļelu. Hmyz² bodnut² ve vŊtġinŊ pŚ²padŢ nen² 

nebezpeļn®. Jsou vġak druhy hmyzu, kter® mohou lidem zpŢsobit zdravotn² pot²ģe. Je to 

pŚedevġ²m srġeŔ, vosa a vļela. Mezi dalġ² obt²ģnĨ, ne vġak nebezpeļnĨ hmyz patŚ² kom§r, 

ov§d, moucha a mravenec. 

 

Ot§zky: 

1. Jmenuj nŊkter® hmyz² ġkŢdce a Śekni, kde ģij² a ļ²m ġkod². 

2. Ļ²m je nebezpeļnŊ kl²ġtŊ?  

3. Jak se nazĨv§ hmyz, kterĨ ļlovŊka obtŊģuje bodnut²m? 

http://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%BDko
http://produkty.topkontakt.idnes.cz/p/blumotion/2764886?rtype=V&rmain=7856386&ritem=2764886&rclanek=11464986&rslovo=421575&showdirect=1
http://produkty.topkontakt.idnes.cz/p/autorizovany-autoservis-skoda-praha-5-butovice/3493899?rtype=V&rmain=7859709&ritem=3493899&rclanek=11464986&rslovo=420875&showdirect=1
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HMYZ   ġkodlivĨ a obt²ģnĨ                                                                           PL 25 

Uļitel si se ģ§ky pŚeļte jednotliv® ¼koly a nech§ ģ§ky samostatnŊ pracovat. Neust§le 

pŚipom²n§me nutnost spolupr§ce s uļebn²m textem. Slabġ² ģ§ky uļitel navede. 

 

1. Vybarvi, hmyz ġkodlivĨ ï zelenŊ, hmyz obt²ģnĨ ï ļervenŊ. 

lĨkoģrout veġ dŊtsk§ bŊl§sek 

zelnĨ 

blecha 

kl²ġtŊ mandelinka 

bramborov§ 

vosa moucha 

 

2. Pojmenuj tento hmyz. 

 

 

 

 

                          kl²ġtŊ                                   blecha                                        veġ 

 

3. OdpovŊz spr§vnŊ na ot§zky. 

Jak se jmenuje nebezpeļn§ nemoc, kterou pŚen§ġ² kl²ġtŊ?   z§nŊt mozkovĨch blan 

Jak se ļlovŊk proti n² mŢģe chr§nit?  MŢģe se d§t oļkovat. 

Jak se chr§nit proti napadnut² kl²ġtŊtem? Chr§n²me se vhodnĨm obleļen²m.  

4. DoplŔ n§zvy ġkŢdcŢ: 

LĨkem se ģiv²  lĨkoģrout.  

Jeho housenky si pochutn§vaj² na listech sal§tŢ. BŊl§sek zelnĨ 

Listy brambor oģ²r§   mandelinka bramborov§. 

     L§tku na ġatech niļ² housenky     mola ġatn²   



 

51 
 

Opakov§n² ï HMYZ                                                                                     PL 26 

Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®mata ï zamŊŚ² se na ot§zky p²semn®ho opakov§n². VysvŊtl² 

ģ§kŢm postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². Ģ§ci samostatnŊ Śeġ² (podle 

potŚeby ï individu§ln² pŚ²stup). 

Đkol pro ġikovn® ģ§ky pln² ģ§ci, kteŚ² jsou s testem hotovi dŚ²v nebo tento ¼kol mohou udŊlat 

doma. 

 

1. Popiġ tŊlo vļely 

hlava 

                 kŚ²dla 

     hruŅ 

                    nohy 

    zadeļek  

 

2. Kolik p§rŢ nohou m§ hmyz?  3 p§ry 

3. Jak se nazĨvaj² kŚ²dla broukŢ? krovky 

4. RozdŊl hmyz: 

 

kom§r,  vļela,  mol,  veġ,  mandelinka bramborov§,  lĨkoģrout,  mravenec,  blecha, 

bŊl§sek,  slun®ļko sedmiteļn® 

 

uģiteļnĨ ġkodlivĨ obt²ģnĨ 

vļela mandelinka bramborov§ kom§r 

mravenec lĨkoģrout veġ 

slun®ļko sedmiteļn® bŊl§sek blecha 

 mol  

 

5. Napiġ, ļ²m je uģiteļn§ vļela. opyluje kvŊty, d§v§ med 

 

6. Ļ²m ġkod² mandelinka bramborov§? oģ²r§ listy brambor 

7. JakĨ hmyz pŚen§ġ² nemoc, kter§ se nazĨv§ z§nŊt mozkovĨch blan? 

kl²ġtŊ   



 

52 
 

                                                                                                                   PL 27 

Đkol pro ġikovn® ģ§ky 

 

   
m o z e  k 

    

  

k o Ś e n 

     

   
t e l e 

     

  

r Ĩ m a 

      

v ļ e l a 

       

  

z i m a 

      

        

TAJENKA : 

  
1. Org§n uloģenĨ v lebce. 

    

Mezi hmyz patŚ² i motĨli. 

2. Ļ§st rostliny, kter§ je v zemi. 

   

/nakresli/    
  

3. Ml§dŊ kr§vy. 

         

4. Nemoc, pŚi kter® potŚebujeme kapesn²k. 
     

5. UģiteļnĨ hmyz, kterĨ opyluje kvŊty. 
      

6. Chladn® roļn² obdob². 

        

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    
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ROSTLINY  - ģivot rostlin, rozdŊlen², ļ§sti rostlinn®ho tŊla - I. ļ§st 

Souļ§st² ģiv® pŚ²rody jsou kromŊ lid² a zv²Śat tak® rostliny. O tom, jak se dŊl² a z jakĨch ļ§st² 

se skl§daj², se dozvŊd² ģ§ci v t®to hodinŊ. SpoleļnŊ si pŚeļteme kr§tkĨ text a vedeme nad n²m 

diskuzi. Ģ§ci se zmiŔuj², kter® rostliny znaj² a mohou je dŊlit do skupin (dŚeviny, bylinyé). 

V hodinŊ mŢģeme pouģ²t encyklopedii rostlin nebo n§stŊnn® obrazy. Na ot§zky pod textem 

ģ§ci odpovŊd² nebo je mohou dostat za dom§c² ¼kol. 

 

Rostliny jsou souļ§st² ģiv® pŚ²rody. Rostou a rozmnoģuj² se. K ģivotu potŚebuj² vodu, ģiviny, 

svŊtlo, teplo a vzduch. Rostlin je v pŚ²rodŊ velk® mnoģstv² a mŢģeme je rozdŊlit: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rostlina m§ tyto ļ§sti:  
                                                                              kvŊt      

            list       

                         koruna                                                          plod 

                                                            

          kvŊt                                                                               list 

    plod                       vŊtve 

                                                                            

stonek kmen

  

 koŚen koŚen 

                                                                                  

Ot§zky: 

1. Co potŚebuje rostlina k ģivotu? Jak rostliny dŊl²me? 

2. Vyjmenuj: 5 rŢznĨch bylin, rŢzn® dŚeviny - listnat® i jehliļnat®, keŚe. 

3. Vyjmenuj ļ§sti stromu. 

ROSTLINY 

DřEVINY BYLINY 

STROMY 
listnat®  a 
      jehliļnat® 

 

KEřE 
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ROSTLINY  - ģivot rostlin, rozdŊlen², ļ§sti rostlinn®ho tŊla ï I. ļ§st     PL 28 

Ģ§ci si pŚeļtou ¼koly a vypracov§vaj² je. Uļitel kontroluje porozumŊn², slabġ²m ģ§kŢ 

pomŢģe.  

Pokud zbyde ļas, rostlinu si ģ§ci mohou vybarvit, pokud je ļasu m§lo, zadan® ¼koly spln² 

doma. 

1. DoplŔ ļ§sti rostlinn®ho tŊla.            

 kvŊt 

 

 

stonek 

 

 

 list 

 

                  koŚen 

 

 

3. RozdŊl n§zvy rostlin do skupin. 

    smrk,   rŢģe,   ġ²pek,   l²pa,   kopŚiva,   ryb²z,   jedle,   jabloŔ 

 

 

 

___ l²pa ______        ____ smrk ______      ___ ġ²pek _____            ____rŢģe_______ 

___ jabloŔ_____         _____ jedle _____      ___ ryb²z_ _____        ____kopŚiva___ 

4. Nakresli bylinu, keŚ a strom. 

 

 

 

 

 

 

2. DoplŔ, co potŚebuje rostlina 

k ģivotu. 

 

1.    vodu 

2.   ģiviny 

3.   svŊtlo 

4.    teplo 

5.    vzduch 

 

stromy 

 listnat® 

stromy 

jehliļnat® 
keŚe byliny 
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ROSTLINY - ļ§sti rostlinn®ho tŊla - II. ļ§st 

V t®to hodinŊ si ģ§ci podrobnŊ vysvŊtl², jakĨ vĨznam pro rostlinu maj² jednotliv® ļ§sti jej²ho 

tŊla. MŢģeme tuto hodinu pojmout opŊt nŊkolika zpŢsoby. SpoleļnŊ si mŢģeme pŚeļ²st text a 

nad n²m diskutovat nebo dŊti rozdŊl²me do ļtyŚ skupin, pŚiļemģ kaģd§ z nich dostane za ¼kol 

zjistit informace o jedn® ļ§sti (koŚen, stonek, list nebo kvŊt). ZjiġtŊn® informace pŚednese 

spoluģ§kŢm vģdy jeden z§stupce z kaģd® skupiny. 

V minul® hodinŊ jsme si popsali, jak vypad§ a z ļeho se skl§d§ tŊlo rostlin. Dnes se na 

jednotliv® ļ§sti rostlin zamŊŚ²me podrobnŊji a vysvŊtl²me si, jakĨ vĨznam pro rostlinu maj². 

                     KOřEN   

                        KoŚeny jsou podzemn² ļ§sti rostliny. UpevŔuj² rostlinu 

                        v zemi. Ze zemŊ ļerpaj² pro rostlinu vodu a ģiviny. 

                        KoŚeny dŚevin jsou vŊtġ² a silnŊjġ² neģ koŚeny bylin.  

                        V²ġ proļ?  

 

 

STONEK 
Stonek je nadzemn² ļ§st rostliny. Stonkem proud² ģiviny a nese listy a kvŊty.  

Stonek stromu se nazĨv§ kmen a Ś²k§me, ģe je to zdŚevnatŊlĨ stonek. Je 

pokrytĨ kŢrou, pod kterou je vrstva lĨka a dŚeva.  

Kmen se rozvŊtvuje a vŊtve tvoŚ² korunu.  

KeŚe nemaj² kmeny a vŊtve vyrŢstaj² pŚ²mo ze zemŊ. 

LISTY  

Listy vyr§bŊj² za pomoci svŊtla a tepla l§tky, kter® rostlina potŚebuje k ģivotu a rŢstu. Pomoc² 

listŢ rostlina dĨch§. Vzduch pronik§ do rostliny drobnĨmi otvory na povrch listŢ. Listy 

jehliļnatĨch stromŢ se nazĨvaj² - jehlice.    

                                                                                                                                                                                                

KVŉTY 

KvŊty slouģ² k rozmnoģov§n². Liġ² se barvou, tvarem, velikost² a vŢn². Po 

opylen² se z kvŊtŢ vyv²j² plody.  

Plody obsahuj² semena, ze kterĨch vyrŢstaj² nov® 

rostliny. 

  

 

Sem²nko je pŚ²mo z§zrak. Je v nŊm ukrytĨ novĨ ģivot. Kdyģ m§ semeno dobr® podm²nky, 

probud² se v nŊm ģivot. Vhodn® podm²nky jsou: voda, svŊtlo, teplo a vzduch. 

Na obr§zku si prohl®dnŊte, jak se z takov®ho sem²nka stane nov§ rostlinka. 

MŢģete si to sami zkusit, tŚeba se sem²nky pġenice 

ļi hrachu. ZasaŅte je do skleniļky, abyste na nŊ 

vidŊli. Sledujte, jak sem²nko kl²ļ², jak vyrŢst§ 

koŚ²nek, jak roste stonek a na nŊm listy a kvŊty. 
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ROSTLINY - ļ§sti rostlinn®ho tŊla ï II.  ļ§st                                             PL 29 

Ģ§ci vyplŔuj² samostatnŊ, uļitel pouze kontroluje spr§vnost porozumŊn². Pom§haj² si 

kontrolou z uļebn²ho textu. Ģ§ci mohou tento pracovn² list vypracov§vat ve dvojic²ch - 

spoleļnŊ si pom§haj². 

 

1. Spoj ļarou co k sobŊ patŚ². 

 

 

 

 

 

 

2. Jak se nazĨv§ zdŚevnatŊlĨ stonek stromu?   kmen 

 

3. Jak se nazĨvaj² listy jehliļnatĨch stromŢ?    jehlice 

 

4. Pozn§ġ jehliļnat® stromy podle jejich plodŢ? 

    V²ġ, jak se plodŢm tŊchto stromŢ Ś²k§?   ġiġky 

 

 

 

J _E_  _D_  _L_  __E                                           _S_  _M_  _R_  K          

 

 

 

  

_B_  O  _R_  O _V_  _I_  _C_  _E_                                            M  _O__D_ ř_ĉ_N 

 

KterĨ z tŊchto stromŢ na zimu opad§v§?        ModŚ²n 

 

KOřEN 

  

STONEK 

 

LIST 

 

KVŉT 

Vytv§Ś² l§tky dŢleģit® pro ģivot a rŢst 

rostliny a dĨch§. 

UpevŔuje rostlinu v zemi. 

Proud² j²m ģiviny a nese listy a kvŊty. 

Po opylen² se mŊn² na plody. 
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ROSTLINY ï ģivotn² prostŚed² rostlin, chr§nŊn® rostliny 

Na ¼vod hodiny je dobr® pouģ²t obrazy nebo obr§zky rostlin rostouc²ch v lese, na louce, u 

vody atd. Ģ§ky nasmŊrujeme na ģivotn² prostŚed² rostlin. Ģ§ci pŚeļtou kr§tkĨ text a spoleļnŊ 

se pozastav²me nad obr§zky, o kterĨch si popov²d§me. V hodinŊ pouģijeme atlas rostlin, ve 

kter®m se ģ§ci nauļ² vyhled§vat rostliny u vody, v lese, chr§nŊn® rostliny apod. V hodinŊ si 

mŢģeme zasoutŊģit, kdo najde v²c rostlin ģij²c²ch v urļit®m prostŚed² nebo se opŊt ģ§ci 

rozdŊl² do skupin a kaģd§ z nich vyhled§v§ rostliny vodn², luļn², lesn² apod. SpoleļnŊ si 

odpov²me na ot§zky za textem nebo je uloģ²me za dom§c² ¼kol a zopakujeme t²m t®ma 

v n§sleduj²c² hodinŊ. 

V pŚ²rodŊ ģije mnoho druhŢ rostlin. Liġ² se tvarem koŚenŢ a listŢ, barvou kvŊtŢ, velikost² i 

m²stem, kde rostou.  

NŊkter® rostliny maj² r§dy vlhko. DaŚ² se jim u potokŢ, Śek a rybn²kŢ. Jsou to:   

       lekn²ny                    stul²ky                 kosatec                   r§kos                     orobinec 

Na pol²ch lid® pŊstuj² obil², brambory, cukrovku, kukuŚici, hr§ch, fazoli a Śepku.  

            
 

pġenice           jeļmen              ģito            oves           kukuŚice       hr§ch            fazole         Śepka 

Na louce se daŚ² jeteli, tr§vŊ a luļn²m 

kvŊtin§m ï chrpa, zvonek, pomnŊnka. 

V lese najdeme jehliļnat® a listnat®  

stromy, keŚe, houby nebo mechy.  

 

M²sto, kde rostliny rostou, nazĨv§me ģivotn² prostŚed² rostlin. 

NŊkter® rostliny z pŚ²rody miz², protoģe jim lid® mŊn² jejich ģivotn² prostŚed². 

Tyto rostliny jsou z§konem chr§nŊn® a patŚ² k nim napŚ²klad: hlav§ļek 

jarn², koniklec, bledule, hoŚec, bramboŚ²k, lekn²n b²lĨ, stul²k ģlutĨ a dalġ² 

kvŊtiny. Nesm² se ve voln® pŚ²rodŊ trhat ani vyrĨvat. Chr§nŊn§ jsou i cel§ 

rostlinn§ spoleļenstv² v oblastech, kterĨm se Ś²k§ pŚ²rodn² rezervace. 

Ot§zky: 

 1. V atlase rostlin vyhledej nŊkter® chr§nŊn® rostliny 

 2. Proļ jsou nŊkter® rostliny chr§nŊn®? Mysl²te, ģe je ochrana pŚ²rody dŢleģit§? VysvŊtlete  

proļ. MŢģete i vy nŊjak pŚispŊt pro jej² ochranu? 
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ROSTLINY ï ģivotn² prostŚed² rostlin, chr§nŊn® rostliny                      PL 30 

M®nŊ bystrĨm ģ§kŢm vysvŊtl²me zadan® ¼koly a nech§me je samostatnŊ pracovat. 

K vypracov§n² tohoto pracovn²ho listu nutnŊ potŚebuj² pracovat s textem v uļebnici. Ģ§kŢm 

to pŚipomeneme. 

 

1. Podle textu vyhledej a spr§vnŊ napiġ do tabulky, v jak®m ģivotn²m prostŚed² ģij² tyto 

rostliny :      mech,  zvonek,  r§kos,  jetel,  houby,  stul²k,  kukuŚice,  ģito,  smrk,  brambory   

u vody na pol²ch na louk§ch v lese 

r§kos  ģito jetel mech 

stul²k kukuŚice zvonek houby 

 brambory  smrk 

 

2.  Pozn§ġ tyto druhy poln²ch rostlin?  

                                 

         kukuŚice             jeļmen                   ģito                    pġenice                    oves 

3. Jak se nazĨv§ oblast, ve kter® rostou chr§nŊn® rostliny? Podtrhni co je spr§vnŊ. 

 

                pŚ²rodn² pam§tn²k            -         pŚ²rodn² rezervace 

4. Spoj spr§vnŊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

STROMY 

LISTNAT£ 

STROMY 

JEHLIĻNAT£ 

bŚ²za 

smrk 

l²pa 

modŚ²n 
dub 

borovice 

jedle 
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Opakov§n²  -  ROSTLINY                                                                           PL 31 

Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®mata ï zamŊŚ² se na ot§zky p²semn®ho opakov§n². VysvŊtl² 

ģ§kŢm postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². Ģ§ci samostatnŊ Śeġ² (podle 

potŚeby ï individu§ln² pŚ²stup). 

Đkol pro ġikovn® ģ§ky pln² ģ§ci, kteŚ² jsou s testem hotovi dŚ²v nebo tento ¼kol mohou udŊlat 

doma. 

 

1. Popiġ ļ§sti rostliny 

                                                 list 

                                            kvŊt 

                                                   stonek 

 

                                                 plod 

                                                        koŚen 

Jak se jmenuje rostlina na obr§zku? rajļe 

Kde roste? na zahradŊ 

2. Napiġ: 

   3 dŚeviny  smrk, dub, l²pa 

   3 byliny   sedmikr§ska, sluneļniceé 

3. Jak se nazĨv§ zdŚevnatŊlĨ stonek stromu?    kmen 

4. Jak se nazĨvaj² listy jehliļnatĨch stromŢ? jehlice (jehliļ²) 

5. Spoj spr§vnŊ, jak® funkce maj² tyto ļ§sti rostlin. 

 Vytv§Ś² l§tky dŢleģit® pro ģivot a rŢst rostliny a dĨch§.      

UpevŔuje rostlinu v zemi. 

Proud² j²m ģiviny a nese listy a kvŊty. 

Po opylen² se mŊn² na plody. 

koŚen 

stonek

k 

 

kvŊt 

 

list 
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                                                                                                                     PL  32 

6. RozdŊl rostliny podle jejich ģivotn²ho prostŚed². 

     lekn²n, zvonek, hr§ch, r§kos, houby, jetel, smrk, kukuŚice 

u vody na poli na louce v lese 

lekn²n hr§ch zvonek houby 

r§kos kukuŚice jetel smrk 

 

 

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    

 

Đkol pro ġikovn® ģ§ky 

 

 Vyber z obr§zkŢ pouze rostliny a ty spr§vnŊ vybarvi. 
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NEĢIVĆ PřĉRODA ï z§kladn² rozdŊlen² l§tek 

V ¼vodu mŢģeme s dŊtmi zopakovat rozdŊlen² pŚ²rody na ģivou a neģivou. DŊti vyjmenuj², 

co do jednotliv® skupiny patŚ². SpoleļnŊ si pŚeļteme text a vysvŊtl²me. V hodinŊ lze opŊt 

pracovat ve tŚech skupin§ch. Kaģd§ m§ za ¼kol zjistit z textu informace o l§tk§ch pevnĨch, 

kapalnĨch a plynnĨch. ZjiġtŊn® skuteļnosti pot® pŚednesou zbytku tŚ²dy. Ot§zky pod textem 

pouģijeme k opakov§n² v z§vŊru vyuļovac² hodiny nebo v ¼vodu pŚ²ġt² hodiny PŚ. 

ĻlovŊka obklopuj² rŢzn® l§tky, kter® se vyskytuj² ve tŚech skupenstv²ch. Zn§me l§tky pevn®, 

kapaln® a plynn®.  

L§tky pevn® mŢģeme uchopit do ruky. Jejich tvar se s§m nemŊn². 

Pokud tvar chceme zmŊnit, tak pouze kdyģ pouģijeme s²lu. Takovou 

l§tkou je dŚevo, k§men, ģelezo, kniha nebo tuģka. Zkus vyjmenovat 

dalġ² pevn® l§tky, staļ² se pod²vat kolem sebe. 

 

 

L§tky kapaln® nemaj² st§lĨ tvar. Tvar 

z²sk§vaj² podle n§dob, do kterĨch je 

nalijeme. Teļou, kapou, mŢģeme je 

pŚel®vat. PatŚ² sem voda, ml®ko, ovocn§ 

ġŠ§va, benz²n, olej a dalġ². Um²ġ 

vyjmenovat dalġ² kapaln® l§tky?  

 

 

L§tky plynn® nemŢģeme ani chytit ani podrģet v ruce. Jsou 

rozptĨleny kolem n§s. Pokud je zavŚeme do n§doby, maj² jej² tvar. 

Jsou to napŚ²klad: kouŚ, p§ra, vzduch,k kysl²k, plyny. 

Jakou l§tku plynnou pouģ²v§ pot§pŊļ? 

 

NŊkter® l§tky um² sv® skupenstv² mŊnit. Takovou l§tkou je voda.  

Pokud voda zmrzne, stane se z n² l§tka pevn§. Pokud se rozpust² je to l§tka kapaln§. A 

pokud ji zaļneme zahŚ²vat aģ na bod varu, voda se vypaŚuje ï vznik§ p§ra a to je l§tka 

plynn§.  

 

   

 

                

                        

Ot§zky: 

1. Jak rozdŊlujeme l§tky kolem n§s? 

2. Dok§ģeġ zmŊnit tvar pevn® l§tky? Jak? řekni nŊjakĨ pŚ²klad. 

3. Maj² kapaln® l§tky st§lĨ tvar? 

4. Jak se nazĨv§ plynn§ l§tka, kterou dĨch§me. Kde je? MŢģeme ji vidŊt? 
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NEĢIVĆ PřĉRODA ï z§kladn² rozdŊlen² l§tek                                       PL 33 

Tento list mŢģe poslouģit jako opakov§n² za dom§c² ¼kol nebo v z§vŊru vyuļovac² hodiny. 

Ģ§ci pracuj² spoleļnŊ s uļebn²m textem. 

1. Jak rozdŊlujeme l§tky kolem n§s?       

pevn® 

kapaln® 

plynn® 

    Najdi na obr§zku vġechny druhy l§tek a oznaļ je kŚ²ģkem. 

 

2. RozdŊl tyto l§tky do spr§vn® skupiny: 

voda, prav²tko, ml®ko, mlha, k§men, olej, kysl²k, benz²n, 

led, p§ra, guma, kouŚ 

 

pevn® kapaln® plynn® 

prav²tko 

 

voda 

 

mlha 

k§men 

 

ml®ko kysl²k 

led 

 

olej p§ra 

guma 

 

benz²n kouŚ 

 

3. Spoj vlastnosti l§tek se spr§vnou l§tkou: 

nem§ st§lĨ tvar        

             m§ st§lĨ tvar       

rozplynou se 

tvoŚ² kapky 

tvar zmŊn²me, kdyģ                                                                     nem§ st§lĨ tvar 

 pouģijeme s²lu  

 

4. Jak vypad§ voda ve skupenstv² : 

pevn®m      je zmrzl§ - led 

plynn®m    voda se vypaŚuje - p§ra 

kapaln®m   teļe - kape  

 

ǇŜǾƴŞ 

ƪŀǇŀƭƴŞ 

ǇƭȅƴƴŞ 



 

63 
 

HMOTNOST LĆTEK 

V ¼vodu hodiny pŚineseme a pŚedstav²me dŊtem v§hy (osobn², kuchyŔskou, laboratorn²é) a 

zjiġŠujeme od nich, kde a na co se pouģ²vaj². Ģ§ci nahlas pŚeļtou text a opŊt nad n²m 

diskutujeme. Mohou Ś²kat, kter® jin® vŊci nebo pŚedmŊty lze v§ģit na kilogramy, gramy, tuny 

apod. Odpov²daj² na ot§zky pod textem. 

Hmotnost l§tek zjist²me v§ģen²m. K mŊŚen² hmotnosti pouģ²v§me v§hy. V praxi se pouģ²vaj² 

k mŊŚen² hmotnosti v§hy osobn² ï k v§ģen² osob, v§hy kuchyŔsk® ï pouģ²v§me pŚi vaŚen², 

v§hy laboratorn² ï v l®k§rnŊ nebo v§hy n§kladn² ï na tŊģk§ bŚemena. 

 

Z§kladn² jednotkou hmotnosti je jeden kilogram (1kg). NŊkter® pŚedmŊty jsou lehļ², 

v§ģ²me je v gramech (g). Na gramy a kilogramy se nejļastŊji v§ģ² v obchodech a 

dom§cnostech. NapŚ. mouka, rĨģe, cukr, tŊstoviny apod. Hmotnost prod§vanĨch potravin je 

vģdy uvedena na jejich obalech. TŊģk® pŚedmŊty, napŚ. uhl² a ģelezo, v§ģ²me v tun§ch (t). 

Jedna tuna je 1 000 kilogramŢ. 

 

 

1kg = 1 000 g       1 t = 1 000 kg       500 g = 1/2 kg 

 

 

 

  

 

  

                         

 

 

          laboratorn² v§ha                                        osobn² v§ha                          kuchyŔsk§ v§ha 

 

 

V§ģena mohou bĨt tak® n§kladn² auta. Jejich hmotnost 

nesm² bĨt vŊtġ², neģ je povolena, aby nedoch§zelo 

k poġkozen² silnic a d§lnic. Hmotnost aut zjiġŠuj² a 

kontroluj² pomoc² silniļn² v§hy pracovn²ci Celn² 

spr§vy.  

 

 

   

 

Ot§zky: 

 

1. Kter® pŚedmŊty byste v§ģili na gramy, kter® na kilogramy, a kter® na tuny? 

2. Jak® druhy vah zn§ġ? 

3. Jak§ je z§kladn² jednotka hmotnosti? 
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HMOTNOST LĆTEK                                                                                PL 34 

 

Ģ§ci si potichu pŚeļtou zad§n² ¼kolŢ a tŊm, kteŚ² je nepochopili, je uļitel nebo ostatn² ģ§ci 

vysvŊtl². 

 

1. DoplŔ. 

    Hmotnost l§tek zjist²me v§ģen²m   . K v§ģen² pouģ²v§me v§hy. 

 

2. Z§kladn² jednotkou hmotnosti je: (nespr§vn® ġkrtni) 

                      1 LITR  -  1 KILOGRAM  -  1 METR 

 

3. Co mŢģeġ zv§ģit na uvedenĨch v§h§ch? 

 

______ _________________________________________________ 

 

________________________________________________________ 

 

4. Kde se pouģ²vaj² tyto v§hy?   (spoj ļarou, co k sobŊ patŚ²) 

 

   VĆHA                                                 POUĢITĉ 

   osobn²                                                     na tŊģk§ bŚemena 

   kuchyŔsk§                                            v v l®k§rnŊ 

   n§kladn²                                                  pŚi vaŚen² 

   laboratorn²                                               v§ģen² osob 

5. Zvaģ a doplŔ hmotnost. 

 

Hmotnost seġitu je ééé g. 

Hmotnost pen§lu je ééé g.  

Hmotnost ļ²tanky jeéé.  g. 

Hmotnost m®ho tŊla je ééé kg. 
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OBJEM KAPALIN  

Ģ§kŢm uļitel uk§ģe rŢznŊ velk® a siln® n§doby, odmŊrn® v§lce, skleniļky apod.  VysvŊtl², ģe 

u pevnĨch l§tek mŊŚ²me hmotnost a u kapalnĨch zjiġŠujeme objem. V hodinŊ mŢģeme ģ§kŢm 

uk§zat nŊkolik pokusŢ s ponoŚovanĨmi tŊlesy (z§vaģ², kameny apod.)Ģ§ci mohou pŚin®st 

rŢzn® obaly od potravin a n§pojŢ do ġkoly a mŢģeme si naj²t a pŚeļ²st ¼daje o objemu a 

pŚev§dŊt na jin® jednotky. Nebo spoleļnŊ navġt²v²me obchod s potravinami a ļteme objemy 

rŢznĨch potravin a n§pojŢ. 

NejļastŊji pouģ²vanou jednotkou objemu je jeden litr (1l). Dalġ²mi pouģ²vanĨmi jednotkami 

je hektolitr (hl), decilitr (dl) a mililitr (ml ). 

 

 

 

 

K mŊŚen² objemu kapalin pouģ²v§me tzv. odmŊrn® n§doby. 

V laboratoŚ²ch jsou to nejļastŊji odmŊrn® v§lce rŢznĨch velikost² (viz 

obr§zek). 

Objem kapalin mŢģeme mŊŚit. Objem mŢģeme mŊŚit tak® u pevnĨch 

tŊles.  

Kdyģ do kapaliny vloģ²me pevn® tŊleso, hladina kapaliny 

v odmŊrn®m v§lci stoupne. Na stupnici potom pŚeļteme, o kolik d²lkŢ se hladina zvedla. 

VĨslednĨ rozd²l je objem pevn®ho tŊlesa.  

Zkuste pŚeļ²st, jakĨ je objem z§vaģ² na tomto obr§zku.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tekutinu mŢģeme koupit v lahv²ch, s§ļc²ch, mŢģeme ji nal²t do sklenice nebo 

hrneļku. Objem tekutin v menġ²ch n§dob§ch mŊŚ²me v mililitrech  (ml).  

NŊkter® kapaliny se dopravuj² v sudech nebo cistern§ch. Objem takovĨch n§dob 

se mŊŚ² na hektolitry  (hl). 

 

Ot§zky: 

1. Zn§ġ z§kladn² jednotku objemu? 

2. PŚeļti hodnoty v tabulce. 

3. Prohl®dni si n§pisy na rŢznĨch obalech napŚ. ml®ka, jogurtu, dģusu, a  

najdi tam ¼daj o jejich objemu. 

 

 1l= 10 dl        1 hl = 100 l        1l = 1000 ml        500 ml = 1/2 l           
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OBJEM KAPALIN                                                                                PL 35 

SpoleļnŊ nebo samostatnŊ si pŚeļteme zad§n² ¼kolŢ a nech§me ģ§ky pracovat. Đkol ļ²slo 3 

mŢģeme prov®st spoleļnŊ, nebo ģ§kŢm rozd§me n§doby s pŚedmŊtem a pokus prov§d² 

samostatnŊ. 

1. DoplŔ. 

    Objem kapalin mŊŚ²me na  litry. Sto litrŢ je jeden   hektolitr. 

 

2. Napiġ jen ty l§tky, u kterĨch mŊŚ²me objem. 

Cukr, cement, v§pno, voda, smetana, ocet, sŢl, nafta, benz²n, brambory, ml®ko, v§pno, 

rĨģe, dģus, mouka, olej, tŊstoviny. 

 

     voda, smetana, ocet, nafta, benz²n, ml®ko, dģus, olej  

 

 

3. UdŊlej si ve tŚ²dŊ podobnĨ pokus. Do v§lce s vodou ponoŚ vŊtġ² pŚedmŊt a zaznamenej, 

    o kolik hladina vody stoupne. 

 

Hladina vody stoupla o _____________ ml. 

 

 

4. DoplŔ. 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

       

 Krabice ml®ka m§ objem ___1_____l. L§hev vody m§ objem ___1_______l.  

 VŊdro vody m§ objem ___10_______ l. Barel nafty m§ objem ___200______  l. 

  Cisterna benz²nu m§ objem ____100_________hl. 
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OPAKOVĆNĉ ï Neģiv§ pŚ²roda, hmotnost l§tek, objem kapalin          PL 36                            

Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®ma ĂHmotnost l§tekñ a ĂObjem kapalinñ ï zamŊŚ² se na ot§zky 

p²semn®ho opakov§n². VysvŊtl² ģ§kŢm postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². 

Ģ§ci samostatnŊ Śeġ² (podle potŚeby ï individu§ln² pŚ²stup). 

1. DoplŔte. 

   Jednotky hmotnosti jsou: g gram, kg kilogram, t  tuna . 

   SeŚaŅte je od nejvŊtġ² po nejmenġ². Pouģij zkratky.                                              . 

   K mŊŚen²  hmotnosti pouģ²v§me rŢzn® druhy v§h . 

2. PŚemĨġlej a napiġ. Co v§ģ² v²c? Kilo peŚ² nebo kilo brambor? 

    Oboje v§ģ² stejnŊ. 

3. Dopiġ na linku, co mŢģeġ v§ģit na gramy, na kilogramy a co na tuny? 

   gramy: _____________________________________________ 

   kilogramy: __________________________________________ 

   tuny: _______________________________________________ 

4. DoplŔte. 

Z§kladn² jednotkou objemu je jeden litr . Jeho zkratka je l. Dalġ²mi 

pouģ²vanĨmi jednotkami jsou: ml mililitry , dl decilitry,  

hl hektolitry . 

5. Napiġ jen ty l§tky, u kterĨch mŊŚ²me objem. 

__________________________________________________________________________  

 

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    

 

 

t kg g 
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PšDA, DRUHY PšDY 

V t®to hodinŊ mŢģeme nechat ģ§ky pracovat ve skupin§ch. Do kaģd® skupiny d§me kartiļku 

s n§zvem jednoho druhu pŢdy (p²sļit§, hlinit§, j²lovit§), ģ§ci si ji ve skupin§ch pŚeļtou a 

zpracuj². Sv® zjiġtŊn® skuteļnosti zap²ġ² na pap²r a pŚednesou zbytku tŚ²dy. Jednotliv® 

zaj²mavosti shrneme a pŚeļteme si, pro zopakov§n², text v uļebnici. 

Povrch ZemŊ tvoŚ² voda a pevnina. Pevninu pokrĨv§ na mnoha m²stech pŢda. PŢda je sloģena 

z drobnĨch kam²nkŢ, p²sku, hl²ny a humusu. Kam²nky, p²sek a hl²na vznikly rozpadem skal. 

PŢsoben²m vŊtru, deġtŊ, slunce a mrazu se sk§ly rozpadaly na menġ² a menġ² kousky -  

Ś²k§me, ģe zvŊtraly.  

Humus je tmavŊ zbarven§ ļ§st pŢdy, kter§ vznikla rozpadem odumŚelĨch rostlin a rozpadem 

tŊl drobnĨch mrtvĨch ģivoļichŢ. Ļ²m je pŢda tmavġ², t²m v²ce humusu obsahuje. KromŊ 

tŊchto ļ§st² obsahuje pŢda tak® vodu a vzduch. 

PŢda na ¼zem² Ļesk® republiky je rozd²ln§. NŊkde je pŢda ¼rodn§, nŊkde m®nŊ ¼rodn§. Z§leģ² 

na sloģen² a na typu pŢdy. Rozezn§v§me tŚi z§kladn² druhy pŢdy - pŢdu p²sļitou, j²lovitou a 

hlinitou. 

PŢda p²sļit§ - m§ m§lo ģivin a ġpatnŊ zadrģuje vodu. M§ malĨ obsah humusu, proto je nutn® 

ho st§le dod§vat. Hnojit ļastŊji a v malĨch d§vk§ch, v dobŊ sucha intenzivnŊ zavlaģovat. 

PŢda p²sļit§ je vzduġn§, Ś²k§me, ģe je lehk§. Lehk® pŢdy jsou vhodn® na pŊstov§n² zeleniny. Z 

ovocnĨch stromŢ se v lehkĨch pŢd§ch daŚ² broskvoni, tŚeġni a viġni. 

PŢda hlinit§ - je nej¼rodnŊjġ². Obsahuje dostatek humusu a snadno se obdŊl§v§. M§ vysokĨ 

obsah v§pn²ku a optim§ln² mnoģstv² vl§hy a ģivin. ObdŊl§vaj² se bez vŊtġ² n§mahy. PŢdy 

hlinit® jsou nejvhodnŊjġ²m typem pro pŊstov§n² jak zeleniny, tak i ovoce. 

PŢda j²lovit§ - m§ hodnŊ j²lu a obsahuje aģ pŚ²liġ mnoho vl§hy. Je vġak velmi m§lo vzduġn§, 

m§lo propustn§ a studen§. Protoģe obsahuje m§lo humusu, mus² se neust§le hnojit, coģ pŢdu 

nejenom vyģiv², ale i prohŚeje. ĠpatnŊ se obdŊl§v§, nepropouġt² vodu. Tato pŢda nen² 

vġeobecnŊ vhodn§ k pŊstov§n² zahradn²ch rostlin ani stromŢ. Stromy v n² totiģ mŊlce koŚen². 

 

                                     
  

                                            p²sļit§                hlinit§               j²lovit§  

Ot§zky:  

1. Co je to pŢda? 

2. Jak vznik§ humus? 

3. Jak® zn§ġ druhy pŢd? 

4. Kter§ pŢda je na pŊstov§n² nejlepġ²? 

5. Odkud ļerpaj² rostliny potravu? 
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PšDA, DRUHY PšDY                                                                               PL 37 

Ģ§ci si potichu pŚeļtou ¼koly a samostatnŊ pracuj². Slabġ²m ģ§kŢm uļitel vysvŊtl² zad§n². 

K pr§ci pouģ²vaj² ģ§ci uļebn² texty!!! 

 

1. DoplŔ, co zpŢsobuje zvŊtr§v§n² skal a co pŚi nŊm vznik§. 

 

 
(kameny, kam²nky, p²sek, hl²na, slunce, mr§z, d®ġŠ, v²tr) 

 

2. Najdi v textu a napiġ kr§tkou zaj²mavost o tŊchto pŢd§ch. 

 

P²sļit§ pŢda    M§ m§lo ģivin a ġpatnŊ zadrģuje vodu. 

J²lovit§ pŢda   M§ hodnŊ j²lu a obsahuje aģ pŚ²liġ mnoho vl§hy. 

Hlinit§ pŢda    Obsahuje dostatek humusu a snadno se obdŊl§v§ . 

3. DoplŔte do kŚ²ģovky, co vġe mŢģete v pŢdŊ nal®zt. 

 

     J     

    P ĉ S E K  

 R O S T L  I  N Y  

    V O D U   

     V Z D U CH 

Ģ I  V O Ļ I  CH O V £ 

    Ġ T ŉ R K  

   S K Ć L Y   

 

 

 

Tajenka: PŢda je hlinit§, p²sļit§ nebo  

 

 

 

J ĉ L O V I  T Ć 
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P£ĻE O PšDU, OCHRANA PšDY, JEJĉ VħZNAM 

Ot§zkami z pŚedchoz² hodiny uļitel zopakuje se ģ§ky t®ma PšDA. SpoleļnŊ si pŚeļtou 

uļebn² text a vedou k nŊmu diskuzi. Ģ§ci mohou jednotlivŊ pohovoŚit o ochranŊ pŢdy. 

 

PŢdu potŚebuj² lid® pŚedevġ²m proto, aby na n² mohli pŊstovat rostliny. ZemŊdŊlci na pol²ch, 

zahradn²ci v zahrad§ch, sadaŚi v sadech. PŢda poskytuje oporu koŚenŢm rostlin, je zdrojem 

ģivin pro rostliny a domovem mnoha ģivoļichŢ. ĻlovŊk pŢdu obdŊl§v§ a pŊstuje rŢzn® 

plodiny. NejsvrchnŊjġ² ļ§st pŢdy, kterou zemŊdŊlci obdŊl§vaj², se nazĨv§ ornice. 

ZemŊdŊlci o pŢdu peļuj², aby byla ¼rodn§. PŢdu na svaz²ch kopcŢ chr§n², aby ji st®kaj²c² 

voda neodn§ġela tak, ģe pole oraj² napŚ²ļ svahem. Ponech§vaj² meze a osazuj² je skupinami 

keŚŢ a stromŢ, aby jejich koŚeny pŢdu zpevnily. PŢdu oraj² a okop§vaj², aby se nakypŚila. 

KromŊ toho tak® pŢdu hnoj², a t²m j² dod§vaj² potŚebn® ģiviny, kter® rostliny potŚebuj² ke sv® 

vĨģivŊ. K hnojen² pouģ²vaj² pŚirozen§ hnojiva, jako je hnŢj, moļŢvka a kompost. HnŢj je 

smŊs tuhĨch a tekutĨch vĨkalŢ hospod§ŚskĨch zv²Śat (zejm®na skotu) a podestĨlky, kterou 

mŢģe bĨt sl§ma nebo piliny. MoļŢvka je moļ ust§jenĨch hospod§ŚskĨch zv²Śat zŚedŊn§ 

vodou. Kompost je rozkl§daj²c² se smŊs pŚev§ģnŊ rostlinnĨch zbytkŢ. Souļ§st² kompostu jsou 

pŚedevġ²m ļ§sti rostlin a plevel, kterĨ se bŊhem roku v 

zahradŊ vypleje. Ke hnojen² pouģ²v§me tak® prŢmyslov§ 

hnojiva. NadmŊrn® hnojen² prŢmyslovĨmi hnojivy a 

chemick® postŚiky poġkozuj² pŢdu. PŢdŊ ġkod² i motorov§ 

nafta, benz²n a oleje, kter® vyt®kaj² do pŢdy ze 

zemŊdŊlskĨch strojŢ. 

PŢdu mus²me chr§nit. Roste v n² potrava pro lidi i zv²Śata. 

 

 

 

                                                                          humus 

 

                                                                          svrchn² pŢda, bohat§ na vĨģivu a miner§ly  

                    voda 

                                                                          spodn² pŢda, chud§ na vĨģivu, bohat§ na        

                                                                          miner§ly 

 

 

       

                                                                          podzemn² voda 

                    hornina 

 

Vrstvy pŢdy 

 

Ot§zky: 1. Proļ pŢdu hnoj²me? 

               2. Co je to hnŢj a moļŢvka? 

               3. Z ļeho se dŊl§ kompost? 

               4. Co pŢdŊ ġkod²? 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Sl%C3%A1ma
http://cs.wikipedia.org/wiki/Piliny
http://cs.wikipedia.org/wiki/Plevel
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P£ĻE O PšDU, OCHRANA PšDY                                                         PL 38 

Ģ§ci si samostatnŊ pŚeļtou ¼koly, uļitel zkontroluje spr§vnost porozumŊn² a nech§ ģ§ky 

samostatnŊ pracovat. ZdŢrazn² potŚebu pr§ce s uļebn²m textem. 

 

1.  Spoj ļarou, co k sobŊ patŚ². 

 

Ģiviny dod§v§ do pŢdy                                                     or§n² a okop§v§n². 

Vodu dod§v§ do pŢdy                                                        hnŢj, moļŢvka, kompost. 

VzduġnĨ kysl²k dod§v§ do pŢdy                                        d®ġŠ, sn²h a z§vlahy. 

 

2. Podtrhni to, co pŢdu poġkozuje. 

       Motorov§ nafta, kompost, benz²n, moļŢvka, olej, hnŢj, chemick® postŚiky. 

 

 

3. Napiġ, co ¼rodnost pŢdy zlepġuje. 

 

_     or§n², okop§v§n², hnojen² pŚirozenĨmi hnojivy  

 

4. DoplŔ slova: chr§nit, poġkozovat, potrava 

 

      PŢdu nesm²me  poġkozovat . PŢdu mus²me chr§nit . 

       Roste v n²  potrava pro lidi a pro zv²Śata. 

 

5. Nakresli potravinu pro ļlovŊka. 
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OPAKOVĆNĉ ï Rozmanitost pŚ²rody - PŢda                                          PL 39 

Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®ma ĂPŢdañ ï zamŊŚ² se na ot§zky p²semn®ho opakov§n². VysvŊtl² 

ģ§kŢm postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². Ģ§ci samostatnŊ Śeġ² (podle 

potŚeby ï individu§ln² pŚ²stup). 

 

1. Napiġ, proļ lid® potŚebuj² pŢdu a proļ je pŢda dŢleģit§ pro rostliny. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

2. Co vġechno mŢģete v pŢdŊ naj²t? 

___________________________________________________________________________ 

3. Rozezn§v§me tŚi z§kladn² druhy pŢdy. Napiġ, kter® to jsou. 

PŢda _________________, ___________________________ a ______________________ . 

4. Spoj ļarou, co k sobŊ patŚ². 

         Ģiviny dod§v§ do pŢdy                                               or§n² a okop§v§n². 

         Vodu dod§v§ do pŢdy                                               hnŢj, moļŢvka, kompost. 

         VzduġnĨ kysl²k dod§v§ do pŢdy                                    d®ġŠ, sn²h a z§vlahy. 

5. Napiġ, kter® n§Śad² pouģ²v§me                                         6. V²ġ, proļ pŢdu hnoj²me? 

 pŚi obdŊl§v§n² pŢdy? NŊkter® vyber                            

 a nakresli.                                                                         _____________________________ 

________________________________                            _____________________________ 

________________________________                            _____________________________                        

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    
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KĆMEN Z PřESLIĻEK A PLAVUNĉ ï UHLĉ 

Dalġ² ļ§st² neģiv® pŚ²rody jsou kromŊ pŢdy tak® kameny. NŊkter® vznikly z pravŊkĨch 

rostlin. Uļitel nebo dobrĨ ļten§Ś pŚeļte text a vġichni spoleļnŊ nad obr§zky a nad textem 

diskutuj². Ot§zkami pod textem zjist² uļitel porozumŊn² dan®mu t®matu. 

PlavunŊ a pŚesliļky jsou nekvetouc² rostliny, kter® poch§zej² z prvohor, kdy 

vznikly z primitivn²ch, dnes jiģ d§vno vymŚelĨch pŚedchŢdcŢ rostlin. Koncem 

prvohor naġ² Zemi pokrĨvaly rozlehl® pralesy. Kmeny nŊkterĨch vymŚelĨch 

plavun² dorŢstaly aģ tŚicetimetrov® vĨġky a nŊkter® mŊŚily i dva metry v 

prŢmŊru.  

                                                                                                 PlavuŔ vidlaļka                                      

V dneġn² dobŊ tak® najdeme pŚesliļky a plavunŊ, ale v ¼plnŊ jin® podobŊ. 

PŚesliļka dokonce patŚ² mezi l®ļiv® rostliny. PŚesliļku lze doporuļit pŚi 

l®ļbŊ plicn²ch a c®vn²ch chorob. Je vhodn§ k l®ļbŊ a prevenci moļovĨch 

kamenŢ a z§nŊtŢ, k l®ļbŊ ģaludeļn²ch pot²ģ², hojen² ran. Pouģ²v§ se tak® jako 

kloktadlo pŚi ang²nŊ a jinĨch z§nŊtech v dutinŊ ¼stn². PlavunŊ jsou chr§nŊn® 

a jedovat®, nejļastŊji bychom je nalezly v les²ch, na vŚesoviġt²ch ļi          

PŚesliļka roln²    raġeliniġt²ch od n²ģin  aģ po horsk® polohy. 

     

Zbytky odumŚelĨch kmenŢ tŊchto pravŊkĨch rostlin padaly do baģin a moļ§lŢ a prad§vn§ 

moŚe na nŊ nanesla vrstvy bahna a p²sku. Tyto kmeny pak pod nesm²rnĨm tlakem a bez 

pŚ²stupu kysl²ku za n§sleduj²c²ch milion let ztvrdly na ļernĨ k§men, kter®mu Ś²k§me uhl². 

Uhl² dobĨvaj² horn²ci. PŚi pr§ci jim pom§haj² uheln® kombajny, velkorypadla, nakladaļe a 

dopravn² p§sy.  

Rozezn§v§me nŊkolik druhŢ: 

1.  Antracit  - nejstarġ² a nejlepġ² uhl², kter® leģelo pod zem² nejd®le. 

2. Ļern® uhl² -je o m§lo mladġ². Je tvrd®, vĨhŚevn® a zanech§v§ m§lo 

popela. Je to nejlepġ² palivo. Z ļern®ho uhl² se vyr§b² koks, brikety, 

sv²tiplyn, barviva a l®ļiva. Ļern® uhl² se tŊģ² v hlubinnĨch dolech u 

Kladna a Ostravy. TŊģba uhl², kter® je hluboko pod povrchem zemŊ, je 

sloģitŊjġ². 

3. HnŊd® uhl² - je mladġ² a m®nŊ vĨhŚevn®. DobĨv§ se v povrchovĨch 

dolech kolem mŊsta Sokolova a Mostu. Povrchov§ tŊģba je jednoduġġ². 

M²stu, kde se povrchovŊ tŊģ², se Ś²k§ lom.  

4. Raġelina - je to nahromadŊnĨ, ļ§steļnŊ rozloģenĨ rostlinnĨ materi§l. 

Raġelina vznik§ v raġeliniġt²ch, kter® se ļasto lidovŊ nazĨvaj² moļ§ly, baģiny, 

nebo slatŊ. V Ļesku se tŊģ² raġelina napŚ²klad na ĠumavŊ, v Slavkovsk®m 

lese a v dalġ²ch lokalit§ch. 

 

Ot§zky: 

 

1. Vypr§vŊj, jak vzniklo uhl². 

2. Co se z uhl² vyr§b²? 

 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Ra%C5%A1elini%C5%A1t%C4%9B
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ba%C5%BEina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sla%C5%A5
http://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rodn%C3%AD_park_%C5%A0umava
http://cs.wikipedia.org/wiki/Slavkovsk%C3%BD_les
http://cs.wikipedia.org/wiki/Slavkovsk%C3%BD_les
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KĆMEN Z PřESLIĻEK A PLAVUNĉ ï UHLĉ                                       PL 40 

Uļitel nebo ģ§ci pŚeļtou zad§n² ¼kolŢ a samostatnŊ pracuj². Slabġ²m ģ§kŢ uļitel pomŢģe. 

DŢleģit§ je opŊt pr§ce s textem!!! 

 

1. Vyhledej v textu a doplŔ chybŊj²c² slova ve vŊt§ch. 

 

Koncem prvohor naġ² Zemi pokrĨvaly rozlehl® pralesy. Zbytky odumŚelĨch  

 kmenŢ  tŊchto pravŊkĨch rostlin padaly do baģin a moļ§lŢ a prad§vn§ moŚe na 

 nŊ nanesla vrstvy  bahna  a   p²sku. Tyto kmeny tak ztvrdly na ļernĨ  k§men,  kter®mu Ś²k§me  

uhl². 

2. RozdŊl uhl² podle st§Ś²: ( pomoc² ļ²sel oznaļ 1 - nejstarġ², 2, 3, 4, - nejmladġ²) 

 

      3. V textu vyhledej a napiġ, kde se u n§s tŊģ² uhl². 

          Ļern® uhl² -   u Kladna  a Ostravy  

          HnŊd® uhl² -   Sokolov, Most 

 

 

 

 

 

 

4. Vypiġte, co se d§ z uhl² vyrobit. 

 

Z uhl² se d§ vyrobit  koks, brikety, sv²tiplyn, barviva a l®ļiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTRACIT   1 

RAĠELINA   4 

HNŉD£ UHLĉ   3 

ĻERN£ UHLĉ   2 
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ĢELEZNĆ RUDA         

   

Na zaļ§tku vyuļovac² hodiny lze zopakovat pŚedchoz² t®ma ot§zkami opŊt pod textem. 

V hodinŊ lze pracovat ve skupin§ch. Prvn² ļ§st textu si mohou pŚeļ²st ģ§ci spoleļnŊ nahlas a 

v dalġ² ļ§sti jiģ pracuj² samostatnŊ. Kaģd§ skupina dostane za ¼kol vyhledat v textu 

informace o oceli (mŊkk§, tvrd§, litina) a z²skan® poznatky pot® pŚednesou zbytku tŚ²dy. Nad 

t®matem vedeme diskuzi. 

Povrch naġ² planety tvoŚ² miner§ly (nerosty) a horniny. Nach§zej² se na dnŊ oce§nŢ nebo na 

pevninŊ, kde jsou pŚekryty vrstvou pŢdy. Jednou z hornin je tak® 

ģelezn§ ruda. Ģelezn§ ruda se tŊģ² v hlubinnĨch dolech nebo 

mnohem ļastŊji povrchovou tŊģbou. Obsahuje kromŊ jinĨch prvkŢ 

velk® mnoģstv² ģeleza, kter® z²sk§v§me taven²m ģelezn® rudy ve 

vysokĨch pec²ch. Ģelezo je lidstvu zn§mo jiģ od pravŊku (doba ģelezn§).                                                                                     

Vġude kolem n§s je mnoho vŊc² ze ģeleza. Ze ģelezn® rudy se vyr§bŊj² 3 druhy ģeleza: mŊkk§ 

ocel, tvrd§ ocel a ģelezn§ litina.  

1. Z mŊkk® oceli se dŊlaj² hŚeb²ky, dr§ty a plechy na konzervy. Je to ocel ohebn§. Kdyģ 

hŚeb²k ohneme, zŢstane ohnutĨ.  

2. Z tvrd® oceli jsou noģe, sekery, pily a souļ§sti strojŢ. Je to ocel pruģn§, ale pŚi ohĨb§n² 

praskne.  

3. Z litiny se odl®vaj² mŚ²ģe, radi§tory na ¼stŚedn² topen² a pek§ļe. Kdyģ do 

litiny uhod²me napŚ. kladivem, rozbije se na kusy. Je 

kŚehk§.  

Ģelezo ve vlhku rezav², proto ģelezn® pŚedmŊty nat²r§me. 

 

 

Ģelezo (v jin® formŊ) je velmi vĨznamnĨm prvkem tak® 

pro ļlovŊka. Pod²l² se v tŊle na pŚen§ġen² kysl²ku 

k buŔk§m. Je tak® velice dŢleģit® pŚi tvorbŊ ļervenĨch 

krvinek. Hlavn²m zdrojem ģeleza v potravŊ je maso, 

pŚedevġ²m vnitŚnosti jako j§tra, srdce a slezina. Zdrojem 

ģeleza jsou ale i luġtŊniny, listov§ zelenina, houby a 

nŊkter® ovoce jako napŚ²klad jahody. 

 

 

 

Vysok§ pec na vĨrobu surov®ho ģeleza 

Ot§zky:  

1. Kter® nerosty zn§te? 

2. Jak se vyr§b² ģelezo? 

3. Kter® druhy ģeleza zn§te? 

4. V²ġ, co se ze kter®ho ģeleza dŊl§? 
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ĢELEZNĆ RUDA                                                                                         PL 41    

Uļitel ģ§kŢm vysvŊtl² zadan® ¼koly a nech§ je samostatnŊ pracovat. PŚipomene jim nutnost 

pr§ce s textem! 

1. DoplŔ. 

    Ģelezo se vyr§b² taven²m   ģelezn®   rudy ve   vysokĨch  pec²ch. 

  

2. Prohl®dni si obr§zek vysok® pece a vypravuj, jak se tav² ģelezo. 

 

 

               3. DoplŔ, z jak® oceli se vyr§b²: 

 

 

Z litiny 

                         mŚ²ģe, radi§tory, pek§ļe 

                                             

 

Z tvrd® oceli 

                           noģe, sekery, pily,  

 

 

Z mŊkk® oceli 

                         hŚeb²ky, plechy, dr§ty 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Na linku napiġ, co m§te doma ze ģeleza, a do r§meļku namaluj. 
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ROPA A ZEMNĉ PLYN 

Tato hodina mŢģe prob²hat nŊkolika zpŢsoby. Uļitel ji mŢģe v®st klasickĨm zpŢsobem - 

pŚeļ²st text + diskuze + odpovŊdi na ot§zky nebo ģ§ci mohou pracovat samostatnŊ ļi v 

menġ²ch skupink§ch. Uļitel si pŚedem pŚiprav² potŚebn® pomŢcky. Na kartiļky pŚep²ġe kr§tk® 

vybran® ¼ryvky z uļebn²ho textu. Rozm²st² je viditelnŊ po tŚ²dŊ a nech§ ģ§ky samostatnŊ 

pracovat. JednotlivŊ nebo v malĨch skupink§ch chod² po tŚ²dŊ a zjiġŠuj² a zapisuj² si potŚebn® 

informace. V dalġ² ļ§sti hodiny si spoleļnŊ zjiġtŊn® informace vymŊn². Uļitel v z§vŊru shrne 

t®ma a odpov² na pŚ²padn® dotazy. 

Ropa a zemn² plyn patŚ² mezi nerosty. 

Ropa je olejovit§ kapalina. Nach§z² se hluboko pod povrchem zemŊ. Tak, jako se uhl² tvoŚilo 

rozpadem pravŊkĨch rostlin, ropa vznikla rozpadem tŊl drobnĨch pravŊkĨch ģivoļichŢ, kteŚ² 

se rozkl§dali na moŚsk®m dnŊ. MoŚe postupnŊ vysychala a k mrtvĨm tŊlŢm pod n§nosy hl²ny 

nemŊl pŚ²stup vzduch. Z odumŚel® hmoty se pod obrovskĨm tlakem a velkou teplotou oddŊlila 

voda a vznikl tak zemn² olej, jemuģ se Ś²k§ ropa. Je velmi dŢleģitou surovinou. Lid® dnes 

velikĨmi a tvrdĨmi vrt§ky navrt§vaj² zemi tak, aģ se dostanou k ropŊ pod zem². Ropa pak 

vyt®k§ na povrch. TŊģ² se na souġi, ale i pod moŚem. Z ropnĨch vŊģ² na moŚi se ropa 

dopravuje tankery.  Pouģ²v§n² ropy zpŢsobovalo a st§le zpŢsobuje velmi nebezpeļn® a 

nezodpovŊdn® zneļiġŠov§n² a poġkozov§n² ģivotn²ho prostŚed² (ekologick® katastrofy) na cel® 

planetŊ. UmŊli byste o nŊjak®m pohovoŚit? Vyhledejte si nŊkter® spolu s pan² uļitelkou na 

internetu.  

Z ropy se vyr§b² benz²n, motorov§ nafta, olej, asfalt, petrolej, umŊl§ vl§kna, plastick® hmoty, 

prŢmyslov§ hnojiva a l®ky. Ropy v naġ² republice nem§me takov® mnoģstv², proto ji k n§m 

pŚiv§dŊj² ke zpracov§n² ropovody. Zpracov§n² ropy prob²h§ v tzv. rafin®ri²ch. 

         

     

  

     

 

 

 

 

             tŊģba ropy na souġi                                            tŊģba ropy na moŚi 

V bl²zkosti loģisek ropy se ļasto nach§z² i zemn² plyn. Zemn² plyn se tvoŚil v hlubġ² vrstvŊ 

neģ ropa. Z hlubin se tŊģ² tzv. vrty.  Zemn² plyn ke zpracov§n² k n§m pŚiv§dŊj² plynovody. 

Zemn² plyn slouģ² k vaŚen², peļen² a vyt§pŊn², ale tak® k dalġ²mu chemick®mu zpracov§n². Je 

to levn® a pŚitom kvalitn² palivo, jeģ se snadno dopravuje plynovody na velk® vzd§lenosti. 

S plynem se mus² zach§zet velmi opatrnŊ. Unikaj²c² plyn je vĨbuġnĨ! MŢģe zpŢsobit velk® 

ġkody, zranŊn² a smrt lidem (VaŚ²c² voda z hrnce ļi konvice mŢģe pŚet®ci, uhas² oheŔ a 

unikaj²c² plyn vybouchne!!!). Proto pŚi vaŚen² d§vejte dobrĨ pozor a buŅte opatrn². 

Ot§zky:  

1. Jak vznikla ropa? 

2. Co se z ropy vyr§b²? 

3. K ļemu potŚebujeme zemn² plyn? 

4. Jak mus²me zach§zet s plynem? 
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ROPA A ZEMNĉ PLYN                                                                             PL 42 

Ģ§ci si pŚeļtou zadan® ¼koly. TŊm, kteŚ² potŚebuj², je uļitel vysvŊtl². Ģ§ci pot® pracuj² 

samostatnŊ. Tento list mohou ģ§ci vypracovat tak® jako dom§c² ¼kol. 

 

1. Vyhledej v textu a na linku dopiġ. 

 

    Z ropy se vyr§b²  benz²n, motorov§ nafta, olej, asfalt, petrolej, umŊl§ vl§kna, plastick® 

hmoty, prŢmyslov§ hnojiva a l®ky. 

2. Podtrhni spr§vnou odpovŊŅ. 

 

Ropa se vyr§b² v tov§rn§ch.       Ropa se tŊģ² ze zemŊ.       Ropa se vyr§b² z uhl².   

 

                                      Ropa vznikla z tŊl pravŊkĨch ģivoļichŢ.  

 

3. Zkus pojmenovat, co vid²ġ na obr§zc²ch. 

 

 

 

 

tanker 

 

 

 

 

plynovod, ropovod 

                                                                                                 

 

4. Vyhledej v textu a doplŔ do vŊt. 

Z hlubin se tŊģ² tzv.  vrty.  Zemn² plyn slouģ² k  vaŚen², peļen², ale tak® k  vyt§pŊn². Zemn² 

plyn ke zpracov§n² k n§m pŚiv§dŊj²  plynovody. 

5. Nakresli nŊkter® vĨrobky z ropy. 
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OPAKOVĆNĉ ï Rozmanitost pŚ²rody                                                      PL 43 

Vyuļuj²c² ¼stnŊ zopakuje t®mata ï zamŊŚ² se na ot§zky p²semn®ho opakov§n². VysvŊtl² ģ§kŢm 

postup pr§ce pŚi vyplŔov§n² p²semn®ho opakov§n². Ģ§ci samostatnŊ Śeġ² (podle potŚeby ï 

individu§ln² pŚ²stup). 

1. DoplŔ.  

1. Rostlina, ze kter® pŚed d§vnĨmi lety vzniklo uhl²                                                                                                            

2. VĨrobek z uhl²                                                                                          

3. M²sto, kde se tŊģ² povrchovŊ uhl²                                                                                        

4. Rostlina, ze kter® kdysi d§vno vzniklo uhl²     

DoplŔ vyluġtŊnou tajenku do vŊty a opiġ na linku. 

K§men z obŚ²ch pŚesliļek, kapradin a plavun² se 

nazĨv§ UHLĉ. 

2.   Jak se jmenuje mŊsto, kter® leģ² bl²zko Chebu a tŊģ² se tam hnŊd® uhl²?     

      MŊsto se jmenuje Sokolov.    

3. Vyjmenuj nŊkter® vĨrobky ze ģeleza a dva z nich nakresli. 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

4. Jak se nazĨv§ soustava trubek, kterĨmi se vede: 

voda - vodovod 

plyn - plynovod 

ropa - ropovod                                                                         

 

 

 

SEBEHODNOCENĉ 

 ano ļ§steļnŊ ne 

Uļivo jsem zvl§dl/a    

RozumŊl/a jsem vĨkladu    

D§val/a jsem pozor    

Uļivo mŊ bavilo    

Uļivo je pro mŊ tŊģk®    

  P L A V U œ  

    D E H E T 

      L O M 

K A P R A D ĉ   
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VODA A JEJĉ VħZNAM A VLASTNOSTI  

V ¼vodu hodiny mŢģe uļitel pouģ²t prvn² dvŊ ot§zky pod textem. Ģ§ci se pokouġ² odpovŊdŊt 

a takto volnŊ nav§ģeme na dan® t®ma. SpoleļnŊ si pŚeļteme text a prodiskutujeme se ģ§ky. 

ZbĨvaj²c²mi dvŊma ot§zkami pod textem zkontrolujeme porozumŊn² t®matu. 

 

StejnŊ jako vzduch je i voda neģivou souļ§st² pŚ²rody a nezbytnou podm²nkou ģivota na naġ² 

planetŊ. Vodu pŚij²m§me spolu s potravou; Je ģivotn²m prostŚed²m mnoha ģivoļichŢ a rostlin. 

Mohli bychom bez vody ģ²t?  

Na povrchu zemŊ je mnoho vody. Nejv²ce vody se nach§z² 

v moŚ²ch a oce§nech. Je to voda slan§ a je pro ļlovŊka 

nepoģivateln§.  

Teļe tak® v potoc²ch a Śek§ch. Hromad² se v rybn²c²ch, 

pŚehrad§ch, jezerech. Tato voda se v ¼pravn§ch vody pŚemŊŔuje 

na pitnou. Je to voda sladk§.  

řeky a potoky jsou pŚirozenĨm vodn²m tokem na povrchu ZemŊ. 

Rybn²ky a pŚehrady jsou umŊle vytvoŚen® vodn² n§drģe urļen® pŚedevġ²m k chovu ryb a  

k chovu vodn² drŢbeģe. 

Voda je st§le pŚ²tomna tak® ve vzduchu v podobŊ vodn² p§ry. Je obsaģena i v zemi jako voda 

podzemn². Vodu obsahuj² tak® tŊla zv²Śat a lid². Voda je v pŚ²rodŊ t®mŊŚ vġude. Voda je 

kapalina - kape po kapk§ch. Je tak® tekutina - teļe. Je bezbarv§, prŢhledn§, bez chut² a 

vŢnŊ. MŢģeme ji pŚel®vat. MŊn² svŢj tvar podle tvaru n§doby. Rozpouġt² nŊkter® l§tky.  

Vodu zn§me ve tŚech skupenstv²ch. Vyskytuje se ve skupenstv²: 

¶ Kapaln®m jako voda, d®ġŠ, rosa. 

¶ Pevn®m jako led, rampouchy, kry, kroupy, sn²h.  

¶ Plynn®m ji zn§me jako vodn² p§ru nebo mlhu.  

Skupenstv² vody se mŊn² pŢsoben²m tepla. 

 

  

 

Ot§zky:  

1. Proļ Ś²k§me, ģe je voda kapalina? 

2. Jakou barvu m§ voda? 

3. Jak® vlastnosti m§ voda? 

4. V jak®m skupenstv² se voda vyskytuje? 

 

 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Ryby
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VODA A JEJĉ VħZNAM A VLASTNOSTI                                             PL 44 

Ģ§ci si pŚeļtou zad§n² a pracuj² samostatnŊ. Slabġ² ģ§ky uļitel ĂnasmŊrujeñ. Tento list tak® 

mohou vypracovat za dom§c² ¼kol. 

 

1. Napiġ, kde najdeġ v pŚ²rodŊ vodu. 

 

___________________________________________________________________ 

 

2. Spoj ļarou a utvoŚen® vŊty spr§vnŊ pŚepiġ na pŚipravenou linku. 

 

               řeky  a potoky                                   jsou umŊle vytvoŚen§ vodn² d²la. 

               Rybn²ky a pŚehrady                           jsou pŚirozenĨm vodn²m tokem. 

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

3. Najdi v textu a doplŔ do vŊt. 

 

   Voda je  kapalina  , protoģe kape po kapk§ch. Voda je  tekutina,  protoģe teļe. Je   bezbarv§,       

_prŢhledn§____, bez chuti a  vŢnŊ.  MŊn²    svŢj tvar   podle tvaru n§doby. 

4. DoplŔ skupenstv² vody. 

 

 

 

 

 

 

 

                    plynn®                                        pevn®                                       kapaln® 

    

5. Urļi spr§vn® skupenstv².  

  voda, led, vodn² p§ra, mlha, kroupy, sn²h, d®ġŠ, rosa, rampouchy 

 

   Skupenstv² pevn®:    led, kroupy,sn²h,rampouchy,  

   Skupenstv² kapaln®:    voda, d®ġŠ, rosa, jinovatka 

   Skupenstv² plynn®:   vodn² p§ra, mlha 
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KOLOBŉH VODY V PřĉRODŉ, SPODNĉ A POVRCHOVĆ VODA 

Ģ§ci si mohou po ļ§stech text pŚeļ²st sami a uļiteli odpov²daj² na ot§zky. Pot® si text 

pŚeļteme spoleļnŊ a nahlas a shrneme z²skan® poznatky. 

 

V pŚ²rodŊ prob²h§ neust§lĨ kolobŊh vody. Slunce poh§n² kolobŊh vody t²m, ģe dod§v§ energii 

potŚebnou k odpaŚov§n². DeġŠov§ voda pronik§ do zemŊ, kde ji zachycuj² koŚeny rostlin. 

Voda, kter§ zŢstala na povrchu, povrchov§ voda, nakonec odteļe do Śek a jezer, a ty ji 

vracej² zpŊt do moŚ² a oce§nŢ. Do moŚ² a oce§nŢ se vrac² tak® voda z taj²c²ho snŊhu a ledovcŢ.  

Voda se odpaŚuje, mŊn² se ve vodn² p§ru a stoup§ vzhŢru, vysoko nad zem. V chladn®m 

ovzduġ², ve vŊtġ²ch vĨġk§ch se voda ochlazuje a vodn² p§ry vytv§Ś² oblaka nebo mraky. 

V podobŊ deġtŊ nebo snŊhu i ledovĨch krup se vrac² zpŊt na zem. T²mto zpŢsobem voda 

v pŚ²rodŊ neust§le ob²h§.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Voda se vypaŚuje a stoup§ vzhŢru. 2. Ve vĨġce se mŊn² v oblaka. 3. V podobŊ deġtŊ se 

vrac² na zem. 4. Ļ§st vody se vs§kne, zbytek steļe do potokŢ a Śek. ř²ļn²m korytem se 

dostane do moŚ². 

 

Voda, kter§ se vs§kne do zemŊ, se nazĨv§ spodn², podzemn² voda. MŢģe vytv§Śet prameny 

pitn® vody. NŊkter® prameny se nazĨvaj² miner§ln². Obsahuj² l§tky prospŊġn® lidsk®mu 

zdrav². Nejzn§mŊjġ² miner§ln² vody jsou Vincentka, Ġaratice nebo Mattoni.  

Voda v Śek§ch a potoc²ch, tedy povrchov§ voda obsahuje z§rodky nemoc², proto tuto vodu 

nepijeme. MŢģeme ji pouģ²t na pran², myt² a zal®v§n². 

 

Ot§zky:  

1. Dovedete podle obr§zku popsat kolobŊh vody v pŚ²rodŊ? 

2. Kter§ voda je spodn², a kter§ povrchov§? K ļemu ji mŢģeme pouģ²t? 
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KOLOBŉH VODY V PřĉRODŉ, SPODNĉ A POVRCHOVĆ VODA   PL 45 

Uļitel vysvŊtl² ģ§kŢm zadan® ¼koly a nech§ je samostatnŊ pracovat. Slabġ²m ģ§kŢm pŚi 

vypracov§n² pom§h§. 

 

1. Jak voda v pŚ²rodŊ ob²h§? DoplŔ smŊr ġipkami a vybarvi obr§zek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. DoplŔ vŊty. 

 

Voda se vypaŚuje a vznik§     p§ra .  

P§ra se sr§ģ² a vznikaj²    mraky . 

 Z mrakŢ pad§ na zem  deġŠov§ voda . 

 DeġŠov§ voda st®k§ do   Śek . 

 Z Śek se dost§v§ do   moŚ² . 

 Voda se z moŚ² vypaŚuje a vznik§  p§ra 

 Tak vznik§ kolobŊh  vody v pŚ²rodŊ, kterĨ se st§le   opakuje  . 

 

3. DoplŔ: spodn² voda, povrchov§ voda. Obr§zek vybarvi. 
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OCHRANA VODY     

S dŊtmi si vypr§v²me o tom, k ļemu je voda dŢleģit§ a potŚebn§, kde vġude ji pouģ²v§me a 

proļ ji mus²me chr§nit. Pot® si spoleļnŊ pŚeļteme text a diskutujeme nad obr§zky. 

 

Voda je z§kladn² lidskou potŚebou. Lid® potŚebuj² vodu na vaŚen², do n§pojŢ, na myt², 

koup§n² a pran². Na pit² a vaŚen² potŚebuj² ļistou pitnou vodu. Zdrojem pitn® vody je spodn² 

voda. Je to deġŠov§ voda, kter§ se vs§kla do zemŊ. VytvoŚila prameny pitn® vody. Pitnou 

vodu ļerp§me napŚ. ze studn². Okol² studny mus²me zachov§vat ļist®, jinak se neļistota 

vs§kne do zemŊ a zneļist² vodu. ZneļiġtŊn² vody je jeden z nejvŊtġ²ch probl®mŢ souļasn®ho 

svŊta. Je hlavn² pŚ²ļinou ¼mrt² a onemocnŊn². Pro vŊtġinu z n§s je voda samozŚejmost². I 

v dneġn² modern² dobŊ vġak existuj² zemŊ, kde je pŚ²stup k zvl§ġtŊ pitn® vodŊ znaļnŊ omezen. 

ZneļiġŠov§n²m vodn²ch tokŢ a n§drģ² se zhorġuje kvalita vodn²ch ekosyst®mŢ (jezera, 

rybn²kyé) i ekosyst®mŢ v jejich okol² (louky, poleé).  

Vodu nejen ve studn²ch mŢģe zneļistit:  

¶ deġŠov§ voda 

¶  oleje 

¶  jedy 

¶  postŚiky na stromy 

¶  pr§ġky na pran² 

¶ moļŢvka nebo prŢmyslov§ hnojiva. 

 

Pitn® vody je m§lo. 

 

Vod§rny upravuj² povrchovou vodu a  

pŚid§vaj² ji k vodŊ pramenit®.  

 

 

 

 

 

                  Odpadn² vodu ļist² ļist²rny odpadn²ch vod.       

                  SpotŚeba vody je velk§ a jej² ¼prava je drah§. Vodu mus²me 

                  chr§nit, vodou mus²me ġetŚit. Je to vz§cn§ tekutina. 

 

Velk§ n§drģ na z§sobu vody (napŚ. pro pŚ²pad poģ§rŢ) se 

nazĨv§ vodojem. 
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OCHRANA VODY                                                                                      PL 46 

Ģ§ci si pŚeļtou zadan® ¼koly a pracuj² samostatnŊ. Slabġ²m ģ§kŢ uļitel pom§h§. Je dobr® 

zkontrolovat si spr§vnost porozumŊn² zadanĨm ot§zk§m. PŚipomeneme ģ§kŢm nutnost 

pracovat s textem. Rychlejġ² ģ§ci si mohou obr§zky z prvn²ho ¼kolu vybarvit. 

 

1. Napiġ, k ļemu potŚebujeme doma pitnou vodu. 

Na vaŚen², do n§pojŢ, na myt², koup§n² a pran² 

 

2. Napiġ, co vġechno zneļiġŠuje vodu. 

 

    deġŠov§ voda   oleje    jedy 

    postŚiky na stromy      pr§ġky na pran²    moļŢvka,  prŢmyslov§ hnojiva 

3. Najdi v textu a napiġ, jak se jmenuje zaŚ²zen² na ļiġtŊn² odpadn² vody? 

 

ZaŚ²zen² na ļiġtŊn² odpadn² vody se nazĨv§ ļist²rna odpadn²ch vod. 

 

4. Spr§vnĨ vĨraz v z§vorce podtrhni. 

Lid® potŚebuj² na pit² (povrchovou vodu, ļistou pitnou vodu). 

Je to voda (povrchov§, moŚsk§, spodn²). 

Spodn² vody je (hodnŊ, m§lo) 

Ļist§ pitn§ voda je (obyļejn§, bezcenn§, vz§cn§) tekutina. 

 

5. DoplŔovaļka s tajenkou.                         Tajenka: Nejrozġ²ŚenŊjġ² tekutina  VODA 

    

                O        D    O     V      O                            ZaŚ²zen² pro rozvod vody. 

    

                                          O      T       O                  MalĨ vodn² tok. 

    

                                           D       O             E              Velk§ n§drģ na z§sobu vody. 

  

                        E        K      A                             VŊtġ²  vodn² tok. 
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VZDUCH - SLOĢENĉ, VLASTNOSTI 

V ¼vodu hodiny mŢģeme nechat ģ§ky pŚeļ²st text potichu a samostatnŊ a porozumŊn² 

zkontrolovat n§vodnĨmi ot§zkami: ĂCo to je vzduch; Jak® m§ vlastnosti, barvué.?ñ Pot® 

uļitel pŚeļte celĨ text jeġtŊ jednou a ģ§ci si tak zkontroluj² spr§vnost svĨch odpovŊd². Nad 

textem mŢģeme v®st diskuzi. 

Vzduch je smŊs plynŢ, kter§ tvoŚ² plynnĨ obal ZemŊ - atmosf®ru. Vzduch je vġude kolem 

n§s. Kdyby nebyl, nemohli bychom dĨchat. Je obsaģen i ve vodŊ, v pŢdŊ a v tŊle rostlin a 

ģivoļichŢ. Vzduch obsahuje potŚebnĨ kysl²k d§le dus²k, vodn² p§ru a jin® plyny. Vzduch je 

plyn. Je bezbarvĨ, proto jej nevid²me. Z§van vzduchu ale 

ļasto c²t²me. Vzduch proud². Teplejġ² vzduch stoup§ 

nahoru, je lehļ² a na jeho m²sto proud² tŊģġ², studenĨ 

vzduch. Tak vznik§ v²tr. V²tr je tedy proudŊn² vzduchu 

z jednoho m²sta na druh®. V²tr bĨv§ rŢzn® s²ly. Zn§me 

v§nek, vŊtŚ²k, v²tr, vichŚici. VichŚice mŢģe nap§chat velik® 

ġkody. L§me a vyvrac² stromy, rozhazuje stŚechy, trh§ 

dr§ty elektrick®ho veden² apod. V Americe jsou vŊtry jeġtŊ 

rychlejġ². Torn§da nebo hurik§ny niļ² cel® domy nebo 

pŚevracej² auta a kamiony.  

 

V²tr m§ velkĨ vliv na poļas². Severn² v²tr bĨv§ dost chladnĨ, pŚi vĨchodn²m vŊtru je v l®tŊ 

jasno a sluneļno, v zimŊ pŊknŊ mrzne. Z§padn² v²tr pŚin§ġ² d®ġŠ nebo d®ġŠ se snŊhem. Jiģn² 

v²tr nese naopak teplo. V²te proļ tomu tak je? To proto, ģe na z§pad od naġ² republiky je 

moŚe, na vĨchod velk§ pevnina, kter§ je v zimŊ studen§ a v l®tŊ hork§. Na severu jsou chladn® 

kraje, na jihu tepl®. 

S²ly vŊtru vyuģ²vali lid® k poh§nŊn² vŊtrnĨch mlĨnŢ a lod². V²tr un§ġ² dŊtem draka a 

umoģŔuje let bezmotorovĨch letadel.  

 

ProudŊn² vzduchu: 

 

 

Ot§zky:  

1. Jak® vlastnosti m§ vzduch? 

2. Jak pozn§te, ģe je kolem n§s vzduch? 

3. Jak vznik§ v²tr? 

4. K ļemu lid® mohou vyuģ²vat v²tr? 


