CLOVEK A PRIRODA

1. Co potrebuje ¢lovék k zivotu?
/\r Dopli ano - ne
vzduch hvézdy

teplo svétlo
vodu odpocinek
pisek potravu
kamen sklo

2. Dokonci véty

Lidé se zprvu zivili

Pozdéji se naucili péstovat

Chovali téz

Dnes lidé postauvili

Jezdime

Napovéda : lovem zvére a sbérem plodd, tovarny, obili, auty a vlaky, domaci zvifata

3. Nakresli 3 vyrobky, které vytvoril €lovék




PRIRODA ZIVA A NEZIVA
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1. Spoj spravné

kamen /] zaba
priroda

¢ap ziva vzduch

strom houba
priroda

voda neziva skala

2. Dopln podle napovédy

Zivou pfirodu tvofi , a

Potfebuji vyZivu, dychaji, rostou a rozmnozuji se.

Nezivou pfirodu tvori

( pisek, ptda, kamen, vzduch, voda, rostliny, zvifata, lidé )



OPAKOVANI — CLOVEK A PRIRODA

1. Podtrhni, co ¢lovék potrebuje k zivotu :

stll, potrava, sklo, vzduch, mésic, $kolu, slunce, vodu, lavi¢ku, cigarety

2. Rozdél prirodniny na zivé a nezivé :
pisek, strom, voda, rostliny, vzduch, Clovék, pes, kamen

prirodniny zivé pfirodniny nezivé

3. Vybarvi, co do prirody nepatfi.




PRO SIKOVNE ZAKY

1. Najdi a vyskrtej v jednosmérce 7 nazvu prirodnin. Nalezené pfirodniny
vypis.
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feseni :
SEBEHODNOCENI
ano castecné ne

Ucivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Ucdivo mé bavilo

UCivo je pro mé tézke




ROK

1. Napis nazvy roénich obdobi
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2. Dopln véty
Rok ma ___ meésicu. 1 mésicma __ tydny. 1 tyden ma dni.

3. Spoj co k sobé patri

Cerven, Cervenec, srpen zimni mésice
prosinec, leden, unor jarni mésice
bfezen, duben, kvéten podzimni mésice
zari, fijen, listopad letni mésice

KDYZ PRIJDE PODZIM

1. Napis$ nazvy podzimnich mésic.

1. Podtrhni spravné slovo ve vété
Abychom byli zdravi, musime byt pofad doma - otuzovat se a chodit ven.
Rano se myjeme studenou - teplou vodou.
Spime pfi otevieném - zavieném okné.
Spat chodime brzy - pozdé .
Kazdy den sportuji - divam se na televizi .

Oblékam se hodné teple - podle pocasi .



PODZIM V SADECH A NA ZAHRADACH

1. Které ovoce dozrava na podzim? Podtrhni.

TreSné, borlvky, jablka, Svestky, meruriky, jahody, hrusky

2. Pojmenuj zeleninu a vybarvi ji.

3. Napis nazvy podzimnich kvétin a nékteré nakresli.

4. Dopln spravna slova do vét podle napovédy.
Ovoce a zelenina jsou . Obsahuji hodné

Ovoce roste v . Sklizime je na

Napovéda : vitaminl - sadu - zdravé - podzim



PODZIM V SADECH A NA ZAHRADACH

Na podzim sklizime rizné druhy zeleniny. Mrkev, petrzel a celer maji jedlé
kofeny, ze zeli a kapusty jime listy, z kvétaku zase bily kvét. Dozravaji plody
rajCat, okurek a paprik. Zelenina je velkym zdrojem vitaminu. Potfebujeme ji i
v zimé&. Nékterou zeleninu muzeme na zimu

PODZIMNi PRACE NA ZAHRADE

1. Napis jaké prace déti délaji

2. Napis nazvy naradi, se kterym déti pracuiji.

PODZIM NA POLICH

1. Napis nazvy plodin, které sklizeji zemédélci na poli.

2. Spoj €arou co k sobé patri

Z fepy se vyrabi jako pfiloha k jidlim, krmivo pro
zvirata, k vyrobé skrobu.
Brambory slouzi cukr.

Kukufici péstujeme jako krmivo pro zvirata.




OPAKOVANiI ROK — PODZIM

1. Napis ro€ni obdobi k mésiciim
bfezen, duben, kvéten
Cerven, Cervenec, srpen
zafi, fijen, listopad
prosinec, leden, unor

vV vV vy

2. Podtrhni, co musime délat, abychom byli zdravi

otuzovat se - jist hodné sladkosti - sportovat - divat se na televizi
jist ovoce a zeleninu - chodit spat pozdé v noci

3. Napis, které ovoce sklizime na podzim.

4. Napis, kterou zeleninu sklizime na podzim na zahradé?

5. Spoj nazev kvétiny se spravnym obrazkem.

mésitek | astra | jifina

6. Co sklizime na podzim na poli ? Podtrhni.

obili - brambory - hrach - fepu - Kkukufici - kveétiny

7. Dopln slova do vét - VITAMINU, LISTI, RYCEM, ZDRAVE
Ovoce a zelenina jsou

Maji hodné

Na podzim na zahradé hrabeme

Zahony zryjeme




PRO SIKOVNE ZAKY

Pokud jsi splnil vSechny ukoly, muzes$ si vybarvit upracovaného zahradnika.

0”5

SEBEHODNOCENI

ano castecnée ne

Ucivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Ucdivo mé bavilo

UCivo je pro mé tézke




ODLETY PTAKU

1. Napis, jak se jmenuiji tito ptaci

2. Vis, ktefi ptaci na podzim odlétaji do teplych krajin? (spoj ¢arou)

vrabec

5 odléta
sova
vkor
sywora zustava
vlastovka

3. Najdi a podtrhni volné zijici ptaky

kos
havran
¢ap
bazant

kachna

kos - slepice - havran - sykora - husa - jestfab - vrabec

labut - kohout - krata - lednacek

4. Obrazky ptaku vybarvi.
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ZPUSOB ZIVOTA ZVIiRAT

ve vodé ’

2. Dopln vétu:

VSechna zvifata k Zivotu potfebuji

Y4

3. Napis zvirata, ktera ziji:

na zemi

ve vodé

pod zemi

4. Vypravéj, jaka jsou na obrazku zvirata, kde ziji a jak se pohybuji. Obrazek
vybarvi.




HLAVNI CASTI TELA ZVIRAT
1. Popis télo kocky

R,

pfedni koncetiny, zadni koncetiny, ocas, hlava, ¢enich, tlama, oko, trup

2. Popis télo kosa

zobak, trup, koncetiny, kridla, ocas, oko, hlava
3. Dopln

Télo koCky je pokryto

Télo kosa je pokryto
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OPAKOVANI

ODLETY PTAKU , ZPUSOB ZIVOTA ZVIiRAT, CASTI TELA ZVIRAT

1. Podtrhni, ktefi ptaci odlétaji do teplych krajin.

kos, vlastovka, holub, ¢&ap, kukacCka, vrabec, sykorka

2. Napis, kde ziji zvirata na obrazku — v lese, na poli, ve vodé

3. Podtrhni spravné slovo ve vété
Télo psa je pokryto pefim — srsti. Ptaci maji zobak - tlamu.
KoCka méa— nema kfidla. Labut ma - nema plovaci blany.

Télo ptaka je pokryté perim - srsti. LiSka ma 4 koncetiny — 2 koncetiny.

4. Pojmenuj zvifata na obrazku
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PRO SIKOVE ZAKY

Najdi ve dvousmérce 7 nazva zvirat —— l
VIRIA|IB/E|C|D|/F R|Z|/A|/J|M|L
EIUAE/A|D|O|P|T K|KE|T]|I
Z/P/SISIU|H|E|E|Y|U|O|H|R|S
Z|E|C/A|P|CH/W|S|E|Z|C|Z|E|K
A/RIR/IR|Z|L|D|L|Z|B|/K|U|Z A
JIFIU/D|TO|E |[X|K|G|V|A|J A|S
[ IRIM|1|[V|I N|Y|B|/F|R|E|D|I]|Y
C/ X|Y|E|S|T|I|K/A|lU|Z|U|E|W
Napis$ je

SEBEHODNOCENI
ano castecné ne

Ucivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Ucdivo mé bavilo

UCivo je pro mé tézke
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ZIMA
1. Podtrhni zimni mésice.
kvéten, leden, Cerven, prosinec, duben, unor, zafi

2. Dopln véty

V zimé slunce hreje . Ze stromu opadaly posledni
Lidé vyrabéji ptakim . Kzimnimu spanku se ulozil
a . Lesnici davaji zvifatim do seno a

rizné plody. StfiSka pro bazanty se nazyva

Napovéda : listy - malo - krmitka - krmelcd - zasyp - medvéd a jezek
3. Co k sobé patfi? Spoj €arou.

seno, plody ) { pro bazanty

zZrni, semena ' { SITIcCuImn a j(,‘l(‘lllllll

kastany } ( pro ptaky

‘ pro divocaky

15



RYBY

1. Popis télo ryby ( oko, usta, trup, ploutve, ocas, zabry, hlava)

2. Dopln spravna slova do vét ( ploutvemi, Supinami, kapr, Zabrami )

Nase nejznaméjsi ryba se jmenuje . Télo ma pokryte

Pfi plavani pohybuje . Dycha

3. Napis nazvy ryb ( napovi ti obrazky v uéebnim textu )

T
i) A
i

4. Nakresli jednu rybu a napi$ jeji nazev.
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OPAKOVANI — Zima, Ryby

1. To, co patfi k zimnimu obdobi, vybarvi €ervenou barvou.

stromim opadava listi

stromy jsou holé

slunicko hreje

pada snih a mrzne

ptaci pfilétaji ke krmitkiim

ptaci chytaji mouchy

zimni mésic je zafri

zimni mésic je leden

lidé slavi Velikonoce

lidé slavi vanoce

kluci hraji fotbal

kluci hraji hokej

2. Napis, co vidiS na obrazku

( krmelec, zasyp )

3. Poznas, jaka zvirata udélala ve snéhu tyto stopy? Spoj .

| A0

@ ZAJic

4. Podtrhni co je spravné.

Cim dychaiji ryby?

Zabrami - plicemi

Jak se jmenuje nase nejznaméjsi ryba? kapr - delfin

Cim maji ryby pokryté télo?

Supinami - srsti

17



PRO SIKOVNE ZAKY

1. Kdyz vylustis krizovku, v tajence najdes zimni mésic.

1. Domecek pro vcCely

2. Zimni svatky se stromecCkem a darky

3. 12 mésicu je jeden ......

4. Vanocniryba

TAJENKA ( napi$)

2. Vybarvi

ano castecné ne

UCivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Udivo mé bavilo

UCivo je pro me tézké

18



LIDSKE TELO

1. Dopln nazvy ozna€enych casti lidského téla

2. Pojmenuj prsty

napovéda: malicek, prsteniCek, prostfednicek, ukazovacek, palec
19



CASTI LIDSKEHO OBLICEJE

1. Dopln nazvy lidského
obliceje.

2. Napoveéda : Celo, usi, o€i, nos, tvare, usta, brada,

3. Spoj €arou, co k sobé patri a spravné véty prepis.

Odi slySeli.

Ui mame pro to, abychom citili.

Nos poznali chut jidla.
Usta vidéli.

4. Spoj ¢arou obrazek a nazev prislusného smysilu.
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chut ¢ich sluch hmat zrak
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VNITRNIi ORGANY

1. Dopln do vét nazvy organu a spoj €arou s obrazkem

\ h

fidi praci celého téla.

pracuje jako pumpa.

potfebujeme k dychani.

pfijima jidlo a piti.

odstranuje z téla skodlivé latky a vymésuji moc.

(mozek, srdce, plice, zaludek, ledviny)

21



OPAKOVANI — LIDSKE TELO

1. Popis c¢asti lidského téla

2. Vyber, kterymi smysly zjistime, ze jsou véci :

sladké, kyselé, horké hmat

pékné, zelené, tipytivé sluch
tiché, hlasité, neslysné ¢ich

vonave, pachnouci zrak
hladké, drsné, mékké chut

3. Dopln spravna slova do vét:

Srdcejep _ _ _ a, kterarozvadi krev po téle.

Potrava se dostavado 2 U , kde se zpracuje.
Ridicim centrem celéhotélaje m _ k.

Skodlivé latky z téla odstrariuji | y.

Nadechnuty kyslik se dostavadop_ _c.
22



PRO SIKOVNE ZAKY

1. Sloz z pismen nazvy ¢€asti lidského téla

e Shoioh

A A A
A

YA i AT te

2. Vylusti hadanku a odpovéd nakresli

DVE KUKACKY VEDLE SEBE SEDIi, JEDNA DRUHOU NEVIDI.

SEBEHODNOCENI

ano castecné ne

UCivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Udivo mé bavilo

UCivo je pro me tézké




NEMOCI A OCHRANA PRED NIMI

1. Ktery hmyz prenasi na ¢lovéka viry a bacily? ( ozna¢ krouzkem)

2. Jak se chranime pred klist'aty. Sestav a prepis spravné vét .

Na cestu do lesa

- si obleCeme plavky

si obujeme holinky

si boty nebereme, jdeme bosi

si obleCeme dlouhé kalhoty a kosili

3. Zakresli normalni teplotu a zvySenou teplotu.
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URAZY

1. Dopln slova v zavorce.

Stale davame pozor, abychom sebe nebo druhé

O prestavce se a

V télocviéné se fidime

(nehonime, nestrkame, nezranili, pokyny ucitele)

2. Vybarvi, €im oSetfiS drobnou odfreninu.

o
0
0
0
0
0
o
o

3. Vyber spravnou moznost a prepis.

Rany se prsty dotykame - nedotykame.

Ranu omyjeme — nechame Spinavou.

Ranu pfekryjeme obvazem — nechame odkrytou.

4. Telefonni ¢islo rychlé zachranné sluzby je :




OPAKOVANi — NEMOC A URAZ

1. Vybarvéte Zluté policka s nazvy nemoci a zelené urazy.

angina popalenina chripka Nestovice
odfenina rozbita hlava spalnicky pofezani
Zloutenka zlomenina zardénky spala

2. Koho zavolate témito telefonnimi Cisly?

150 155 158

3. Skrtni nespravna slova
Rany se pfimo prsty dotykame - nedotykdme
Ranu omyjeme - nechame Spinavou

Ranu prekryjeme obvazem - nechame odkrytou

4. Nakresli obrazek, co délas, kdyz jsi nemocny.
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Vylusti tajenku

PRO SIKOVNE ZAKY

TAJENKA :

SEBEHODNOCEN:I

1. Co méfi teplotu?

2. Kdo nas légi?

3. Co uziva nemocny?
4. Kde ¢ekame na
vySetfeni?

5. Co nam napi$e lékar?
6. Které auto vozi

nemocné?

7. Kdo léCi zuby?

ano

ne

Ucivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Ucdivo mé bavilo

UCivo je pro mé tézke

27



HYGIENA A CISTOTA

1. Rozlustéte porekadla a napiste je na linku. Vysvétlete, co znamenaiji.

pul z

2. K éemu slouzi véci na obrazku? Pod obrazek napis, pro jakou €ast téla
se uzivaji (vlasy, zuby...).

LR, e W)

Lo

b /J"* )
=25 Pasty (]

—\/

B
pRASER: ¥
'pRAN/ /25&52 el

3. Vyhledej v textu a dopis spravna slova do vét.

Rano se myjeme vodou a vycistime si

Ruce si myjeme pfed kazdym a po pouziti
Vecer se umyjeme nebo vykoupeme v vodé
a si

28



CLOVEK A ZIVOT

1. Sestavte jidelni¢ek na cely den. Pouzijte vhodné z nabidnutych
potravin a vlastni napady.

snidané

¢okolada, mléko

jogurt, kakao

svacina

parky, syr

maslo, salam

obéd

chléb, syr

knedliky, ryze

ryba, brambory

svacdina

ovoce, zelenina

dort, lizatko

vecere

svickova, fizky

polévka, kure

Caj, dzus

2. Doplnovacka

Tajenka:

29



OPAKOVANI — PECE O ZDRAVIi A HYGIENA

1. Napis

Co se vyrabi z tabaku?

Kdo je alkoholik?

Pro¢ je uzivani drog nebezpecné?

2. Vyber, co je a co neni spravné a zdravé ( u spravného napi$ ano, u
nespravného ne)

ovoce jime stale, hlavné na noc
cukrovi, dorty hltame

zelenina nejlépe se ji rukama
maso jime pravidelné

mléko, syry pfi jidle se bavime
brambory nepfejidame se

voda, tekutiny dychame kouf a smog
vajiCka pijeme alkohol




PRO SIKOVNE ZAKY

Vylusti étyrsmérku: & {1 &3 17
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i |y |ulo |z |[F |i |o [U
Kk Im|x |n|e |b|e |F |h T
kartacek, vata, hieben, ruénik, Sampon,
krém

SEBEHODNOCEN:I

ano castecné ne

UCivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Udivo mé bavilo

UCivo je pro me tézké
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JARO

1. Napi$ nazvy praci a obrazky si vymalu;.
Napovéda : seti, hrabani, zalévani, ryti, sazeni

2. Co se déje na jare? ( spoj Carou, co k sobé patfi )

Ptaci se puci pupeny.

Na stromech vyrustaji prvni kvétiny.
Ze zemé vice hreje.

Slunce vraceji z teplych kraju.

3. Napis nazvy jarnich kvétin a vybarvi je.
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BYLINY A DREVINY

1. Popis télo rostliny
N / !

=
:ﬁg'u/ ”\

2. Napis k témto rostlinam, zda je to strom, kef nebo bylina.

Sipek

lipa

kopretina

dub

tulipan

liska

jablon

3. Dopln slova do vét :

V zemi drzi strom

Stonek stromu se nazyva

Z kvétd vznikne

Plod jabloné je
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Zw;///ww domoerem/ a/
VZM/,WMW a
Davap nam @/

Buk -

bfiza

DRUHY LISTNATYCH A JEHLICNATYCH STROMU

1. Dopln slova do vét - pomuze ti uéebni text

2. Podtrhni zelenou pastelkou nazvy jehli€natych stromu.
lipa - smrk - topol - borovice - jedle - jablon -

- kastan

3. Napis nazvy listnatych strom

modfin

- dub

Jehli¢naté stromy jsou v zimé

Listnaté stromy jsou v zimé

4. Dopln véty :

34



OPAKOVANI - JARO, BYLINY A DREVINY, STROMY
1. Vyber a pfepis jarni mésice :

zafi - leden - bfezen - srpen - duben - listopad - Cerven - kvéten
2. Napis, co je strom aco je kef. 3. Popis télo rostliny (stonek,koren,kvét,list)
\/A“/; o — 177
AUY Ut
«’\ \‘,‘\ ;\u"lJ / /!
1S ==

4. Napis nazvy jehlicnatych stromu. Ten, ktery na zimu opadava, podtrhni.

5. Podtrhni podle pravitka to, co je spravné :

V lese se chovame - tiSe, kficime,

dupeme, odhazujeme odpadky,
neplasime zvéf, neodhazujeme odpadky, nerozdélavame oheri, lameme vétve,
nevybirame z hnizda vajicka, nelameme vétve.
6. Nakresli :

vétvicku jehlicnatého stromu

vétvicku listnatého stromu

35



Pokud jste vSechny ukoly splnily, miizete si za odménu vybarvit obrazek

PRO SIKOVNE ZAKY

ano

ne

Ucivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Ucdivo mé bavilo

UCivo je pro mé tézke

AN

36



PRIRODA V LETE

1. Napis letni mésice :

2. Poznas, co ti tak chutna v lese?
Napovéda : jahody, maliny, ostruziny, boruvky

3. Potrhni, co je spravné.

Sbirame  vSechny houby - jenty, které zname.
Muchomurka zelena je  jedla - jedovata houba.
Boruvky a ostruZiny rostou  na zahradé - v lese.

Houby, které jsou jedovaté rozkopneme - nechame rast.

4. Doplnovacka s tajenkou

R Jehliénaty strom

Prvni letni mésic

bl Listnaty strom

1 Mnoho stromu

\/ Druhy letni mésic

|
1

Tajenka
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LETO NA LOUCE A NA POLI

1. Napis spravné nazvy naradi a stroje. Napovéda: kosa, Zaci stroj, hrabé

2. Dopln slova.

Na zacatku léta je

Zemédélci sekaji na louce.
Potom ji a
Seno je pro zvifata.

( travu, senosec, krmivo, susi, obraceji )

3. Dopli nazvy obili.

4. Odpovéz spravneé .

Co se mele z obili ?

5. Nakresli, co se pe€e z mouky.

38




LETO V ZAHRADE

1. Napis$ nazvy letniho ovoce a obrazky vybarvi.

2. Podtrhni okrasné kvétiny, které rostou na zahradé a prepis je.

raze - smrk - mak - lilie - sedmikraska - pivorfika - kosatec - pS$enice

3. Nakresli .

Letni ovoce, které mas nejradéji.

Kvétinu, ktera roste na zahradé.
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OPAKOVANI - LETO

1. Dopln spravna slova do vét

Zacina
Dny jsou a noci

sviti cely den.
Déti se a opaluji.

Na polich zlatne

Napovéda : kratké, dlouhé, léto, sluniCko, koupaji, obili

2. Napis, které lesni plody mizeme v lété sbirat v lese.

3. Vybarvi nazvy ovoce, které dozrava v lété

jahody treSné hrusky

rybiz Svestky merunky

4. Spoj spravny nazev obili s obrazkem

2

Q,&%)}\ oves
/?\ /% W‘\ pSenice

Znas jesteé jiné druhy obili?

40



PRO SIKOVNE ZAKY

Kdyz vyplnis spravné doplnovacku, tak v tajence vyjde zvire, které zije

na poli.

S| |N

E|C

1. Na zacatku Iéta maji zemédélci

2.V lété maji déti ...

3. Druh obili

N | 4. Jiny druh obili

K| 5. Skodlivy motyl

Tajenka

SEBEHODNOCENI

ano

castecnée ne

UCivo jsem zvladl/a

Rozumél/a jsem vykladu

Daval/a jsem pozor

Ucdivo mé bavilo

UCivo je pro mé tézke
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ROSTLINY A ZIVOCICHOVE U VODY

1. Dopln nazvy obrazka vodnich rostlin. ( Pomohou ti obrazky v u¢ebnim
textu). Obrazek vybarvi.

A " A 1 X |
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2. Jaky je rozdil mezi fekou a rybnikem? ( stojata, tecCe)

Voda v fece

Voda v rybnice je

Nakresli rybnik a feku.

vrs wasr

a napis je.
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OCHRANA PRIRODY

1. Vybarvi spravné popelnice na tfidéni odpadu.

2. Rozdél odpad do spravnych popelnic

- noviny

- sklenéné lahve
- igelitové sacky
- lahev od mineralky

- stary sesit

- rozbité okno

- krabice od bot

3. Spravné chovani v prirodé vybarvi zelené. Co je Spatné vybarvi

cervené.
sazime v lese kopeme do hub | tfidime odpad plasime zvirata
nové stromky a lameme Vv lese
vétve
rozdélavame sbirame Vv lese se odpadky
v lese ohen kastany a chovame tise hazime do feky
Zaludy
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